Nhom tré
CHU PE 8:CAC LOAI RAU XUNG QUANH BE
Tir ngay 23/03 dén ngay 10/04/2026
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1/ Phat trién thé chat

-Tré biét tap cac dong tac phat trién cac nhom co va ho hap theo nhip bai
“tap voi canh 14”7.(MT1)

-Tré biét tung, ném, bat cung cd. Phat trién su phoi hop ctia mat va tay
“Tung bong bang hai tay qua day (cao 80 - 100cm)”, Tung bong bang hai
tay 1én cao. Tung - bat bong cung c6. (MT7)

-Phat trién céc co nho cta doi ban tay thong qua cac hoat dong : xau, xép,
t6 mau cac loai qua. (MTS8)

“Tré biét choi cac tro choi van dong, van dong theo nhac, tro choi dan
gian.(MT 9)

-Tré biét st dung d6 dung ca nhan ctia minh (MT 12)

- Tré an hét suit va biét cach an mét so thire dn méi. (MT 13)

2/Phat trién nhén thirc

-Tré nhan biét tén goi, dac diém, cac bod phan cua mot s6 loai rau an 14, an
qua, an ct gan giii voi tré (MT 27)

-Tré nhan biét va phan bi¢t dang mot s6 loai rau an 14, qua, cu dac diém,
loi ich

(MT 28)

3/Phat trién ngén ngir :

-Tré n61 ding tén goi, dac diém, 1gi ich ciia mot sb loai rau an 14, qua, cu
ma tré biét (MT 39)

~Tré biét dién dat cau ngén 5 - 6 tu, tra 101 tron cau, tra 101 duoc cac cau
hoi cua co, phat am ro. (MT 40)



-Tré doc thudc ca bai tho, ké chuyén, hat cac bai hat theo chu dé cung cd
(MT 41)

4/ Phat tién tinh cam k¥ ning, xa hoi va thAm my:

- Biét chao hoi nguoi 16n khi dén 16p, ra vé, biét thuc hién mét sb yéu cau
don gian cua nguoi lon.(MT 48)

-Tré lam quen v&1 bai hat va cac dong tac van dong theo nhac (MT 50)
-Tré van dong nhip nhang theo nhac, biét v6 tay va 1am dung cac dong tac
minh hoa cho bai hat.(MT 52)

Tré t6 mau khéo 1éo, biét tao ra cic san pham tir dat nian. Khong nghich
ctia ban, choi xong cat dung qui dinh.(MT 53)

-Tré biét bao vé, cham so6c vuodn rau an 14, an qua, an cu khong ngét 14,
khong hai qua non. (MT 54).
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MANG NOI DUNG

TUAN 1: CAC LOAI RAU AN LA
Ngay 23/3 -> 27/3/2026

Muc tiéu Noi dung Hoat dong
Phat trién thé chit
-Tré biét cac dong tac phat | Tré tap dugc cac dong tac -Thé duc sang

trién cac nhom co va ho hap
theo ¢6.(MT 1)

thé duc sang bai Tap voi
canh la cung c6 va ban.

Bai: Tap voi canh la

- Tré biét Tung bong bang
hai tay qua day (cao 80 -
100cm).

cung cd. Phét trién su phoi
hop ctia mat va tay.(MT 7)

-Tré biét cach tung bong
“Tung bong bang hai tay qua
day (cao 80 - 100cm)”’theo
huéng dan cia cd.

-PTVD

Tung bong bang hai
tay qua day (cao 80
- 100cm).

- Phat trién cac co nho cta
doi ban tay thong qua cac
hoat dong xau, xép,...(MT 8
)

-Tré biét st dung cac ngodn
tay dé xau céac loai rau thanh
vong, xép cac khoi gd canh
nhau thanh hang rao vuon
rau theo huéng dan cua co.

- HbVC:

Goc XD: Xay hang
rao vuon rau

-G6c HDVDV
Xau vong rau, cu

-Tré biét choi cic trd choi
van dong, van dong theo
nhac, tro choi dan gian. (MT
9)

Tré biét choi cac tro choi van
dong, van dong theo nhac,
tro choi dan gian theo chu
de.

HDNT:

TC: Gi6 thoi la
bay

Ga vao vuon rau
PTVD:

TC: Ga vao vuon
rau

- Tré an hét suit va biét cach
an mot so thirc an méi.
(MT 13)

- Nhén biét dugc cdc moén an
hang ngay, biét cach an banh
mi, cac loai rau, thit, cac thuc
pham dugc ché bién tir cac
ngudn thuc pham gan giii.

- Hoat dong an

Phit trién nhdn thirc

Tré nhan biét tén goi, dac
diém, cac bd phan ctia mdt $6
loai rau cti gan giii voi tré.
(MT 19)

Tré nhéan biét duoc tén goi,
ddc diém noi bat cua cac loai
mau séc, hinh dang,dinh
dudng ctia mot s6 loai rau,
cli: rau cai, rau mudng, rau
dén, rau ngot. ..theo su
hudng dan cua co.

-NBTN:
Rau cai- bap cai




Tré nhan biét va phan biét
dung to-nho ciia mot sé loai
rau an 14 gan giii voi tré
.(MT 28)

Tré nhéan biét va phan biét
duoc rau bap cai to —
nhd,...theo yéu cau cua co.

NBPB:
On nhan biét to-
nho

Phit trién ngon ngir

- Tré no61 dung tén goi, dac
diém, loi ich cua mot so rau
an la ma tré bict (MT 39)

Tré biét tén goi, dac diém va
noi dung cac bd phan, rau, cu
ctia mot sd loai rau: rau cai,
bép cai, rau dén theo hudng
dan

cua co.

Hoat
dong NBTN:
Rau cai- bap cai

Biét dién dat cau don
5-6 tu. (MT 40)

- Tré biét tra 161 cac ciu hoi
ctia co, tron ciu vé tén goi,
dic diém cua céc loai rau an
14 theo go1 y cua co.

-HD: Tro chuyén
moi lic mo1 noi

- Tré doc thudc bai tho, biét
ké chuyén theo co, biét tra
101 cac cau hoi cua ¢6. (MT
41)

- Tré doc thudc cac bai tho
va ké dugc chuyén theo
tranh, biét minh hoa dong tac
theo nd1 dung chuyén “Vuon
rau cua bé” theo hudng dan
cua co.

- Tho:
Cay bap cai

- Ké chuyén:
Vuon rau cua bé

Phat trién tinh cam va quan hé xa hgi

- Tré biét chao hoi ngudi 16n
khi dén 16p, ra vé, biét thyc
hién mot sb yéu cau don gian
cua nguoi 16n. (MT 48)

- Tré thuc hién tot cac mat 1€
gido: chao hoi co va ba me
khi dén 16p va ra vé.

Hoat dong doén
tra tré

- Tré biét tén bai hat “Bap cai
xanh” va hat theo c6 mot so
cau trong bai hat. (MT 52)

- Tré biét tén bai hat “Bap cai
xanh” va hat theo c6 mot sd
cau trong bai hat.

Gido duc 4m nhac
Day hat bai: “Bap
cai xanh” (TT)

- Tré t6 mau khéo 1éo khong
lem ra ngoai. Khong nghich
ctia ban, choi xong cét dung
qui dinh.(MT 53)

- Tré biét thuc hién duoc céc
yéu cau cta cd dé to mau
“cay rau bap cai” khéo 1éo.
Biét giit gin san pham, tao
hinh t6 mau cay rau bap cai.

TAO HINH
To6 mau cay rau
bép cai

Chau biét chim séc vuon
rau, khong ngat hai 14,...(MT
54)

- Tré biét thé hién tinh cam
ciia minh v41 moi trudong
xung quanh: khong ngat 13
rau theo goi y cua co.

Hoat dong ngoai

troi




KE HOACH TUAN 1: CAC LOAI RAU AN LA

Ngay 23/03 - 27/03/2026

Hoat Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
dong 23/03/2026 24/03/2026 25/03/2026 26/03/2026 27/03/2026
Hoat djng | - Don tré vao 16p — Nhic nho tré chio o, chiao ba me. Chu ¥ tinh trang sirc khoe cia tré.-
don tré | Tro chuyén voi tré vé nhimg loai rau n 14.
- Cho tré hat, doc tho vé chu dé. Cho tré choi d0 choi cac gdc.
Thé duc | Pong tac: tho hit vao tho ra
sang Pong tac 1: Tay- Tu thé chuan bi: Dung ty nhién, 2 tay tha xudi
1. Tay cam canh 14 gio 1én cao, viy vay
2.Vé tu thé chuan bi
Pong tac 2: lung bung
TTCB: tay cdm canh 14 gidu sau lung.
1.Cui nguoi xubng dit canh 14 xudng san, ngang ngudi 1én
2.Ci xudng nhit canh 14. V& TTCB
Pong tac 3: Chan
TTCB:Ding tu nhién, 2 tay cAm canh 14 dé trén vai
1.Ngbi x6m tréng canh 14 trude mat
2.Vé tu thé chuan bj
Hoat dong | -Quan sat Cay | Quan sat Quan sat Quan sat Cham s6cVwon
ngoadi troi | rau cai xanh | Cay rau Bo ngét | Rau mudng Rau dén rau ctia bé
-TCVD:Ga -TCVD TCVD -TCVD TCVD:
vao vuonrau | Ga vao vuon rau | Gio6 thoi 1a bay | Gi6 thoi la bay | Gi6 thoi 14 bay
-Choi tu do Choi tu do Choi tu do Choi tu do Choi tu do
NBTN PTVD TAO HINH: GDAN GDAN
Rau cai, bap | BTPTC: “Tap T6 mau cay Day hat bai Day hat bai
Hoat dong cai voi canh 14” rau bap cai Bip cai xanh Bip cai xanh
Choii- tap VDCB: Tung (TT) (TT)
co chu bong bang 2 tay
dinh qua day.
TCVD: Ga vao
vuon rau
LQVH NBPB Ké chuyén
Tho: Bip cai On nhén biét to- | Vuon rau cia
nho bé
SH phong may | SH phong may
( nhom 14) ( nhom IB)
Hoat dong | -Goc phan vai: Bé ban rau
vui choi | -Goc hoc tap: Xem tranh Chu dé “cac loai rau an 147", ghép tranh, so hinh.
-Goéc xay dung: Xay hang rao vuon rau
- Goc nghé thuat: Hat bai hat vé cha diém, t6 mau chu dé
Hoat dpng | HDTC méi: On tho: SHNK: - Poc dong dao | SHNK: TDND
chiéu Gi6 thoi 14 bay Bip cai TDND theo - On chuyén
- SH phong thw | - On bai hat cha dé Vuon rau cia bé
vién trong chu dé SH phong - SHTT
thw vién
Tri tré | Cho tré choi tu do, xem ca nhac; trao doi cha me tré thong tin can thiét

Nhac chau chao co6, chao ba me




MANG NOI DUNG

Tuan 2: Cac loai rau iin qua
Ngay 30/3 - 03/04/2026

Muc tiéu Noi dung Hoat dong
Phit trién thé chit
-Tré biét cac dong tac phat | Tré tap dugc cac dong tac thé | -Thé duc siang

trién cac nhom co va hod hép
theo c6.(MT 1)

duc sang bai Tap voi canh la
cung cd va ban.

Bai: Tap voi canh la

- Tré biét Tung bong bang hai
tay 1én cao cung cd. Phat trién
su phbéi hop cua mat va
tay.(MT 7)

-Tré biét cach tung bong Tung
béng bang hai tay 1én cao”
theo hudng dan cia co.

-PTVD: Tung bdng
bang hai tay 1én cao

- Phat trién cac co nho ctia doi
ban tay thong qua cac hoat
dong xau, xép,...(MT 8)

-Tré biét sir dung cac ngodn tay
dé xau cac loai rau thanh
vong, xép cac khoi gd canh
nhau thanh hang rao vuon rau
theo hudng dan cua co.

- HDVC:

Goc XD: Xay hang
rao vuon rau

-Goc HbVDbV

Xau vong rau, cu

-Tré biét choi céc tro choi van
dong, van dong theo nhac, tro
choi dan gian. (MT 9)

Tré biét choi céac trd choi van
dong, van dong theo nhac, tro
choi dan gian theo chu dé.

HDNT:
TC: Ai nhanh hon
PTVD:

TC: Bit buém trong
vuon

- Tré in hét suat va biét cach
an mot so thirc an méi.
(MT 13)

- Nhan biét dugc cac moén an
hang ngay, biét cach an banh
mi, cac loai rau, thit, cac thuc
pham duogc ché bién tir cac
ngudn thuc pham gan giii.

- Hoat dgng an

Phdt trién nhdn thirc

Tré nhan biét tén goi, dac
diém, cac bd phan ctia mdt )
loai rau an qua gan gili vai tré.
(MT 19)

Tré nhan biét duoc tén goi,
ddc diém nodi bat cua cac loai
mau sic, hinh dang, dinh
dudng ctia mot s6 loai rau an
qua: qua ca chua - qua bi xanh
theo su hudng dan cia co.

-NBTN:
Qua ca chua
- qua bi xanh

Tré nhan biét va phan biét
dung to-nho ctua mot sb loai
rau dn qua gan gii véi
tré.(MT 28)

Tré nhan biét va phan biét
dugc qua ca chua to —
nhd,...theo yéu cau cua co.

NBPB:
Qua ca chua to- nho

Phit trién ngon ngir




- Tré no1 ding tén goi, dac
diém, loi ich ciia mét sd rau
an qua “Qua ca chua - qua bi
xanh” ma tré biét. (MT 39)

Tré biét tén goi, dac diém va
no6i1 ding cac b phan ciia maot
sd loai rau an qua “Qua ca
chua - qua bi xanh” theo
hudng dan cua co.

Hoat dong NBTN:
Qua ca chua - qua bi
xanh

- Tré biét tra 101 cac cau hoi

-HD: Tro chuyén moi

Biét dién dat cau don ciia co, tron cAu vé tén goi, | luc moi noi
5-6 tu. (MT 40) dic diém cua cac loai rau an

qua theo goi y cua co.
- Tré doc thudc bai tho, biét | - Tré doc thudc cc bai tho va | - Tho:

ké chuyén theo c0, biét tra 16
cac cau hoi ciaa c6. (MT 41)

ké duoc chuyén theo tranh,
biét minh hoa dong tac theo
ndi dung chuyén“Vuon rau
in qua” theo hudng dan cua
cO.

Qua ca chua

- Ké chuyén:
Vuon rau an qua

Phat trién tinh cam va quan hé xa hgi

- Tré biét chao hoi ngudi 16n
khi dén 16p, ra vé, biét thuc
hién mét sé yéu cau don gian
cua nguoi 16n.(MT 48)

- Tré thuc hién tot cac mat 1€
g140: chao hoi ¢6 va ba me khi
dén 16p va ra ve.

Hoat dong don tra
tré

- Tré biét tén bai hat va nghe
nhac nhan ra giai di¢u bai hat
“Bau va bi” theo goi ¥ clia co.
(MT 50)

-Tré thich hat, nghe nhac vai
giai diéu bai hat “Bau va bi”
biét lac lu theo nhac ciing co.

Gido duc 4m nhac
Nghe hat bai:
“Bau va bi” (TT)

- Tré biét cach nhoi dat, lan
Xoay tron tao ra san pham tir
dat nan( qua ca chua). Khong
nghich cua ban, choi xong cét
ding qui dinh.(MT 53)

- Tré biét thuc hién duoc céc
yéu cau ctia cd: nhoi dat, 1in
xoay tron khéo 1éo tao thanh
qua ca chua.

- Biét gitt gin san pham,
khong tranh gianh d6 choi voi
ban

TAO HINH
Nén qua ca chua

Chau biét bao vé, cham sbc
vuon rau, khong ngit hai 14,
khong hai qua non. (MT 54)

-Tré biét thé hién tinh cam
cia minh v&é1 moi trudong
xung quanh: khong ngat rau,
khong hai qua theo goi y cua
cO.

Hoat dong ngoai troi




KE HOACH TUAN 2: CAC LOAI RAU AN QUA
Ngay 30/03 > 03/04/2026

Hoat Thir hai Thwr ba Thir tw Thir ndm Thir sau
dong 30/03/2026 31/03/2026 01/04/2026 02/04/2026 03/04/2026
Hoat déng | - Don tré vao 16p — Nhic nhd tré chao ¢, chao ba me. Chi ¥ tinh trang sirc khoe cua tré.-
don tré | Tro chuyén véi tré vé nhiing loai rau dn qua.
- Cho tré hat, doc tho vé cha dé. Cho tré choi dd choi cac goc.
Thé duc | Tap vé6i canh la
sdang -Dong tac: tho hit vao thd ra
Pong tac 1: Tay
- Tu thé chuan bi: Dung tu nhién, 2 tay tha xudi
1. Tay cam canh 14 gio 1én cao, viy vay
2.Vé tu thé chuan bj
Pong tac 2: lung bung
TTCB: tay cdm canh 14 gidu sau lung.
1.Ci ngudi xubng dit canh 1a xudng san, ngang ngudi 1én
2.Cui xubng nhit canh 14. Vé TTCB
Dong tac 3: Chan
TTCB:Dimng ty nhién, 2 tay cam canh 14 dé trén vai
1.Ngdi x6m vay canh 14 trudc mat 2.Vé tu thé chuén bi
Hoat dong -Quan sat Quan sat Quan sat Quan sat Cham séc
ngoai troi | Cay ca chua | Cay ca chua Cay ca tim Cay ca tim Vwon rau
-TCVD (qua) -TCVD (qua) cua bé
Ainhanhhon |-TCVD Bit buém -TCVD TCVD:
Choi ty do Ai nhanh hon trong vuon Bit buém Bit buém trong
Choi tu do Choi tu do trong vuon vuon
Choi tu do Choi tu do
NBTN PTVD TAO HINH: GDAN GDAN
Qua ca chua- | BTPTC: “Tap véi Nan qua Nghe hat bai Nghe hat bai
Hoat djng | duabixanh | canhla” ca chua Bau va bi Bau va bi
Ch. vi- .tép VPCB 3 Tung (TT) (TT)
. bong bang 2 tay
co .Ch " 1én cao
dinh TCVD: Bit
budm trong vuon
LQVH NBPB Ké chuyén
Tho: qua ca chua Qua ca chua Vuon rau an
to- nho qua
SH phong SH phong may
may( nhom 1A4) | ( nhom 1B)
Hoat dong | -Goc phan vai: Bé ban cac loai rau an qua
vui choi | -Goc hoc tap: Xem tranh Chu dé “Céac loai rau an qua”, ghép tranh, so hinh.
-Goc xay dung: Xay hang rao vuon rau
- Géc nghé thuat: Hat bai hat vé chu diém, t6 mau chu dé
Hoat dpng | HDTC méi: | On tho: SHNK: -Poc dong | SHNK: TDND
chiéu Bit buém Qua ca chua TDND dao theo - On chuyén
trong vuon | - SH phong thu - On bai hat cha dé Vuon rau dan
vién trong chu dé SH phong qua
thur vién - SHTT
Trd tré | Cho tré choi tu do, xem ca nhac; trao d6i cha me tré thong tin can thiét

Nhac chau chao cd, chao ba me




MANG NOI DUNG

TUAN 3: CAC LOAI RAU AN CU

Tir ngay 06/04> 10/4/2026

trién ciac nhoém co va hod
hap theo c6.(MT 1)

thé duc sang bai tap voi
canh la cung c6 va ban.

Muc tiéu Noi dung Hoat dong
Phit trién thé chit
-Tré biét cac dong tac phat | Tré tap dugc cac dong tac | -Thé duc sang

Bai: Tap voi canh la

- Tré biét két hop tay chan
nhip nhang, tu thé tu nhién
dé - Tung - bit bong cing
c06.(MT 7)

-Tré thuc hi¢n van dong
Tung - bit béng theo dung
yéu cau cua co.

- PTVD:
Tung - bét bong cing
co.

- Phét trién cc co nhé cua
doi ban tay thong qua cac
hoat dong xau, Xép,..(MT
8)

-Tré biét sr dung cac ngén
tay dé xau, x&p cac loai qua
theo hudng dan cua co.

-HDVC:
Goc XD: Xay hang
rao vuon rau an cu.

-Tré biét choi céc trd choi
van dong, van dong theo
nhac, tro choi dan gian.
(MT 9)

Tré biét choi cac tro choi van

dong, van dong theo nhac,
tro choi dan gian theo chu
de.

HDNT:

TC: Ném bong vao
dich

PTVD:

TC: Tho con nhd
cu cai

Tré biét str dung do dung
cd nhan cua minh.(MT 11)

Tré 14y va st dung dung d6
dung cé nhan theo ky hicu:
ca uéng nuoc, khan lau mat.

- Hoat dong v¢ sinh

Phit trién nhdn thirc

- Tré nhan biét tén goi, dac
diém, cac bd phan cua mot
s6 loai rau cu gan giii voi
tre.

(MT 19)

-Tré biét goi tén, dac diém
mau sac, hinh dang, dinh
dudng cua mot so loai rau

cu: cu ca rot — cu su hao theo

su hudng dan cua co.

NBTN:
Cu su hao - ¢t ca rot

Tré nhan biét va phan biét
dung tén goi, mau sic cla
mot s loai rau cu (cu ca

rot, ca su hao,...)( MT 28)

- Tré nhén biét va phan biét

dugc tén goi, dac di€ém, mau
sdc, hinh dang cac loai rau cu
quen thudc ( cu ca rot - cu su

hao,...) theo yéu cau cta co

NBPB:
Cu ca rdt - Cu su
hao

Phdt trién ngon ngir

- Tré no61 dang tén goi, dac
diém, loi ich cua mot s

Tré biét tén goi, dac di€m va

noi dang cac by phan, mau

Hoat dong NBTN:
Cu ca rdt - Cu su hao

10




rau dn cu: (ct ca rdt - cu
su hao),...( MT 39)

sac, cia mot soO loai rau an
cu: cu ca rot, cu su
hao,...theo hudng dan cua co.

Biét dién dat cAu don

- Tré biét tra 1061 cac cau hoi

-HD: Tro chuyén moi

5-6 tr. (MT 40) cta ¢, tron ciu ve tén gol, Iic moi noi
dic diém cta céc loai rau an
cu theo goi y cua co.

- Tré doc thudc bai tho, - Tré biét tén, doc thudc cac | - Tho:

biét ké chuyén theo ¢,
biét tra 1oi cac cau hoi cua
cO.

(MT 41)

bai tho va ké duoc chuyén
theo tranh, biét minh hoa
dong tac theo nd1 dung bai
tho “Cu ca rét” chuyén
Thé con an gi?” theo hudng
dan cua co.

Cu ca rot
- Ké chuyén:
Thoé con an gi?

Phat trién tinh cam va quan hé xa hgi

- Tré biét chao hoéi nguoi

- Tré thuc hién t6t cac mit 18

Hoat dong ¢ moi lic

16n khi dén 10p, ra vé, biét | gido: chao hoico vibame | moi noi

thie hién mot sd yéu cau | khi dén 16p va ra vé.

don gian cua nguoi

16n.(MT 48)

-Tré van dong nhip nhang | -Tré biét van dong nhip HD GDAN:

theo nhac, biét vd tay va nhang theo nhac, vo tay va VDTN: bai “Bap cai
lam dung cac dong tac lam dung cac dong tac minh | xanh”(TT)

minh hoa cho bai hat “Bap | hoa cho bai hat “Bép cai

cai xanh” MT 52) xanh”cung cO.

- Tré t6 mau khéo 1éo |- Tré biét thuc hién dugc cac TAO HINH
khong lem ra ngoai. Khong | yéu ciu cta ¢6 dé td mau ctt | T6 mau cu ca rot
nghich cta ban, choi xong | ca rét khéo 1éo. ( trang 10)

cat ding qui dinh.(MT 53)

Biét gilt gin san pham t6 mau
cu ca rot.

Chéu biét bao v¢, chim
soc vuon rau, khong ngat
hai 14, khong hai qua non.
(MT 54)

~Tré biét thé hién tinh cam
cuia minh v&i moi trudng
xung quanh: khong ngat rau,
khong hai qua theo goi y cua
cO.

Hoat dong ngoai

by

troi
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KE HOACH TUAN 3: CAC LOAI RAU AN CU
Tir ngay 06/4 > 10/4/2026

Hoat dong Thir hai Thir ba Thr tw Thir nAm Thir sau
06/04/2026 07/04/2026 08/04/2026 09/04/2026 10/04/2026
Hoat dpng | Don tré vao 16p — Nhac nhd tré chao o, chio ba me. Chu y tinh trang sirc khoe cua treé.
don tré - Tro chuyén voi tré vé cac loai qua ngot
- Cho tré hét, doc tho vé chu d&. Cho tré choi d6 choi cac goc.
Thé duc Tap véi canh la
sang Dong tac: thoé hit vao thé ra
Pong tac 1: Tay
- Tu thé chuén bi: Ptng ty nhién, 2 tay tha xudi
1. Tay cam canh 14 gio 1én cao, vay vay
2.Vé tu thé chuén bi
Pong tac 2: lung bung
TTCB: tay cam canh l4 gidu sau lung.
1.Cii ngudi xubng dat canh 14 xudng san, ngang ngudi 1én
2.Ci xudng nhit canh 1a. V& TTCB
Pong tac 3: Chan
TTCB:Dung tu nhién, 2 tay cAm canh 14 dé trén vai
1.Ngdi xdm trdng canh 14 trudc mit
2.Vé tu thé chuén bi
Hoagt dong | -Quan sat Quan sat Quan sat Quan sat Cham séc
ngodi troi | Ci ca rot Cii dén Ciu khoai tay Ci su hao Vuon rau
-TCVD: -TCVD: TCVD: TCVD: cua bé
Ném bong vao | Ném bong vao Tho con nhd ca | Tho con nhd TCVD: Tho
dich dich cai cu cai con nhd ¢l cai
-Choi tu do -Choi tu do -Choi tu do -Choi tu do -Choi tu do
NBTN PTVD TAO HINH: GDAN GDAN
Cusuhao,cica | -BTPTC: Tap voi | Té mau cu ca VDTN: bai VDTN : bai
Hoat dong 1ot canh la 1t ( trang 10) Bép cai xanh Bip cai xanh
Choi - tap - VDCB: Tung - (TT) (TT)
co chii bét bong cung co.
dinh TCVD: Thé con
nho cu cai
LQVH NBPB Ké chuyén
Tho: Cu ca rot Clcardt-Cia | Tho con an gi?
su hao SH phong may
SH phong may | (nhom 1B)
(nhom 14)
Hoat dpng | -Goc phan vai: quy ban rau an ci ,qua
vui choi | -Goc hoc tap: Xem tranh Chii dé “Nhiing loai rau an ct”, ghép tranh, so hinh.
-Goc xay dung: Xay vuon rau an cu
- G6c nghé thuat: Hat bai hat vé chu diém, t6 mau chu dé
Hoat dpng | HDTC méi: | On tho: SHNK: TDND | - Poc dong SHNK:TDND
chiéu Thé con nh Cu ca rdt - On bai hat dao theo chii | On ké chuyén
cu cai - SH phong thu trong chu dé das Thé con an gi?
vién SH phong SHTT
thu vién
Trd tré Cho tré choi tu do, xem ca nhac; trao déi PH thong tin can thiét

Nhac chau chao cd, chao ba me
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GIAO VIEN
Ngay 09 thang 03 nam 2026

R —

Nguyén Thi Canh

PHTCM KY DUYET
Ngay 12 thang 03 nam 2026

A ;»({gé}z ?744 ,9jnﬁ Mink

13



14



