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MUC TIEU CUA CHU PE

MUC TIEU:

1/ Phat trién thé chat:

- Tré biét cac dong tac phat trién cac nhom co va ho hap theo nhip bai thé duc

“Téap véi gdy” va bai “Thoi bong”.(MT 1)

- Tré biét Tré biét chay theo hudng thang va doi hudng(chay theo hudng thang, chay
theo hiéu lénh,cay do hudng va chay theo vong tron).(MT 5)

-Phat trién cac co nho ctia d6i ban tay théng qua cac hoat dong: xép hinh,té mau. (MTS)
~Tré biét choi cac trd choi van dong, van dong theo nhac, tro choi dan gian.(MT 9)
-Tré ¢6 mot so thoi quen tot gifra co thé sach s, biét go1 ¢ khi ¢6 miii, khi bi udt, ban.
Khi ho, ngép biét lay tay che miéng.(MT 10)

“Tré thuc hién 1 s viéce tu phuc vu don gian. (MT 12)

2/ Phat trién nhén thiec:

-Tré nhén biét tén goi mot sd nganh nghé(cd gido,cht bo doi,co y ta,co cap dudng)(MT
20)

-Tré nhan biét mot s6 hinh dang hinh tron- hinh vuodng, sb luong mot- nhiéu, vi tri trong
khong gian so véi ban than tré (MT 23)

3/ Phat trién ngon ngir

-Tré ndi dung tén mot sé nganh nghé (co gido, ch bd doi, cd y ta, cd cip dudng)

(MT 31)

- Tré dién dat duoc hiéu biét bang nhimng cau néi don gian (MT 33)

- Tré biét doc tho, ca dao, hat cac bai vé chu dé biét ké chuyén cung co.(MT 34)

-Tré noi dugc cau 4-5 tur. (MT 36)

4/ Phat tién tinh cam k¥ ning, xa hdi va thim my:

- Tré yéu quy, tén trong cac nganh nghé, biét on ngudi lao dong.(MT 44)

~Tré biét tén cac bai hat, hat va cac dong tac van dong theo nhac. (MT 49)

-Tré biét vd tay va lam ding cac dong tic minh hoa cho bai tho va hat.(MT 51)

~Tré biét t6 mau, khong nghich cua ban, choi xong cat dang qui dinh (MT 52)

-Tré khong xa rac, biét bo rac ding noi quy dinh.( MT 54
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MANG NOI DUNG

TUAN 1: Chi bd ddi ciia bé

Thoi gian tir 22/12 dén ngay 26/12/2025

Muc tiéu Noi dung Hoat dong
Phdt trién thé chit
-Tré biét cac dong tac phat Tré tap duoc cac dong tic | -Thé duc sing

trién cidc nhom co va hod hép
theo c6.(MT 1)

thé duc sang vdi gay cung
cO va ban.

Bai: Tap voi gay

- Tré biét chay theo hudng - Tré thyc hién van dong -PTVD:

thang theo hudng dan cua chay theo huéng thang theo | - Chay theo huéng thing
co0. (MT 5) su huéng dan cia co.

-Tré biét phdi hop céc co -Tré dung ban tay va cac - Hoat dong:

nhd cta doi ban tay, ngdén ngoén tay cam viét dé To TAO HINH

tay T6 mau tranh Chua bd
doi.(MT 8)

mau tranh Cha bd do1

T6 mau tranh Chu b doi

-Tré biét choi cac trd choi
van dong, van dong theo
nhac, tro choi dan gian.
(MT9)

Tré biét choi cac tro choi
van dong, van dong theo
nhac, tro choi dan gian theo
chu dé.

HDNT:

TC: Tap tam vong

PTVD:

TC:M5bt hai ba ta déu budc
Choi hoat dong goc

-Tré ¢6 mot sb thoi quen tot
gifra co thé sach s&, biét goi
¢0 khi ¢6 miii, khi bi u6t,
ban (MT 10)

Tré biét goi co khi c6 mili,
khi bi udt, tay, chan ban.

- Hoat dong v¢ sinh

Pht trién nhdn thirc

Tré nhan biét tén cong viée
va trang phuc ctua “Chu bo
d61”.(MT 20)

- Tré nhan biét va goi tén
trang phuc va cong viéc
cua “Chu bo do1” theo su
huéng dan cua co.

--Hoat dong NBTN:
Chu bo doi cua bé

- Tré nhan biét s6 luong
mot — nhiéu qua d6 dung
cua chu b6 doi.( MT 22)

-Tré nhan biét duoc so
lugng mot- nhiéu cua do
dung cua chu bo doi.

NBPB:
Day tré nhan biét sb lugng
mot- nhiéu.

Phit trién ngon ngiv

Biét dién dat cau don
4-5 tir. (MT 36)

-Tré biét dung cau don dé
tra 101 cac cau hoi cua co,
noi tron cau qua cac hoat
dong

- HDNT: Quan sat

Cay dira kiéng

-HD: Tro chuyén moi luc
moi noi.




Tré biét doc tho, ca dao, hat
céc bai vé chu dé biét ké
chuyén, biét tra 10i cac cau
hoi cua co.

(MT 37)

Tré tra 101 duogc cac cau hoi
dudi sy goi1 y cua cd. Tré
doc duoc cac bai tho, hat
duoc cac hat va ké chuyén
Chu bo do1 va bé na” theo

hudng dan cua co.

- Tho:
Chu bd d6i cia em
- Ké chuyén:
Chu bd doi va bé na

Phat trién tinh cam va quan hé xa hgi

- Tré biét yéu thuong kinh

- Tré biét thé hién su yéu

- Choi hoat dong géc

trong Chu bo doi . thuong, kinh trong, 1& phép | + HT: Xem tranh Chu dé:
(MT 44) voi Chu bo doi “Cht b d6i”, ghép tranh.
NBTN:
Chu b d6i cua bé
Tré biét tén bai hat , nhan -Tré thich nghe hat, nghe HD GDAN:
duoc giai di€u bai hat, “Em | nhac voi cac giai di€u khac | Chu bd déi

thich 1am cht bo d6i”
(MT 49)

nhau bai hat “Em thich lam
chu bd doi .




KE HOACH TUAN 1: CHU BO PQI CUA BE
( Thoi gian tir 22/12 -> 26/12/2025)

Hoat déng Thur hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
o 22/12/2025 | 23/12/2025 | 24/12/20/25 | 25//12/2025 26/12/2025
- Pon tré vao 16p — Nhic nhé tré chao cd, chao ba me. Cha y tinh trang strc
Hoat dong | khoe cua tré.
don tré - Tro chuyén voi tré vé tén go1, trang phuc, cong viéc cua cha bd doi
- Cho tré hat, doc tho vé chu dé. Cho tré choi d6 choi cac goc.
Tap voi Gay:- Dong tac: Tho: Ga gay
Thé duc | -DPong tac: Tay: 2 cam gdy gio 1én cao mit nhin theo gay
sdang - BT lung — bung: ngdi 2 chan dudi thang, 2 tay cam gay dé 1én dui.
Cui day gay doc theo chan tdi ban chan
-DT: chan: Tay phai vac gdy dé trén vai, nhac cao chan
-Quan sat | - Quansat |- Quansat |- Quan sat Quan sat
Hoat dong | Cay Dira Cay Dira Cay nho Cay nho Vuwon cay cia
ngoai troi kiéng kiéng -TCVD: -TCVD: bé
TCVD:Tép | - TCVD: Mothaiba | Mothaibata | TCVD:Mot hai
tam vong Tap tam vong | ta déu bude | déu bude ba ta déu budc
NBTN PTVD TAO GDAN GDAN
Chu bo doi Chay theo | HINH: Chu bo doi Chu bd doi
cua bé huéng thang | T6 mau (TT Nghe | (TT Nghe hat)
-TCVD: tranh Chu hat)
Mot hai ba ta bo doi
Hoat dong déu budc
Choi- tip LQVH NBPB K¢é chuyén
co chui dinh Tho: Chu b0 Day tré¢ nhan | Chu bo ddi va
doi cua em biét s6 lugng | bé na
mot- nhiéu. SH phong may
SH phong ( nhom 14)
may ( nhom 14)

- G6c phan vai: Choi dong vai cha doi

Choi hoat | - Goc hoc tap: Xem tranh Chu dé « Chua bo d6i”, ghép tranh, so hinh.
dong goc | - Goc xay dung: Xay doanh trai bo doi
- Goc nghé thuét: Hat bai hat vé cha diém, t6 mau chu dé
HDTC | On tho: SHNK: -Poc dong | SHNK: TDND
Hoat ding m0'1 Chu bo ddi TI?ND | dao th?O - Ofl Cflu}ién
ey Mot hai ba clia em - On bai hat chi dé Cha b6 doi
ta déu budc | - SH phong | trong chu dé | SH phong va bé na
thu vién thir vién SHTT
. Cho tré choi tu do, xem ca nhac; trao d6i PH thong tin can thiét
Tra tré

Nhac chau chao co6, chao ba me




MANG NOI DUNG
TUAN 2: Cé gido ciia bé

Thoi gian tir 28/12 dén ngay 02/01/2026

Muc tiéu Noi dung Hoat dong
Phdt trién thé chit
-Tré biét cac dong tac -Tré tap dugc cac dong tac -Thé duc sing

phat trién cac nhom co va
hé hap theo c6.(MT 1)

thé duc sang vdi gay cung co
va ban.

Bai: Tap voi gay

- Tré biét chay theo -Tré thyc hién van dong chay |- PTVD:

huong théng theo huéng | theo hi€u Iénh theo sy hudng - Chay theo hi¢u lénh
dan cta co6.(MT 5) dan cua co

-Tré biét phdi hop cac co | -Tré dung ban tay va cac - Hoat dong:

nho ctia doi ban tay, ngoén | ngén tay cam viét dé to mau | TAO HINH

tay cam viét “T6 mau
tranh ¢6 gido”.(MT 8)

btrc tranh ¢6 gido theo su
huéng dan cia cd.

T mau tranh c6 gido

-Tré biét choi cac trd choi
van dong, van dong theo
nhac, tro choi dan gian.
(MT9)

-Tré nhanh nhen, khéo 1éo,
biét choi cac trd choi van
dong, van dong theo nhac, tro
choi dan gian theo chi dé.

HDNT:

TC:Rong ran 1én may
PTVD:

TC:Nu na nu nong
Choi hoat dong goc

-Tré c¢6 mot sb thoi quen
tdt gifra co thé sach s&,
biét goi ¢6 khi c6 mili, khi
bi udt, ban (MT 10)

-Tré biét di vé sinh ding noi
quy dinh va khong ngam tay
vao miéng.

- Hoat dong v¢ sinh

Pht trién nhdn thirc

Tré nhén biét tén cong
viéc hang ngay cua co
gia0.MT 20)

- Tré biét goi tén va cong viéc
hang ngay cua c6 gido.

--Hoat dong NBTN:
Co gido cua bé
- HD don tré

- Tré nhén biét s luong
mot — nhiéu qua dd dung.
(MT 22)

-Tré ndi tén goi, so6 lugng
mot- nhiéu qua cua do dung
theo su huéng dan cia co.

NBPB:
On nhan biét mot — nhiéu

Phit trién ngon ngiv

Tré biét dién dat cau don
4-5 tir. (MT 36)

- Tré biét tra 101 cac cau hoi cua
co, ndi tron cau qua cac hoat
dong.

- HDNT: Quan sat

Cay bong trang

--Hoat dong NBTN:
Co gido cua bé

-HD: Tro chuyén moi
Iic moi noi.




Tré biét doc tho, ca dao,
hat cac bai vé chi dé
nganh nghé, biét ké
chuyén cung cb qua cau
chuyén “Mon qua cua co
giao”. (MT 37)

Tré biét tén va doc duoc cac
bai tho “Ban tay c6 giao”, ké
chuyén “Moén qua cua co
gid0” va trd 101 dugc cac cau
hoéi theo hudng dan cia co.

- Tho:
Ban tay c6 giao
- Ké chuyén:
Mobn qua cua c6 gido

Phat trién tinh cam va quan hé xa hgi

- Tré biét yéu thuong kinh
trong cO gido cua bé.

- Tré biét thé hién su yéu
thuong, kinh trong, 1& phép

- Choi hoat dong géc
+ HT: Xem tranh Chu dé:

(MT 44) Vo1 ¢ gido cua bé. “Co gido em”, ghép
tranh.
NBTN:
Co gido cua bé
Tré biét tén bai hat, nhan | -Tré thich nghe hat, nghe nhac | HD GDAN:

duogc giai di¢u bai hat“Co
gido em”(MT 49

voi1 cac giai diéu khac nhau
bai hat “Co giao em”.

Nghe hat bai “Co gido

cm

-Tré biét vd tay va lam
ding cac dong tdc minh
hoa cho bai tho “Ban tay
cd gido” va bai hat “Co

Tré hat va mua, vo tay va lam
ding cac dong tac minh hoa
theo nhip bai hat “Co gido

2

cm .

HD GDAN:
Nghe hat bai “C6 gido

em
THo: Ban tay c6 giao

gido em”.(MT 51)

Khoéng xa rac, biét bo rac | Tré c6 théi quen, hanh vi Hoat dong choi ¢ moi
ding noi quy dinh. khong xa rac, bd rac dung noi | lic moi noi.

(MT 54) quy dinh




KE HOACH TUAN 2: CO GIAO CUA BE
(Thoi gian tir 29/12 dén ngay 02/01/2026

Hoat v . . Thir nim -
dﬁﬂg Thur hai Thwr ba Thur tw 01/01/2026 Thir sau
: 29/12/2025 | 30/12/2025 | 31/12/2025 (nghi Tét 02/01/2026
Duong lich)
-Dén tré vao 16p — Nhic nhd tré chao cd, chao ba me. Cha ¥ tinh trang stc
Hoat khoe cua tré.
dgng don | - Tro chuyén vai tré vé ¢ gido, cong viéc hang ngay cua cd gido
tré -Cho tré hat, doc tho vé cha d&. Cho tré choi d6 choi cac goc, choi:“Téap tim
vong”.
Tap véi Gay: - Dong tac: Tho: Ga gay
Thé duc | -Dong tac: Tay: 2 cam gdy gio 1én cao mit nhin theo gay
sang - DT lung — bung: ngdi 2 chan dudi thing, 2 tay cam gy dé 1én dui.
Cui day gdy doc theo chan t&i ban chan
-DT: chan: Tay phai vac giy dé trén vai, nhic cao chan di
- Quan sat - Quan sat | - Quan sat | - Quan sat Cay Quan sat
Hoat ~ LA A A LA n \ oA
P Cay bong Cay bong | Cay bong bong trang vuon cay
dong n h I
ngodi trang trang(than) | trang (1a) ( hoa) cua bé
o TCVD TCVD: -TCVD: -TCVD: -TCVD:
Rong ran Rong ran Nu na Nu na nu ndng Nu na
1én may 1én may nu néng nu néng
NBTN PTVD TAO GDAN GDAN
Co gido Chay theo HINH: T6 | Nghe hat :Co Nghe hat :Co
Hoat cua bé hiéu Iénh méu.tranh giaoem (TT) gidoem (TT)
dén'g TCVD:ANu co giao Nhom 14 Nhom 1B
hoi na nu nong ] ]
oL Tho: NBPB: On nhan | K& chuyén:
fap co Ban tay biét s6 luong Mobn qua cua
chu dinh ., - N N
: cd giao mdt- nhieu cd giao
SH phong may SH phong may
( nhom 1A) (nhom IB)
Choi - Goc phén vai: Choi dong vai ¢ giao
- Goc hoc tap: Xem tranh Chu dé “Co gido cua bé”, ghép tranh, so hinh.
hoat . oA ALy s
ding géc | G(’)c xay Adung. Xel? hl{’l‘h t%leoky th}ch . o R
i - G6c nghé thuat: Hat bai hat vé chu diém, t6 mau chu dé
HDTC méi: | On tho: SHNK: Poc dong dao | SHNK:TDND
Hoat | Nuna Ban tay TDND theo chu dé - On chuyén
dong nu néng cd gido - On bai - SH phong Mobn qua cua
chiéu - SH phong | hat trong thu vién co gido
thur vién chu dé SHTT
Tri tré -Cho tré choi tu do, xem ca nhac; trao doi PH thong tin can thiét

-Nhac chéu vé I€ gido, vé€ sinh




MANG NOI DUNG

TUAN 3: Cé y ta dé thwong
Thoi gian tir 05/01/2026 dén ngay 09/01/2026

Muc tiéu Noi dung Hoat dong
Phdt trién thé chit
-Tré biét cac dong tac phat Tré tap duoc cac dong tic | -Thé duc sang

trién cidc nhom co va hod hép
theo c6.(MT 1)

thé duc sang theo bai tap
thoi bong cung o va ban.

Bai: Tép bai thoi bong

- Tré biét Chay doi hudng - Tré thyc hién van dong - PTVD:

cham, nhanh theo c6. (MT 5) | Chay d6i huéng cham, - Chay d6i hudng
nhanh cung co.

-Tré biét phdi hop cac conhé | -Tré dung ban tay va cac - Hoat dong:

ctia doi ban tay, ngon tay “T6 | ngén tay cam viét “Té mau | TAO HINH

maucdytda”.(MT 8) cOyta”. To mauco y ta

-Tré biét choi cac tro choi van | -Tré biét ¢6 tinh nhanh HDNT:

dong, van dong theo nhac, tro
choi dan gian. (MT 9)

nhen, khéo 1éo, biét choi
cac tro choi van dong, tro
choi dan gian theo chu dé.

TC:Chay theo nhat bong
PTVD:

TC:Bong bong bay
Choi hoat dong goc

-Tré c¢6 mot sb thoi quen tdt
gilra co thé sach s&, biét goi
¢6 khi c6 miii, khi bi uét, ban
(MT 10)

Tré biét goi c6 khi c6 mili,
khi bi uét, tay, chan ban.

- Hoat dong vé sinh

Phdt trién nhdn thirc

Tré nhan biét tén , cong viéc,

- Tré biét goi tén,cong vigc
dung cu kham bénh cua c6

--Hoat dong NBTN:

dung cu kham bénh ctiacoy x Co y ta dé thuong
i : j ta theo su hudng dan cua
t4.(MT 20) 4 ¢ NGNS
CO.
- Tré nhén biét vi tri cta do -Tré biét xac dinh vi tri cia | NBPB:

vat trong khong gian so véi
ban than tré. (MT 22)

d6 vat trong khong gian so
v61 ban than tré.

Day tré nhan biét vi tri
trong khong gian

Phit trién ngon ngiv

Tré noi tén, dic diém cta mot
s6 nganh nghé quen thudc ( ¢o
y ta, bac sy)

(MT 36)

- Tré biét duoc cong viéc
cua cO y ta va dung cu
kham bénh cua co y té theo
g01Yy cua co.

--Hoat dong NBTN:
Co y ta dé thuong

Tré noi tén bai tho...doc thudc
bai tho, hat thudc bai hat, biét
ké chuyén theo c6, biét tra 1oi
cac cau héi cua c6.(MT 37)

Tré biét tra 101 duoc cac
cau hoéi va noi tron cau theo
g01Yy cua co.

- Tho: Co y ta
- Ké chuyén:

Co bac sy ti hon
GDAN: Em lam bac si




Phat trién tinh cam va quan hé xa hgi

- Tré biét yéu thuong kinh

- Tré thé hién su yéu

- Choi hoat dong goc

trong CO y ta. thuong, kinh trong, 1& phép | + HT: Xem tranh Chii
(MT 44) v6i Coy ta dé:“Co y ta”ghép tranh.
NBTN:
Co y ta dé thuong
Tré biét tén bai hat , nhan -Tré thich nghe hat, nghe | HD GDAN:

duoc giai di¢u bai hat,” Em
lam bac sT’(MT 49)

nhac voi cac giai di¢u khac
nhau bai hat “Em lam bac
si”

Em lam bac si

-Tré biét vd tay va lam ding
cac dong tac minh bai hat
“Em lam béc s1”.

Tré hat va mua, v tay va
lam dung cac dong tac
minh hoa theo nhip bai hat

HD GDAN:
Em lam bac si

(MT 51) “Em lam bac si”.

Khong xa rac, biét bo rac -Tré c6 thoi quen, hanh vi | Hoat dong choi ¢ moi
dang noi quy dinh. khong x4 rac, bo rac dang | lic moi noi.

(MT 54) noi quy dinh
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KE HOACH TUAN 3: CO Y TA DE THUONG

(tir 05/01/2026->09/01/2026)

Hoat Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
dong 05/01/2026 06/01/2026 07/01/2026 08/01/2026 | 09/01/2026
Hoat -Don tré vao 16p — Nhic nhé tré chao co, chao ba me. Cha y tinh trang surc
dong | khoe cua tré.
don tré | - Tro chuyén voi tré vé trang phuc, cong viée ctiia Co y ta
- Cho tré hét, doc tho vé chu dé. Cho tré choi dd choi cac goe, choi
Thé duc | Tép bai “Théi bong”: -Dong tac 1: Thé: “Thdi bong”
sang -Dong tac 2: Tay “ 2 tay cam bong dura 1én cao
-Pong tac 3: Lung — bung “ 2 tay cam bong, cti ngudi dit bong xudng san
-Pong tac 4: Chan “ Béng nay” ( tré nhay bat tai chd)
Hoat - Quan sat - Quan sat - Quan sat - Quan sat Quan sat
dong | phongy té phong y té Phong co ké | Phong cd ké | vwon cay
ngodai | -TCVD (d0 dung va | toan toan ( do ciia bé
troi - Chay theo dung cuy té) | TCVD: ding ciaco |-TCVD:
nhat bong -TCVD: Bong bong | ké todn) Bong bong
-Chay theo bay -TCVD:Bong bay
nhat bong bong bay
NBTN PTVD TAO HINH: GDAN GDAN
Coy ta dé Chay dbi T6 mau Nghe hat bai: | Nghe hat
Hoat thuong hudng tranh co ytda | Em lam béc si | bai: Em lam
dong -TCVD: (TT) bac si( T7)
choi -tdp “Bong bong SH phong | SH phong
co chu bay” mady Nhom 14 | mady
dinh Nhom 1B
NBPB: Day | Ké chuyén:
LQVH tré nhan biét | Co6 béc sy ti
Tho: Co y ta vi tri trong hon
khong gian SH phong
SH phong mdy
mdy (nhom IB)
( nhom 14)
Choi | - GOc phan vai: Choi dong vai bac si kham bénh cho bup bé
hoat - Géc hoc tap: Xem tranh Chii dé “Co y ta d& thuong”, ghép tranh, so hinh.
dong goc | - Goc xay dung: Xay phong kham bénh
- Goc nghé thut: Hat bai hat vé cha diém, t6 mau chi dé
Hogt | HDTC méi: | On tho: SHNK: Poc dong | SHNK:
dong “Bong bong | Coy ta TDND dao theo TDND
chiéu bay” - On bai hat chi dé - On chuyén
- SH phong thw | trong chu dé - SH phong Cong viéc
vién thu vién cuacdyta
SHTT
Trd tré | Cho tré choi tu do, xem ca nhac; trao ddi PH thong tin can thiét

Nhac chau chao co, chao ba me
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MANG NOI DUNG

TUAN 4: Co cip dudng ciia bé
Thaoi gian tir 12/01/2026 dén ngay 16/01/2026

Muc tiéu Noi dung Hoat dong
Phiit trién thé chit
-Tré biét cac dong tac phat Tré tap dugc cac dong tac -Thé duc sing

trién cadc nhom co va hod hép
theo c6.(MT 1)

thé dyc sang theo bai tap
th6i béng cung cb va ban.

Bai: Tap bai thoi bong

- Tré biét Chay theo vong tron | Tré thuc hién van dong Chay | - PTVD:

cham, nhanh theo c6. (MT 5) | theo vong tron cung co. - Chay theo vong tron
-Tré biét phdi hop cac conhé | -Tré dung ban tay va cac - Hoat dong:

ctia doi ban tay, ngdn tay cdm | ngén tay cam viét to mau TAO HINH

viét t6 mau “Cb cip dudng
(MT 8)

“Co cap dudng”

T6 mau co cap dudng

~Tré biét choi cac tro choi van
dong, van dong theo nhac, tro
choi dan gian. .(MT 9)

- Tré c6 tinh nhanh nhen,
khéo 1éo, biét choi cac tro
choi van dong, tro choi dan
gian theo chu de.

HDNT:

Tro choi:Tron tim
PTVD:

TC:Dung dang dung dé

-Tré c¢6 mot sb thoi quen tot
gitra co thé sach s&, biét goi
¢6 khi c6 mili, khi bi uét, ban
(MT 10)

Tré biét goi co khi c6 mili,
khi bj uét, tay, chan ban.

- Hoat dong v¢ sinh

Phat trién nhdn thirc

Tré biét tén, cong viéc hang
ngay cua céac co cap dudng,
biét duoc dung cu dung dé
nau an cua cac cd cip dudng
(MT 20)

- Tré biét goi tén va cong
viéc, dung cu dung dé niu an
hang ngay cuia “Co cap
dudng”.

HDNT
-Hoat dong NBTN:
Co cap dudng ctia bé

- Tré nhan biét mot sé mau co
ban, hinh dang, ) luong, vi
tri trong khong gian so véi
ban than tré. (MT 22)

-Tré nhén biét- phan biét
duogc hinh tron- hinh vudng
theo su goi y cua co.

NBPB:
On nhén biét hinh tron-
hinh vuong

Phit trién ngon ngiv

- Tré dién dat dugc hiéu biét
bang nhirng ciu néi don gian
(MT 33)

Tré biét dién dat va noi
dung cong viée cua cd cip
dudng va tra 161 duogc cac
cau hoi cua co.

- NBTN:
C6 cp dudng cta bé
- HD don tré

Tré biét doc tho, ca dao, hat
cac bai vé chu dé biét ké
chuyén cung c6.(MT 37)

Tré doc duoc cac bai tho, ca
dao, ké chuyén vé theo
huéng dan cta co.

- Tho: C6 cap dudng
- Ké chuyén:
Bac cap dudng

Phat trién tinh cam va quan hé xa hgi
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- Tré biét yéu thuong kinh
trong Cé cdp duing. (MT 44)

- Tré thé hién su yéu thuong,
kinh trong “Cé cip dudng”.

- Choi hoat dong goc
+ HT: Xem tranh Chu
dé:“Co cap dudng cia
bé” ghép tranh.
NBTN:
Co cap dudng cia bé

Tré biét tén bai hat, nhan
dugc giai diéu bai hat “Cé cdp
duong cua em” (MT 49)

-Tré thich nghe hat, nghe
nhac voi cac giai di¢u khac
nhau qua bai hat “Cé cap
dudng cua em”.

HD GDAN:
C6 cap dudng ciia em

-Tré biét vd tay va lam ding
cac dong tac minh hoa cho bai
tho, bai hat.(MT 51)

Tré hat, vo tay va lam cac
dong tac minh hoa theo nhip
bai hat va bai tho cuing co.

HD GDAN:
Co cap dudng ciia em
THo:: C6 cip dudng

Khéng xa rac, biét bo rac
dang noi quy dinh.( MT 54)

- Rén luyén théi quen, hanh
vi khong x4 rac, bo rac dung
noi quy dinh

Hoat dong choi ¢ moi
Iiic moi noi.
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KE HOACH TUAN 4: CO CAP DUONG CUA BE

( Thoi gian: 12/01->16/01/2026)

Hoat dong Thir hai Thur ba Thur tw Thir nam Thir sau
o 12/01/2026 13/01/2026 14/01/2026 | 15/01/2026 | 16/01/2026
-Don tré vao 16p — Nhic nhé tré chao ¢, chao ba me. Chu y tinh trang strc
Hoat dong | khoe cua tré.
don tré - Trd chuyén vdi tré vé udc mo 16n 1én bé 1am nghé gi
- Cho tré hat, doc tho vé chit dé. Cho tré choi db choi cac goc
Tap bai “Théi béng”
Thé duc | -Dong tac 1: Thé: “Théi bong”
sdang -Pong tac 2: Tay “ 2 tay cam bong dua 1én cao
-Dong tac 3: Lung — bung “ 2 tay cam bong, cui ngudi dit bong xudng san
-Pong tac 4: Chan “ Béng nay” ( tré nhay bt tai chd)
- Quan §ét - Quan §ét - Quan’ sat | - Quan Si:lt: -Quan sat
n Cay Trauba | Cay Trauba | Nha bep Nha bép Cau thang
ZI"(‘)’;‘”"F’;f -TCVD (13) “TCVD (Dyng cy TCVD
g Dung dang -TCVD Tron tim nha bép) Tron tim
dung dé Dung dang -TCVD
dung dé Tron tim
NBTN PTVD TAO GDAN GDAN
Co6 cdp dudng | Chay theo HINH: Nghe hat: Nghe hat
cua bé vong tron To6 mau co Cd ¢o cap Co cap
-TCVD: cap dudng dudng cia em | dudng cta
Trbn im (TT) em (TT)
i LQVH NBPB
f{ogtodg){zg Tho: C6 cap On nhan biét | Ké chuyén:
co chu dinh ~ . \ (A
: dudng hinh tron- Bac cap
hinh vuéng dudng
SH phong SH phong
may may
( nhom 14) ( nhom 1B)

Hoat dong
vui choi

- Goc phan vai: Choi déng vai nau an
Goc hoc tap: Xem tranh Chii dé “C6 cap dudng cua bé”, ghép tranh, so hinh.
- Goc xay dung: Xay nha bép
- Goc nghé thuét: Hat bai hat vé cha diém, t6 mau chu dé

Hoat dong
chiéu

HDTC moi:
Tron tim

On tho:
Cb6 cap dudng
- SH phong
thu vién

SHNK:
TDND

- On bai hat
trong chi dé

Doc df“)ng
dao theo
cha dé
- SH phong
thu vién

SHNK:
TDND
-On
chuyén
Mot ngay
clia cap
dudng
SHTT

Tra tré

Cho tré choi tu do, xem ca nhac; trao d6i PH thong tin can thiét

Nhac chau chao co6, chao ba me
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Ngay 08 thang 12 nam 2025
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Nguyén Thi Canh

PHTCM KY DUYET
Ngay 09 thang 12 nam 2025
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