TO KHOI CHOI

Chi dé: QUE HUONG — THU PO HA NOI
Thoi gian : 02 tuan (tir ngay 04/5 dén ngay 15/5/2026)

MUC TIEU CHUNG
* Phat trién thé chit:
— Biét bat dau két thuc dong tac bai tap thé duc budi sang theo hiéu lénh (MT 1)
— Bat xa tdi thiéu 35- 40 cm (MT 2)
— Di thing bang trén ghé thé duc (MT 3)
— Ném trung dich ngang (xa 2 m). (MT 7)
— Tré thuc hién duoc mot sb viée tu phuc vu trong sinh hoat: Ty rira tay, lau mat danh
rang, xép quan 4o... (MT 15)
— Tré biét tranh noi nguy hiém (hé, a0, bé chira nuéc, giéng, hé voi ...) khi duoc nhéc
nho (MT 24)
— Chau biét an toan khi tham gia giao thong (MT 42)
* Phat trién nhan thirc:
— Tré biét so sanh 2 d6i twong vé kich thudc. (MT 60)
— Tré nhan biét mot sb 18 ho1i va danh lam théng canh, cac ngay 18 héi, su kién vin
hod. (MT 73)
— Phoi hop cac giac quan dé xem xét sy vat, hién tugng nhu két hop nhin, s, ngui,
ném...dé tim hiéu dic diém cua d6i tuong. (MT 70)
— Tré biét sir dung mot sb thiét bi cong nghé thong tin an toan, ding cach vai su hd
trg cua nguoi 16n (MT75)
* Phat trién ngdn ngi:
— Tré ké tén duoc mot vai danh lam, théng canh céac ngay 1 hoi, su kién vin hoa &
dia phuong. (MT 84)
— Tré doc thuoc bai tho, ca dao, déng dao.... (MT 86)
— Tré ké lai dugc truyén don gian di duoc nghe véi su gitip d& ctia ngudi 16n. (MT 87)
— Tré biét nhin vao tranh minh hoa va goi duogc tén nhan vat trong tranh. (MT 93)
— Tré nhan biét va lam quen voi chir cai theo kha nang (MT 95)
* Phat trién tinh cim va k¥ niing xa héi:
— Tré nhan biét va thé hién cam xtc, tinh cam véi con nguodi, sy vat va hién tuong
xung quanh (MT 106)
— Tré cb ging thuc hién cong viéc dugc giao (chia gidy v&, xép do choi..) (MT 107)
— Tré biét quan tim dén moi trudng: thich quan sat canh vat thién nhién va cham soc
cay. (MT 111)
* Phat trién thAm my:
— Tré biét van dong theo nhip diéu bai hat, ban nhac, vo tay minh hoa (MT 116)
— Tré c6 mot sb k§ ning tao hinh don gian (MT 117)
— Tré biét xép chdng, xép canh, xép cach tao thanh cac san pham co cau trac don gian
(MT 121)
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QUE HUONG - THU PO HA NOI
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THU PO HA NOI
(Tir ngay 04/5 dén ngay 08/5/2026)

THU DAU MQT QUE EM
(Tir ngay 11/5 dén ngay 15/5/2026)




MANG NOI DUNG
CHU PE NHANH: THU PO HA NOI
Thoi gian: 01 tuan (tir ngay 04/5 dén ngay 08/5/2026)

Muc tiéu Noi dung Hoat dong
Phit trién thé chit
-Biét bat dau két thic | -Chau tdp duoc cac dong tac thé | Thé duc sing

+ Thé 2 : Thoi bong bay
+ Tay vai 1 : Hai tay duara

dong tac bai tap thé duc | duc sadng cung coO va ban
bubi sang theo hiéu 1énh
(MTI) trudce - 1én cao

+ Bung luwon 1 : Quay than sang
bén 90°

+ Chén 2 : Ngoi khuyu gbi

+ Bat 3 : Bat tach — khép

chan

-Bat xa tdi thiéu 35- 40
cm (MT 2)

- Chau biét bat lién tuc qua 3 vong
dtng k¥ thuat theo su huéng dan
cua co.

Ném tring dich ngang
(xa2m). (MT 7)

Tré biét phbi hop tay , mat dé thuc
hién ném xa bang 1 tay ding theo
huéng dan cia co

- TDGH: Bdt lién tuc qua 3
vong két hop ném xa 35cm

Tré thuc hién duoc mot
s6 viéc ty phuc vu trong
sinh hoat: Ty rtra tay, lau
mit danh ring, xép quan
ao... (MT 15)

Chéau thyc hién ding trinh tu céac
thao tac chai rang sach s€, gon
gang, khong d6 nudc ra san

- HD chidu: On thao tdc chai

rang

-Chéu biét an toan khi
tham gia giao thong
MT 42)

- Chau biét an toan khi tham gia
giao thong. Nhan biét dugc ¥
nghia ciia mot so bién bao cdm
quen thudc

-HP chiéu: Gido duc ATGT
On “Bién bdo cam”

Phdt trién nhdn thirc

— Tré biét so sanh 2 dbi
twong vé kich thuéc.
(MT 60)

- Tré biét so sanh duge chiéu cao
ctia 2-3 d6i tuong theo hudng dan
ctia ¢d. Tré hiéu va noi dugce cac
tir: cao nhét - cao hon - thap nhat
khi so sanh

-LQVT: So sdnh chiéu cao 3
doi twong




— Tré nhan biét mot sb 18
hoi va danh lam thang
canh, cac ngay 1€ hoi, su
kién van hoa. (MT 73)

- Tré biét Thu dd cua nudc Viét
Nam 1a Ha Noi; biét Ha Noi c6
mot sO thang canh dic trung nhu
Liang Bac Hd, H6 Hoan Kiém,
Chua Mot Cot, ...

-KPXH: Bé tim hiéu vé Thi dé
Ha Néi

— Phéi hop céc giac
quan dé xem xét su vat,
hién twong nhu két hop
nhin, s, ngui, ném...dé
tim hiéu dic diém cua
dbi tugng. (MT 70)

- Tré phdi hop cac giac quan dé
quan sat, tim hiéu hién tuong xay
ra trong thir nghiém ; biét mot vai
dic diém, dic trung khi quan sat
cay nho, dam but, hu¢ dat cung
ban

-HDNT: + Quan sat cay dam but,
cdy hué dat, cay nho

+ TN: Bu6m gidy biét bay, Vé
tranh bang muoi

- HDVC: Goc thien nhién — TN

X3

huom mau cho hoa cuc”

— Tré biét st dung mot
s thiét bi cong nghé
thong tin an toan, dung
cach véi su hd tro cua
nguoi lon (MT75)

- Tré biét st dung mot s6 thiét
bi cong ngh¢ thong tin an toan,
ding cach véi su hé tro cua
ngudi 16n .Tré biét bat/tat thiét
bi khi dugc huéng dan

- Khi st dung may tinh bang dé
hoc, tré biét cach mo ung dung
hoc tap do ngudi 16n hudng dan.

HD: Phong may

Phit trién ngon ngir

— Tré ké tén dugc mot
danh lam, thing
canh cac ngay 1& hi, su
kién van hoa ¢ dia
phuong. (MT 84)

vai

Tré ké lai dugc mot sd danh lam
thang canh & thu d6 Ha Noi thong
qua hinh anh, sach truyén da xem
cung ban

- HD: phong thw vién
- HDVC:

+ Go6c hoc tap: Xem tranh,
ké chuyén theo tranh tai goc
hoc tap

- Tré biét nhin vao tranh
minh hoa va goi dugc tén
nhan vat trong tranh.
(MT 93)

- Tré biét nhin vao tranh, hinh anh
clip va goi tén cac nhan vét trong
truyén “Sw tich Ho Guwom” cing
ban

-LQVH: Chuyén “ Su tich Hoé
Guom”

-Tré nhan biét va lam
quen v&i1 chit cai theo
kha nang (MT 95)

-Tré biet phat am dung va nhan
dang chir cai “v”

- HP chiéu: NB-LQCC “Chir

»

1%

Pht trién tinh cam va ky ning xa hji




-Tré nhan biét va thé
hién cam xuc, tinh cam
vOi1 con ngudi, sy vat va
hién tuong xung quanh
(MT 106)

- Chau nhén biét mot so trang thai
cam xUc qua nét mat, cu chi,
giong nai, tranh anh.

- Biéu 1o trang thai cam xuc, tinh
cam phu hop qua ctr chi, giong
noi; tro choi; hat, van dong; V&,
nan, xép hinh.

- HD Don tra tré

- HD vui choi

+ Goc phan vai:Gia dinh- Cuta
hang ban qua luu niém

-Tré c¢d gang thuc hién
cong viéc duogc giao
(chia gidy v&, xép do
choi..) (MT 107)

- Chéau biét lao dong truc nhat:
sap xép do dung hoc tap; phat tap,
bat mau, sip xép d6 dung dd
choi...

- Chéau c6 thoi quen cat do dac,
thoi quen ty lam cac viéc cua
minh, thoi quen ty giac cat don d6
choi sau khi choi...

- HD vui choi

+ Goc xay dung: Xay Quang
truong Ba Dinh

+ Go6c phan vai:Gia dinh- Ctra
hang bén qua luu ni¢m

+ Goc hoc tap: choi TC ghép
tranh, so hinh, Kidsmart

Phdt trién thdm my

-Tré biét van dong theo
nhip diéu bai hat, ban
nhac, vd tay minh hoa
(MT 116)

- Tré biét van dong vd nhip theo
bai hat “Yéu Ha Ngi” va cam
nhan dugc tinh yéu qué huong
qua nd1 dung bai hat.

- Biét vd nhip, hat, maa theo nhip
di€u cua cac bai hat, ban nhac
cung ban

-GDAN: “Yéu Ha Noi”
(TT: VD vé nhip)

- HD vui choi
+ Ngh¢ thuat: Hat mua, doc tho
theo chu dé.

— Tré c6 mot s6 k¥ ning
tao hinh don gian (MT
117)

Tré biét phdi hop céc k¥ nang vé,
t6 mau, ...dé tao ra cac san pham
tao hinh don gian theo huéng dan
cua cd cung ban

-TH: V& t6 mau Lang Bac HO

- HP chiéu: On k¥ ning v& to
mau

-HDVC: Goc nghé thudt :Vé-
t6 mau, lam album theo chu dé
-STEAM: Du an: Chuot con

leo ddy (tiét 1)

-Tré biét xép chong, xép
canh, xép cach tao thanh
céc san pham c6 ciu tric
don gian. (MT 121)

Tré biét xép chong, xép canh, xép
xen k& cac khoi gd thanh ngoi
nha, cot co hang rao...khi choi
cung vai ban

- HD vui choi

+ Goc xay dung: Xay Quang
truong Ba Dinh

- HD don tra tré




KE HOACH TUAN 1: THU PO HA NOI
(tir ngay 04/5 dén ngay 08/5/2026)

Hoat Thur hai Thir ba Thir tw Thir ndm Thir sau
dong 04/5/2026 05/5/2026 06/5/2026 07/5/2026 08/5/2026
Pén tré- | - Don tré vao 16p— Nhic nhé tré chao cd, chao ba me
trdo |- Tro chuyén vai tré vé thit d6 Ha Noi, mot s6 canh dep ¢ thu d6 Ha Noi. ...
chuyén | + Khong nghich pha nudc, bd rac dung noi qui dinh

+ Ngoi hoc ngay ngén, chao hoi thua giri 18 phép véi moi nguoi xung quanh

Ngbi khuyu gbi

TDBS : - Tho 2: Thoi bong bay

- Tay vai 1 : Hai tay dua ra truéc — 1én cao
- Bung 1 : Quay than sang bén 90°.

- Chan 2 :
- Bat 3 : Bat tach chan — khép chan

Hoat Quan sdt cdy dam Thir nghiém: Quan sat cdy Thir nghiém: | Quan sdt cdy nho
dong but Buwém gidy biét hué dit Vé tranh bang | Tro choi van
ngoai TCVD: Lua vit bay TCVD: Lua vit muoi dong: Lua vit
troi TCVD Ném TCVD: Ném
bong vio rd bong vio ro
Hoat KPKH/XH LQVT LQVH Tao hinh TDGH
dong Bé tim hiéu vé | So sdnh chiéu Chuyén: Vé, to mau | Bt qua 3 vong
chung | Thii dé Ha Ngi | cao 3 dbi tugng Su tich Ling Bdac Ho | két hop ném xa
R Hb Guom 35¢cm
GDAN TCVD: Ném
Phong mdy Yéu Ha Not Phong Thu vién bong vao 1o
(TT: vo nhip)
Hoat Goc hoc tap: Goc nghé thudt. | Goc thién nhién: | Goc phdn vai: | Goc xdy dung:
dong vui +Xem sach, +V¢, t0 mau lam TN “Nhuom Gia dinh- ban Xay Quang
choi truyén vé chit @& | thiép, lam album mau cho hoa qua lvu niém | truong Ba dinh
+ TC Ghép tranh, vé chil dé cuc”
tranh so hinh +Hat muta, doc
+ChoiKidsmart | tho theo chu dé.
STEAM Due dn: Chuét con leo diy (tiét 1) — trang 12-13
Hoat HDTC: SHNK SHNK SHNK SHNK
dong | Ném bong vao ro (Anh van ) (TDND) (Anh van ) (TDND)
chicu GD g‘:GT On thao tic NB-LQCC Ofl k?{ nér}g Sinh hoat
“Bidn biio cdm” chdi rang Chii v Ve - 10 mau tap the
HD néu Néu guong cudi ngay Neu;'gwo;ng
guong cudi tudn

Tra tré

T4 chuc cho tré choi trd choi tr do & cac goc. Trao ddi va tra chau cho phu huynh




CHU PE NHANH: THU DAU MOT QUE EM
Thoi gian: 01 tudn (tie ngay 11/5 dén ngay 15/5/2026)

Muc tiéu Noi dung Hoat dong
Phit trién thé chit
-Biét bat dau két thuc |-Tré thuc hién cic dong tac thé | Thé duc sing

dong tac bai tap thé duc
bubi sang theo hiéu 1énh (
MT 1)

duc sang.

+ Thé 2 : Thoi bong bay

+ Tay vai 2 : Hai tay dua
ngang - Ién cao

+ Bung lwon 1 : Quay than
sang bén 90°

+ Chan 2 : Ngoi khuyu gbi
+ Bat 3 : Bat tach — khép
chan

Bat xa tdi thiéu 35- 40 cm
(MT 2)

- Tré biét bat qua vach muc xa
35 cm, biét phdi hop tay- chan-
mat khi bat, biét cham dat nhe
nhang bang mili chan trudc sau
do6 1a ca ban chan va gitr dugc
thang bang sau khi bat.

TDGH - Di trén ghé thé
duc két hop bat xa 35cm

Di thing bang trén ghé
thé duc (MT 3)

Tré biét di thing bang trén ghé
thé dyuc, mat nhin thang, giir
nguoi ngay ngan, giit dugc thang
bang, khong bi ngd khi di trén
ghé.

TDGH - Di trén ghé thé
duc két hop bat xa 35cm

Tré thuc hién duge mot sd
viéc tu phuc vu trong sinh
hoat: Ty rura tay, lau mat
danh rang, xép quan 4o...
(MT 15)

Reén cho tré k¥ nang tu phuc vu
ban than, tang tinh tu 1ap trong
sinh hoat hing ngay. Biét lau
mat theo dung trinh tu cac budc.

HPC: On thao tac lau mit

Tré biét an toan khi tham
gia giao thong. (MT 42)

Tré biét an toan khi tham gia
giao thong. On va nhan biét
dugc mot sb bién bao nguy
hiém.

HDC: gido duc ATGT “On
bién bao nguy hiém”

Phit trién nhdn thirc




Tré biét so sanh 2 ddi
tugng vé kich thudc. (MT
60)

Tré biét dat 3 d6i twong cling
diém dau dé so sanh chiéu dai.
Nhan biét va chi ra duoc ddi
tuong dai nhat, ngin nhat va déi
tuong con lai. Biét dién dat bé'mg
10i: dai hon, ngén hon, dai nhét,
ngan nhat.

LQVT: So sanh chiéu dai 3
d6i tuong

Phdi hop céc gidc quan
dé xem xét su vat, hién
tugng nhu két hop nhin,
sO, ngti, ném...dé tim
hiéu dic diém ctia doi
tuong. (MT 70)

Tré biét sir dung cac giac quan
de€ quan sat, sO cam nhan, phan
doéan, nhan xét sy vat hién tuong.

HDNT: Thir nghiém may
loc nuédc , bip bé gidy biét
di.

HDVC: Goc thién nhién:
Nin d6 gém bang dat sét

Tré nhan biét mot s6 18
hoi va danh lam thing
canh, cac ngay 18 hoi, su
kién van hoa. (MT 73)

Tré biét mot sb lich sir va dic
diém cua chg Thu Dau Mot. Ké
dugc tén mot vai mac hang duoc
ban & cho.

KPXH: Bé tim hiéu vé chg
Thi Dau Mot

-HPVC:

+ Goc xay dung: Xay chg
Thii Dau Mot

Tré biét st dung mot sb
thiét bi cong nghé théng
tin an toan, ding cach vai
su ho tro ctia ngudi 16m.
(MT 75)

- Tré bict bav/tat thi€t bi khi dugc
huéng dan. Biét khong nhin man
hinh qua lau.

- Khi str dung may tinh bang dé
hoc, tré biét cach mo ing dung
hoc tap do ngudi 16n huéng dan.

HD: Phong may
HDVC:

+ Goc hoc tap: Choi
Kidsmart

Phdt trién ngén ngir

Tré doc thudc bai tho, ca
dao, dong dao... (MT 86)

-Tré doc thudc bai tho, cam nhan
am diéu, nhip di¢u cua bai tho
cung cO va ban

-LQVH - Tho “Ho sen”.
- HDVC:

+ Goc nghé thuat: doc
tho theo chu dé

Tré biét nhin vao tranh
minh hoa va goi dugc tén
nhan vat trong tranh. (MT
93)

- Tré nhan biét dugc tén cac nhan
vat trong sach truyén khi doc sach
tai thu vién cua truong, 16p clung
ban

- HD: Phong thu vién
-HDVC:

+ Goc hoc tap: Xem sach,
truyén tranh vé chu dé

Tré nhan biét va lam
quen vai chit cai theo kha
nang. (MT 95)

- Tré biét nhan dang 1 sb chit cai
theo kha ning. Tré biét phat am
ding va nhan dang chir cai x

HP chiéu: NB-LQCC:
Chir x (trang 28).

Phdt trién tinh cam va ky nang xa hji




Tré ¢6 gang thuc hién
cong viéc dugc giao (chia
gidy v&, xép dd choi..)
(MT 107)

Tré biét the hién vai choi, biét
phan cong cong viéc trong gia
dinh, nguoi ban hang va mua
hang.

Tré biét thoa thuan vai ban trong
cac géc choi theo nhém nhd.

Tré biét thao luan, phan cong
cong viée dé cuing nhau thuc hién
du an.

-HDVC:

+Goc phan vai: Gia dinh,
ban hang heo dit

+ Goc hgc tap: choi so hinh,
ghép tranh chu dé

+ Goc xay dung: Xay chg
Tha Dau Mot

- Du an Steam: Chuot con
leo cay (tiét 2)

Tré biét quan tim dén moi
truong: thich quan sat
canh vat thién nhién va
cham séc cay. (MT 111)

Tré bi€t quan sat cay, biét cham
soc cady dé bao v¢ moi trudong

-HDNT: Quan sat cay ngoc
ngan, cay kim dong, cay
kim ngan.

Phit trién tham my

Tré biét van dong theo
nhip di€u bai hat, ban
nhac, vd tay minh hoa
(MT 116)

- Tré biét hat theo c6 tirng cau
dén ca bai hat; biét van dong
nhip nhang theo giai di¢u bai hat
khi hat mua.

-GDAN: bém phéo hoa
(TT day day hat).
-HDVC:

+ Goc nghé thuat: Hat
mua, theo chu dé

Tré c6 mot s6 k§ ning tao
hinh don gian (MT 117)

Tré c6 k¥ nang tao hinh v¢, to
mau, nan ... d€ tao ra cac san
pham dep cung ¢6 va ban

-TH: Trang tri day hoa chao
mung ngay 30/4- 1/5 bang
du van tay (trang 31).
-HDVC:

+ Goc nghé¢ thuat: V¢, to
mau, nin do dung dic trung
cua Thi Dau Mot
-HPC: THNTH “ Queé
huong thu d6 Ha No1”




KE HOACH TUAN 2: THU DAU MOT QUE EM

(tir ngay 11/5 dén ngay 15/5/2026)

Hoat Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
dong 11/5/2026 12/5/2026 13/5/2026 14/5/2026 15/5/2026
bontré- | - Pon tré vao 16p— Nhéc nhé tré chao cd, chao ba me
tro chuyén | - Tro chuyén véi tré vé cac dic diém dic trung cia Thi Dau Mot nhu lang nghé 1am heo

dét, lam lu, lam chau, guéc gS, cay dau ....
+ Giit gin tay chan sach sé - di tiéu tiéu ding noi qui dinh
+ Biét gio tay khi phat biéu ¥ kién - biét dwa nhan bang 2 tay

TDBS : - Tap két hop bai hat « Yéu Ha Noi »

Tay vai 2: Hai tay dua sang ngang — 1én cao

Hoat Quan sdt cdy Thur nghiém: Quan sat cdy kim Thir nghiém: | Quan sdt cdy
dong ngoc ngan May lpc nuée dong Biip bé gidy biét |  kim ngin
ngodi troi | TCVD: Kéo | TCVD : Nhay 1o TCVD: Kéo co di TCVD: Kéo
co co TCVD : Nhay Cco
10 co
Hoat Kham pha Lam quen véi Lam quen Tao hinh Thé duc
déng hoc xa hoi Toin vin hoc Trang tri ddy | Ditrén ghé
Bé tim hiéu | So sanh chiéu dai Tho hoa chao bang | thé duc két
vé Cho Thii 3 déi twong “Ho sen” ddu vén tay hop bit xa
Dau Mot . (trang 31) 35¢cm
GDAN Phong thur vién L
Phong may Dém phdao hoa Tr? Ch‘o’l .
(TT: day hat) Nhay lo co
Hoat dong Goc phin Goc nghé thudt. Goc hoc tap: Goc xdy dung: Goc thién
vui choi vai: +V¢, t6 mau, ndn | +Xem sach, truyén | Xay chg Thu nhién: Nan
Gia dinh- ban | do dung dic trung tranh Dau Mot dat sét theo
hang heo dat cua TDM +Choi ghép tranh , thich
+Hat maa, doc tho | tranh so hinh vé
theo chii dé. chu dé
+ Choi Kidsmart
STEAM Dur dn: Chuét con leo diy (tiét 2) — trang 12-13
HDTC: SHNK SHNK SHNK SHNK
Nhay lo co (Anh van ) (TDND) (Anh van ) (TDND)
Hoat.(;lqng GD i&TGT On thao tic NB-LQCC TI:INTH: .
chiéu (?n lau miit Chiv r Qué huong — | Sinh ho?t
“Bién bdo : Thu do Ha Ngi tap thé
nguy hiém”
H:”’lt dong Néu guong cudi ngay Neu;..gzro;ng
néu guwong cuol tuan
Tra tré Té chuc cho tré choi trd choi tr do & cac goc. Trao ddi va tra chau cho phu huynh
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