
                                                                

Chủ đề: BÉ VÀ MÙA XUÂN 

 

Thời gian : 03 tuần (từ ngày 02/02 đến ngày 27/02/2026) 

 

MỤC TIÊU CHUNG 

* Phát triển thể chất: 

− Biết bắt đầu kết thúc động tác bài tập thể dục buổi sáng theo hiệu lệnh ( MT 1) 

− Đi thăng bằng trên ghế thể dục (MT 3) 

− Ném trúng đích ngang  (xa 2 m). (MT 7) 

− Trẻ phối hợp được các cử động bàn tay, ngón tay trong một số hoạt động (gấp 

giấy, lắp ghép…) (MT 12) 

− Trẻ nói được tên một số món ăn hàng ngày (rau luộc, thịt kho, cá rán, canh, 

cơm).  (MT 17) 

− Cháu biết giữ gìn vệ sinh thực phẩm trong ngày tết. Cháu biết giữ gìn sức khỏe 

trong ngày tết và khi chuyển mùa (MT 38) 

− Cháu biết an toàn khi tham gia giao thông  (MT 42) 

* Phát triển nhận thức: 

− Trẻ biết phân loại thực phẩm, đồ dùng, đồ chơi.... theo 1 - 2 dấu hiệu. (MT 44) 

− Sử dụng các số từ 1 - 10 để chỉ số lượng, số thứ tự. (MT 56) 

− Trẻ nhận biết, gọi tên phân biệt các hình tròn, vuông, tam giác, chữ nhật ( MT 

58) 

− Sử dụng các vật liệu khác nhau để tạo ra các hình đơn giản. (MT 59) 

− Trẻ nhận biết và gọi tên bốn mùa (MT 69) 

− Phối hợp các giác quan để xem xét sự vật, hiện tượng như kết hợp nhìn, sờ, 

ngửi, nếm...để tìm hiểu đặc điểm của đối tượng. (MT 70) 

− Trẻ nhận biết một số lễ hội và danh lam thắng cảnh, các ngày lễ hội, sự kiện văn 

hoá (MT 73) 

− Trẻ biết sử dụng một số thiết bị công nghệ thông tin an toàn, đúng cách với 

sự hỗ trợ của người lớn (MT75) 

* Phát triển ngôn ngữ: 

− Trẻ nghe, hiểu lời nói và làm theo được 2, 3 yêu cầu. (MT 76) 

− Trẻ kể lại sự việc đơn giản theo trình tự thời gian (MT 77) 

− Trẻ đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao... (MT 86) 

− Trẻ kể lại được truyện đơn giản đã được nghe với sự giúp đỡ của người lớn 

(MT 87) 

− Trẻ biết làm quen với việc đọc – viết. (MT 91) 

− Trẻ nhận biết và làm quen với chữ cái theo khả năng (MT 95) 

* Phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội: 

− Trẻ có một số hành vi và quy tắc ứng xử xã hội. (MT 97) 

− Trẻ thực hiện được một số qui định (MT 100) 

TỔ KHỐI CHỒI 



− Trẻ biết nói lời cảm ơn xin lỗi, chào hỏi lễ phép khi được nhắc nhở (MT 102) 

− Trẻ biết cùng chơi với các bạn (MT 110) 

− Trẻ biết thể hiện sự lễ phép và thể hiện sắc thái, điệu bộ phù hợp với hoàn cảnh 

giao tiếp (MT 112) 

* Phát triển thẩm mỹ: 

− Trẻ hát đúng theo giai điệu của bài hát quen thuộc (MT 114) 

− Trẻ biết vận động theo nhịp điệu bài hát, bản nhạc, vỗ tay minh họa (MT 116) 

− Trẻ biết sử dụng các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm ( vẽ nặn ,xé 

dán) (MT 119) 

− Trẻ nói được ý tưởng sản phẩm của bản thân (MT 122) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MẠNG CHỦ ĐỀ 
 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BÉ VÀ MÙA XUÂN 

 

- Số tuần: 03 tuần 

- Thời gian:  từ ngày 02/02/2026   đến ngày 27/02/2026 

 

THỜI TIẾT MÙA XUÂN 

(Từ ngày 02/02 – 06/02/2026) 

 

 

NGÀY TẾT QUÊ EM 

(Từ ngày 09/02 – 13/02/2026) 

 

 

MÓN ĂN NGÀY TẾT 

(Từ ngày 23/02 – 27/02/2026) 

 

 



MẠNG NỘI DUNG 

CHỦ ĐỀ NHÁNH: THỜI TIẾT MÙA XUÂN 

Thời gian: 01 tuần (từ ngày 02/02  đến ngày 06/02/2026) 

Mục tiêu Nội dung Hoạt động 

Phát triển thể chất 

-Biết bắt đầu kết thúc 

động tác bài tập thể dục 

buổi sáng theo hiệu lệnh  

( MT 1) 

 

-Trẻ thực hiện các động tác thể 

dục sáng. 

Thể dục sáng 

+ Thở 5:  Ngửi hoa 

+ Tay vai 5 :  Xoay bả vai 

+ Bụng 5 :  Ngồi, cúi gập 

người về phía trước 

 + Chân 5 : Bước 1 chân ra 

trước khuỵu gối (chân sau 

thẳng) 

 + Bật 1 : Bật  tại chỗ 

-Đi thăng bằng trên ghế 

thể dục (MT 3) 

 

 

-Trẻ biết đi bằng mũi bàn chân, 

nhón cao gót, giữ người thẳng 

và thăng bằng, mắt nhìn thẳng 

về phía trước, tay có thể dang 

ngang để giữ thăng bằng 

TDGH – Đi kiễng gót 3 m 

-Trẻ biết an toàn khi 

tham gia giao thông. 

(MT 42) 

Trẻ biết tín hiệu đèn dành cho 

người đi bộ. Biết đi đúng phần 

đường dành cho người đi bộ. 

HĐC: giáo dục ATGT: Qua 

đường an toàn (trang 23)  

Phát triển nhận thức 

 -Trẻ biết phân loại thực 

phẩm, đồ dùng, đồ 

chơi.... theo 1 - 2 dấu 

hiệu. (MT 44) 

Cháu biết phân loại một số đồ 

dùng đồ chơi theo một 2 dấu 

hiệu như: tên gọi, chất liệu… 

Cháu phân biệt được dép trái, 

dép phải dựa vào đường cong 

ôm theo cạnh ngoài của bàn 

chân, các chi tiết đối xứng trên 

dép… 

HĐNT: Thử nghiệm: 

Chìm xuống nổi lên 

 

HĐC: Rèn thao tác mang giày 

dép 

-Trẻ nhận biết, gọi tên 

phân biệt các hình tròn, 

vuông, tam giác, chữ 

nhật. (MT 58) 

Trẻ nhận biết hình tam giác, 

hình tròn, hình vuông, hình chữ 

nhật qua các đồ dùng. Biết so 

sánh sự khác nhau và giống 

LQVT: Phân biệt các hình 

(trang 15) 



nhau của các hình: hình tam 

giác, hình tròn. 

-Sử dụng các vật liệu 

khác nhau để tạo ra các 

hình đơn giản. (MT 59) 

Trẻ biết sử dụng các vật liệu 

như: que, giấy màu, …để tạo 

thành hình vuông, tròn, chữ 

nhật, tam giác 

LQVT: Phân biệt các hình 

 -Trẻ nhận biết và gọi tên 

bốn mùa (MT 69) 

 

- Trẻ nhận biết, gọi tên và biết một 

vài đặc điểm về thời tiết của mùa 

xuân 

KPKH: Bé tìm hiểu về thời tiết 

mùa xuân 

-Trẻ biết sử dụng một số 

thiết bị công nghệ thông 

tin an toàn, đúng cách 

với sự hỗ trợ của người 

lớn. (MT 75) 

- Trẻ biết bật/tắt thiết bị khi được 

hướng dẫn. Biết không nhìn màn 

hình quá lâu. 

- Khi sử dụng máy tính bảng để 

học, trẻ biết cách mở ứng dụng 

học tập do người lớn hướng dẫn. 

HĐ: Phòng máy 

Phát triển ngôn ngữ 

-Trẻ kể lại được truyện 

đơn giản đã được nghe 

với sự giúp đỡ của người 

lớn (MT 87) 

-Trẻ nhớ và kể lại nội dung câu 

chuyện " Sự tích mùa xuân" theo 

gợi ý của cô. 

LQVH – Chuyện “Sự tích 

mùa xuân”. 

-Trẻ làm quen với việc 

đọc – viết (MT 91) 

- Trẻ làm quen với cách đọc và 

viết 

tiếng Việt: Hướng đọc, viết: từ 

trái sang phải, từ dòng trên xuống 

dòng dưới. 

HĐ: Phòng thư viện 

-Trẻ nhận biết và làm 

quen với chữ cái theo 

khả năng. (MT 95) 

- Trẻ biết nhận dạng 1 số chữ cái 

Theo khả năng. Trẻ biết phát âm 

đúng và nhận dạng chữ cái b 

 

HĐ chiều: NB–LQCC: Chữ 

b (trang 15). 

HĐVC:  

Góc học tập: Xem tranh, kể 

chuyện theo tranh tại góc 

học tập 

Phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội 

-Trẻ có một số hành vi 

và quy tắc ứng xử xã 

hội. (MT 97) 

 

- Trẻ biết cùng bạn thảo luận , hỗ 

trợ bạn khi gặp khó khăn. 

Không tranh giành đồ dùng, 

biết chờ đến lược 

STEAM: Dự án làm pháo 

hoa 

HĐVC:  

Góc xây dựng: Xây chợ tết 



 

-Trẻ biết cùng chơi với 

các bạn. (MT 110) 

- Trẻ biết hòa thuận với bạn trong 

các trò chơi theo nhóm nhỏ. Biết 

chờ đến lượt. 

HĐVC:  

Góc phân vai: Gia đình – 

Cửa hàng bán hoa mùa xuân 

Góc học tập:  

Xem sách, truyện tranh về 

chủ đề; chơi so hình, ghép 

tranh  chủ đề 

Góc thiên nhiên: 

Chơi cắm hoa ngày xuân 

-Trẻ biết thể hiện sự lễ 

phép và thể hiện sắc 

thái, điệu bộ phù hợp 

với hoàn cảnh giao tiếp. 

(MT 105) 

Trẻ biết thể hiện vai chơi gia 

đình, người bán hàng và mua 

hàng, biết nói và thể hiện cử chỉ 

điệu bộ, nét mặt phù hợp với yêu 

cầu với vai chơi. Sử dụng các từ 

biểu thị sự lễ phép: dạ, thưa,… 

HĐVC:  

Góc phân vai: Gia đình – 

Cửa hàng bán hoa mùa xuân 

 

Phát triển thẩm mỹ 

-Trẻ hát đúng theo giai 

điệu của bài hát quen 

thuộc (MT 114) 

 

Trẻ biết hát tự nhiên, hát đúng 

theo giai điệu bài hát, lời ca  quen 

thuộc. Hát đúng giai điệu bài hát 

“Bé đón tết sang ” 

GDÂN – Bé đón tết sang 

(TT dạy hát). 

HĐVC: 

Góc nghệ thuật: Hát múa, 

đọc thơ theo chủ đề 

-Trẻ biết sử dụng các 

nguyên vật liệu tạo hình 

để tạo ra sản phẩm ( vẽ 

nặn ,xé dán) (MT 119) 

 

-Trẻ có kỹ năng vẽ, tô màu, xé 

dán… để tạo ra sản phẩm tạo 

hình đơn giản theo sự hướng 

dẫn của cô cùng bạn 

TH – Vẽ tô màu vườn hoa 

mùa xuân (trang 18). 

HĐC: Ôn kỹ năng nặn 

HĐVC: 

Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, 

về mùa xuân 

STEAM: Dự án làm pháo 

hoa 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 1: THỜI TIẾT MÙA XUÂN 
(từ ngày 02/02 đến ngày 06/02/2026) 

Hoạt 

động 

Thứ hai 

02/02/2026 

Thứ ba 

03/02/2026 

Thứ tư 

04/02/2026 

Thứ năm 

05/02/2026 

Thứ sáu 

06/02/2026 

Đón trẻ - 

trò chuyện 

- Đón trẻ vào lớp– Nhắc nhở trẻ chào cô, chào ba mẹ 

- Trò chuyện với trẻ về  thời tiết, không khí , dấu hiệu đặc trưng của mùa xuân…. 

   +  Không vẽ bậy lên tường và sàn nhà; ho ngáp biết che miệng 

   +  Xưng hô thân mật với bạn, không tranh giành đồ chơi với bạn 

 TDBS : - Thở 5 : Đưa tay hái hoa – ngửi hoa 

                      - Tay vai 5 : Xoay bả vai 

                      - Bụng 5 : Ngồi , cúi gập người về phía trước 

                      - Chân 5:   Bước 1 chân ra trước khuỵu gối (chân sau thẳng) 

                      - Bật 1: Bật tại chỗ 

Hoạt 

động 

ngoài trời 

 - Quan sát cây 

hoa cúc mâm 

xôi 
 

  -TCVĐ :  

Cướp cờ 

-Thử nghiệm: 

Chìm xuống – 

nổi lên 

- TCVĐ :   Thả 

đĩa ba ba 

 - Quan sát cây 

hoa cúc mâm xôi 
 

  -TCVĐ :  

Cướp cờ 

  -Quan sát cây 

hoa đồng tiền 
 

  TCVĐ :   

Thả đĩa ba ba 

 - Quan sát cây  

hoa đồng tiền 

 
 

  -TCVĐ :  

Cướp cờ 

Hoạt 

động học 

KPKH/XH 
 

Bé tìm hiểu 

về thời tiết 

mùa xuân 
 

Phòng máy 

LQVT 
 

Phân biệt các 

hình 
(trang 15) 

 

GDÂN 

Bé đón tết sang 
(TT: dạy hát) 

LQVH 
 

Chuyện : 

“Sự tích mùa 

xuân” 

 

Phòng thư viện 

Tạo hình 
 

Vẽ , tô màu 

vườn hoa 

mùa xuân 
( trang 18) 

TDGH 
 

Đi kiểng gót 

3m 

 

TCVĐ: Thả 

đĩa ba ba 

 

Hoạt động 

vui chơi 

Góc phân 

vai: 

Gia đình- 

Cửa hàng bán 

hoa mùa xuân 

 

Góc học tập:  

+Xem sách, truyện 

tranh theo chủ đề  

+ TC Tìm bóng,  

tranh so hình  

+Chơi Kidsmart 

Góc nghệ thuật:  

+ Làm album , 

vẽ-tô màu tranh, 

về  mùa xuân 

+Hát múa, đọc 

thơ theo chủ đề. 

Góc thiên 

nhiên:  

Chơi cắm hoa 

ngày xuân 

Góc xây 

dựng:  

Xây chợ tết 

STEAM Dự án “Làm pháo hoa” – tiết 1 

Hoạt động 

chiều 

HDTC:    

Thả đĩa ba ba 

SHNK 

(Anh văn ) 

SHNK 

(TDNĐ) 

SHNK 

(Anh văn ) 

SHNK 

(TDNĐ) 

GD ATGT 

trang 23 

Rèn thao tác 

mang giày dép 

NB-LQCC 

Chữ b (tr15) 

Ôn  

kỹ năng nặn 

Sinh hoạt 

tập thể 

HĐ nêu 

gương 
Nêu gương cuối ngày 

Nêu gương 

cuối tuần 

Trả trẻ Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi tự do ở các góc. Trao đổi và trả cháu cho phụ huynh 



CHỦ ĐỀ NHÁNH: NGÀY TẾT QUÊ EM 

Thời gian: 01 tuần (từ ngày 09/02  đến ngày 13/02/2026) 

Mục tiêu Nội dung Hoạt động 

Phát triển thể chất 

-Biết bắt đầu kết thúc 

động tác bài tập thể dục 

buổi sáng theo hiệu lệnh 

( MT1) 

 

-Cháu tập được các động tác thể dục 

sáng cùng cô và bạn 

Thể dục sáng 

+ Thở 6:  Tiếng còi tàu 

+ Tay vai 5 :  Xoay bả vai 

+ Bụng 5 :  Ngồi, cúi gập 

người về phía trước 

 + Chân 5 : Bước 1 chân ra 

trước khuỵu gối (chân sau 

thẳng) 

 + Bật 1 : Bật  tại chỗ 

Tập kết hợp bài hát : 

«  Bánh chưng xanh » 

-Đi thăng bằng trên ghế 

thể dục (MT 3) 

- Cháu giữ được thăng bằng và biết đi 

thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh của cô. 

- TDGH: Đi thay đổi tốc độ 

theo hiệu lệnh 

-Trẻ nói được tên một 

số món ăn hàng ngày 

(rau luộc, thịt kho, cá 

rán, canh, cơm).  (MT 

17) 

 

- Cháu nói được tên một số món ăn 

như: Rau luộc, thịt kho, cá rán, canh, 

cơm trong các bữa ăn hàng ngày 

trong tuần. 

- Biết một số thực phẩm cùng nhóm: 

Thịt, cá,... có nhiều chất đạm. Rau, 

quả chín có nhiều vitamin, muối 

khoáng 

- HĐ ăn ngủ 

-Trẻ phối hợp các cử 

động của bàn tay, ngón 

tay trong một số hoạt 

động (MT 12) 

- Cháu biết phối hợp các cử động của 

bàn tay, ngón tay để thực hiện “Ôn 

thao tác lau mặt”  

- TTVS:Ôn thao tác lau mặt 

-Cháu biết an toàn khi 

tham gia giao thông (MT 

42) 

- Cháu biết phần đường dành cho 

người đi bộ ( vỉa hè, vạch kẻ đường 

dành cho người đi bộ, tín hiệu đèn…) 

-HĐ chiều: Giáo dục 

ATGT: Qua đường an toàn  

         (trang 24) 

Phát triển nhận thức 

-Sử dụng các vật liệu 

khác nhau để tạo ra các 

hình đơn giản. (MT 59) 

- Cháu biết sử dụng các vật liệu khác 

nhau như que, giấy màu… để tạo ra 

các hình đơn giản.  

- LQVT: Ghép hình 

 



 - Biết chắp ghép các hình hình học để 

tạo thành các hình mới theo ý thích và 

theo yêu cầu. 

-Phối hợp các giác quan 

để xem xét sự vật, hiện 

tượng như kết hợp nhìn, 

sờ, ngửi, nếm...để tìm 

hiểu đặc điểm của đối 

tượng. (MT 70) 

 

- Cháu biết phối hợp các giác quan để 

dự đoán, thực hiện và nhận định kết 

quả thử nghiệm“ Giấy không bị ướt 

khi tô sáp màu”  

- Phối hợp các giác quan để biết một 

vài đặc điểm, tính chất của giấy. 

-HĐNT:  Thử nghiệm: 

Giấy không bị ướt khi tô sáp 

màu 

 

-Trẻ nhận biết một số lễ 

hội và danh lam thắng 

cảnh, các ngày lễ hội, sự 

kiện văn hoá (MT 73) 

 

- Cháu nhận biết một số lễ hội lớn 

trong ngày tết: Du xuân, Rước kiệu bà 

chùa Thiên hậu (15/1 ÂL)  

- Một số sự kiện ngày tết như:  múa 

lân Sư Rồng, đi Chùa cầu may…qua 

trò chuyện, video, tranh ảnh 

- KPKH:  Bé tìm hiểu về một 

số lễ hội trong ngày tết  

 

 

-Trẻ biết sử dụng một số 

thiết bị công nghệ thông 

tin an toàn, đúng cách 

với sự hỗ trợ của người 

lớn (MT75) 

 

- Trẻ biết bật/tắt thiết bị khi được 

hướng dẫn. Biết không nhìn màn hình 

quá lâu. 

- Biết không tự ý truy cập các ứng 

dụng hay website lạ. 

- Khi sử dụng máy tính bảng để học, 

trẻ biết cách mở ứng dụng học tập do 

người lớn hướng dẫn. 

HĐ: Phòng máy 

Phát triển ngôn ngữ 

-Trẻ nghe, hiểu lời nói và 

làm theo được 2, 3 yêu 

cầu. (MT 76) 

 

- Cháu nghe hiểu lời nói và làm theo 

được 2,3 yêu cầu khi quan sát góc 

Xuân ở sân trường. 

- Có những hiểu biết đơn giản về ngày 

tết: Mùa Xuân, hoa Mai, hoa Đào, 

bánh chưng, bánh tết, câu đối… 

- HĐNT: Quan sát hoa mai- 

hoa đào- góc Xuân 

-Trẻ đọc thuộc bài thơ, 

ca dao, đồng dao… (MT 

86) 

 

- Trẻ đọc thuộc thơ “ Tết đang vào 

nhà”, nhớ nội dung bài thơ và hiểu 

được ý nghĩa của bài thơ. 

- LQVH: Thơ “ Tết đang 

vào nhà” 

 



-Trẻ kể lại được truyện 

đơn giản đã được nghe 

với sự giúp đỡ của người 

lớn (MT 87) 

- Trẻ biết lật sách đúng, bảo quản 

sách. Biết nhìn sách kể lại được 

truyện đơn giản với sự giúp đỡ của 

người lớn. 

- Biết mô tả sự vật, tranh ảnh. 

- HĐ: Phòng thư viện 

-Trẻ nhận biết và làm 

quen với chữ cái theo 

khả năng (MT 95) 

-Trẻ biết phát âm đúng và nhận dạng 

chữ cái “d” 

  

- HĐ chiều: NB-LQCC 

“Chữ d” 

Phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội 

-Trẻ thực hiện được một 

số qui định (MT 100) 

 

 

- Không nghịch phá nước , biết rửa 

tay sạch sẽ trước và sau khi ăn, khi 

tay bẩn 

- Biết chào hỏi lễ phép với người lớn, 

biết cám ơn khi nhận quà 

- HĐ Đón trẻ: Trò chuyện 

đầu giờ 

 

-Trẻ biết cùng chơi với 

các bạn (MT 110) 

 

- Cháu biết chơi hòa thuận với bạn 

trong các trò chơi theo nhóm nhỏ. 

- Chờ đến lượt. 

- HĐ vui chơi 

-Góc học tập:  

+Xem sách, truyện tranh  

+ Lô tô, tranh so hình  

+ Chơi Kidsmart 

-Góc thiên nhiên: Chưng 

mâm ngũ quả 

-Góc xây dựng:  Xây chợ tết 

-Trẻ biết thể hiện sự lễ 

phép và thể hiện sắc thái, 

điệu bộ phù hợp với hoàn 

cảnh giao tiếp (MT 112) 

 

- Cháu biết nói và thể hiện cử chỉ điệu 

bộ, nét mặt phù hợp với yêu cầu, hoàn 

cảnh khi phân vai chơi làm người bán 

hàng và người mua hàng. 

- Biết chờ đến lượt nói, thái độ hòa  

nhã 

- Sử dụng các từ biểu thị sự lễ phép. 

- HĐ vui chơi:  

Góc phân vai: Gia đình- 

Cửa hàng bán các đồ dùng 

trong trang trí ngày tết 

 

Phát triển thẩm mỹ 

-Trẻ hát đúng theo giai 

điệu của bài hát quen 

thuộc (MT 114) 

 

- Cháu thể hiện được cảm xúc và vận 

động phù hợp vỗ tay nhún nhảy, lắc 

lư với nhịp điệu của bài hát, bản nhạc 

(nhạc thiếu nhi, dân ca) ở hoạt động 

nêu gương cuối ngày. 

- HĐ nêu gương 

 



-Trẻ biết vận động theo 

nhịp điệu bài hát, bản 

nhạc, vỗ tay minh họa 

(MT 116)  

 

- Trẻ biết vỗ đúng theo nhịp bài hát  

“Bánh chưng xanh” và hiểu được 

cái đẹp qua nội dung bài hát. 

- Biết vận động múa đơn giản theo 

nhịp điệu của các bài hát, bản nhạc. 

-GDÂN: “Bánh chưng 

xanh” (Trọng tâm: Vỗ nhịp) 

- HĐ vui chơi 

+ Nghệ thuật: Hát múa, đọc 

thơ theo chủ đề. 

-Trẻ biết sử dụng các 

nguyên vật liệu tạo hình 

để tạo ra sản phẩm ( vẽ 

nặn ,xé dán) (MT 119) 

 

 

 

- Cháu biết phối hợp các nguyên vật 

liệu tạo hình, vật liệu trong thiên 

nhiên để tạo ra các sản phẩm vẽ, tô 

màu tranh, nặn hoa, làm album về 

ngày tết. 

- HĐ vui chơi 

+ Nghệ thuật: Vẽ, tô màu 

tranh, nặn hoa, làm album 

về ngày tết  

- HĐ chiều: Ôn kỹ năng vẽ, 

tô màu.  

-TH: Làm thiệp tết 

-Trẻ nói được ý tưởng 

sản phẩm của bản thân 

(MT 122) 

 

- Cháu biết nói được ý tưởng sản 

phẩm của bản thân và nhận xét sản 

phẩm “Làm thiệp Tết” về màu sắc, 

hình dáng/ đường nét 

- Vui khi sản phẩm của mình làm ra 

được nhiều người khen ngợi 

- Cháu trả lời được thích sản phẩm 

nào, vì sao? 

-TH: Làm thiệp tết 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 2: NGÀY TẾT QUÊ EM 
(từ ngày 09/02 đến ngày 13/02/2026) 

Hoạt 

động 

Thứ hai 

09/02/2026 

Thứ ba 

10/02/2026 

Thứ tư 

11/02/2026 

Thứ năm 

12/02/2026 

Thứ sáu 

13/02/2026 

Đón trẻ - 

trò chuyện 

- Đón trẻ vào lớp– Nhắc nhở trẻ chào cô, chào ba mẹ 

- Trò chuyện với trẻ về đặc điểm đặc trưng của ngày tết quê em như trang trí nhà cửa, 

chúc tết ông bà, cha mẹ, đi thăm viếng người thân….. 

  +  Không nghịch phá nước , biết rửa tay sạch sẽ trước và sau khi ăn, khi tay bẩn 

  +  Biết chào hỏi lễ phép với người lớn, biết cám ơn khi nhận quà 

 TDBS : -  Thở 6:  Tiếng còi tàu 

                              Tập kết hợp bài hát “Bánh chưng xanh” 

Hoạt 

động 

ngoài trời 

 -Quan sát cây 

hoa mai 

-TCVĐ: 

Chuyền bóng 

-Thử nghiệm: 

Giấy không bị 

ướt khi tô sáp 

màu 

-TCVĐ : Kéo co 

  -Quan sát cây 

hoa đào 

-TCVĐ:  

Chuyền bóng 

-Quan sát góc 

xuân   

-TCVĐ : Kéo 

co 

  -Quan sát cây 

hoa mai – hoa 

đào (so sánh) 

-TCVĐ:  

Chuyền bóng 

Hoạt 

động học 

KPKH/XH 
 

Bé tìm hiểu về 

một số lễ hội 

trong ngày tết  

 
Phòng máy 

LQVT 
 

Ghép hình 
( trang 26) 

 

GDÂN 

Bánh chưng 

xanh 
(TT: Vỗ nhịp) 

LQVH 
    

 

Thơ  

“ Tết đang vào 

nhà” 

 

Phòng thư viện 

TH 
 

Làm thiệp tết 
 

TDGH 
 

Đi thay đổi tốc 

độ theo hiệu 

lệnh 

 

TCVĐ: 

Chuyển bánh 

 

Hoạt động 

vui chơi 

Góc phân vai: 

Gia đình- 

Cửa hàng bán 

các đồ dùng 

trong trang trí 

ngày tết 

 

 

Góc học tập:  

+Xem sách, 

truyện tranh  

+ Lô tô, tranh 

so hình  

+ Chơi 

Kidsmart 

 

Góc thiên 

nhiên:  

Chưng mâm 

ngũ quả 

 

 

Góc nghệ 

thuật:  +Vẽ -tô 

màu tranh, nặn 

hoa, làm album 

về ngày tết  

+Hát múa, đọc 

thơ theo chủ 

đề. 

Góc xây dựng:  

Xây chợ tết 

Hoạt động 

chiều 

HDTC: 

Kéo co 

SHNK 

(Anh văn ) 

SHNK 

(TDNĐ) 

SHNK 

(Anh văn ) 

SHNK 

(TDNĐ) 

GD ATGT 

trang 24 

Ôn thao tác 

 lau mặt 

NB-LQCC 

Chữ d (tr16) 

Ôn kỹ năng 

 vẽ , tô màu 

Sinh hoạt 

tập thể 

HĐ nêu 

gương 
Nêu gương cuối ngày 

Nêu gương 

cuối tuần 

Trả trẻ Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi tự do ở các góc. Trao đổi và trả cháu cho phụ huynh 



CHỦ ĐỀ NHÁNH: MÓN ĂN NGÀY TẾT 

Thời gian: 01 tuần (từ ngày 23/02  đến ngày 27/02/2026) 

Mục tiêu Nội dung Hoạt động 

Phát triển thể chất 

-Biết bắt đầu kết thúc 

động tác bài tập thể dục 

buổi sáng theo hiệu lệnh 

( MT 1) 

 

-Trẻ thực hiện các động 

tác thể dục sáng. 

Thể dục sáng 

+ Thở 6:  Tiếng còi tàu 

+ Tay vai 6:  Quay tay dọc thân 

+ Bụng 5 :  Ngồi, cúi gập người 

về phía trước 

 + Chân 5 : Bước 1 chân ra trước 

khuỵu gối (chân sau thẳng) 

 + Bật 1 : Bật  tại chỗ 

- Đi thăng bằng trên ghế 

thể dục (MT 3) 

 

- Trẻ biết đi theo đường 

hẹp, phối hợp chân tay nhịp 

nhàng, khéo léo để không 

chạm vào đường hẹp khi đi 

-TDGH: Đi trong đường hẹp 

ném xa bằng 1 tay 

-Ném trúng đích ngang 

(xa 2 m).   (MT 7) 

 

- Trẻ thực hiện tốt, đúng 

thao tác của vận động ném 

xa bằng 1 tay cùng bạn. 

-TDGH: Đi trong đường hẹp 

ném xa bằng 1 tay 

− Trẻ phối hợp được các 

cử động bàn tay, ngón tay 

trong một số hoạt động 

(gấp giấy, lắp ghép…) 

(MT 12) 

- Trẻ biết phối hợp được 

các cử động bàn tay, ngón 

tay khi xếp quần áo đúng 

theo thao tác cô hướng dẫn 

cùng bạn 

-HĐC: Ôn thao tác xếp quần 

áo 

-Trẻ nói được tên một 

số món ăn hàng ngày 

(rau luộc, thịt kho, 

canh, cơm…) (MT 17) 

- Trẻ nói được tên các món 

ăn  trong ngày khi ăn cùng 

bạn, biết ăn hết suất, không 

kén ăn... 

- HĐ ăn ngủ 

-Cháu biết giữ gìn vệ 

sinh thực phẩm trong 

ngày tết. Cháu biết giữ 

gìn sức khỏe trong ngày 

tết và khi chuyển mùa 

(MT 38) 

- Trẻ biết giữ vệ sinh ăn 

uống như ăn thức ăn chín, 

không ăn nhiều bánh kẹo, 

không uống nhiều nước 

ngọt....trong những ngày 

tết để bảo vệ sức khỏe của 

mình 

- KPKH: Bé tìm hiểu về một 

số món ăn ngày tết 



-Trẻ biết an toàn khi 

tham gia giao thông. 

(MT 42) 

-Trẻ biết chơi ở nơi an 

toàn, không chơi ở lòng 

đường xe chạy 

-HĐC: Giáo dục ATGT  

“Chơi ở nơi an toàn” 

(trang 25) 

Phát triển nhận thức 

− Trẻ biết phân loại thực 

phẩm, đồ dùng, đồ 

chơi.... theo 1 - 2 dấu 

hiệu. (MT 44) 

- Trẻ biết phân biệt một số 

đặc điểm nổi bật về tên gọi, 

hình dáng, màu sắc....của 

một số món ăn ngày tết khi 

tìm hiểu cùng bạn 

-KPKH: Bé tìm hiểu về một số 

món ăn ngày tết 

− Sử dụng các số từ 1 - 

10 để chỉ số lượng, số thứ 

tự. (MT 56) 

-Trẻ nhận biết và phân biệt 

các số thứ tự từ 1 đến 5 theo 

yêu cầu hoạt động cùng 

bạn 

-LQVT: Số thứ tự từ 1 – 5  

                                   (trang 

18) 

− Phối hợp các giác quan 

để xem xét sự vật, hiện 

tượng như kết hợp nhìn, 

sờ, ngửi, nếm...để tìm 

hiểu đặc điểm của đối 

tượng. (MT 70) 

-Trẻ biết phối hợp các giác 

quan để quan sát, tìm hiểu 

đặc điểm.... các cây hoa, đồ 

dùng làm thử nghiệm khi 

cùng bạn thực hiện theo 

yêu cầu hoạt động 

- HĐNT:  

+ Quan sát hoa kim đồng, hoa 

mai tiểu thơ 

+ TN: Pháo hoa trong chai 

-Trẻ biết sử dụng một số 

thiết bị công nghệ thông 

tin an toàn, đúng cách với 

sự hỗ trợ của người lớn. 

(MT 75) 

- Trẻ biết bật/tắt thiết bị khi 

được hướng dẫn. Biết 

không nhìn màn hình quá 

lâu. 

- Khi sử dụng máy tính 

bảng để học, trẻ biết cách 

mở ứng dụng học tập do 

người lớn hướng dẫn. 

- HĐ: Phòng máy 

- HĐVC :  

Góc học tập:  Chơi kidsmart 

Phát triển ngôn ngữ 

− Trẻ kể lại sự việc 

đơn giản theo trình tự 

thời gian (MT 77) 

 

- Trẻ dùng ngôn ngữ của 

mình để kể lại các hoạt 

động trong ngày tết một 

cách đơn giản theo trình tự 

thời gian theo gợi ý của cô  

-PTNN: Trò chuyện với bé về 

các hoạt động trong ngày tết 

- Trẻ biết làm quen với 

việc đọc – viết (MT 91) 

 

- Trẻ làm quen với cách 

đọc và viết tiếng Việt: 

Hướng đọc, viết: từ trái 

- HĐ:  phòng Thư viện 

- HĐ vui chơi 



sang phải, từ dòng trên 

xuống dòng dưới; có ý 

thức giữ gìn sách truyện 

khi đọc cùng bạn 

+ HT: Xem sách , truyện theo 

chủ đề. 

− Trẻ nhận biết và làm 

quen với chữ cái theo 

khả năng (MT 95) 

Trẻ biết nhận dạng 1 số 

chữ cái theo khả năng. Trẻ 

biết phát âm đúng và nhận 

dạng chữ cái d 

-HĐ chiều: NB–LQCC: Chữ d 

(trang 21). 

 

Phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội 

- Trẻ thực hiện được một 

số qui định (MT 100) 

- Trẻ có ý thức đi học 

đúng giờ, bỏ rác và biết 

sắp xếp đồ dùng đồ chơi 

đúng nơi quy định sau khi 

chơi... 

- HĐ đón-trả trẻ: Biết đi học 

đúng giờ, biết chào cô và ba 

mẹ. 

- HĐ vui chơi: 

+ XD: Xây công viên mùa 

xuân 

+ TN: Nhuộm màu cho hoa 

+ HT: Chơi Ghép tranh, So 

hình với bóng 

-Trẻ biết nói lời cảm ơn 

xin lỗi, chào hỏi lễ phép 

khi được nhắc nhở (MT 

102) 

 

-Trẻ biết nhận lỗi khi có 

lỗi, biết khoanh tay chào 

hỏi cô, ba mẹ, người lớn 

khi đến lớp, khi đi học về 

và khi có khách 

- HĐ: Đón – trả trẻ: Biết chào 

cô và ba mẹ khi đến lớp và khi 

ra về 

- HĐ: nêu gương cuối ngày, 

cuối tuần 

-Trẻ biết thể hiện sự lễ 

phép và thể hiện sắc thái, 

điệu bộ phù hợp với hoàn 

cảnh giao tiếp (MT 112) 

 

- Trẻ biết chờ đến lượt nói, 

thái độ hòa  nhã khi trò 

chuyện với ba mẹ, ông bà, 

người lớn xung quanh; biết 

sử dụng các từ biểu thị sự 

lễ phép như dạ thưa khi trò 

chuyện với mọi người xung 

quanh 

- HĐ vui chơi: 

+ PV: Gia đình – cửa hàng bán 

bánh mứt ngày tết 

 

Phát triển thẩm mỹ 

 - Trẻ hát đúng theo giai 

điệu của bài hát quen 

thuộc. (MT 114) 

 

- Trẻ hát đúng theo giai 

điệu của bài hát quen 

thuộc trong chủ đề cùng 

- HĐ vui chơi 

+ NT: Hát múa, đọc thơ theo 

chủ đề. 

- HĐ nêu gương  



bạn trong góc chơi, khi 

nêu gương… 

- Trẻ biết vận động theo 

nhịp điệu bài hát, bản 

nhạc, vỗ tay minh họa  

(MT 116) 

- Trẻ biết vận động theo 

nhịp bài hát “Bé chúc tết” 

cùng cô và các bạn 

 

-GDÂN: “Bé chúc tết” 

( TT: Vận động vỗ nhịp) 

 

 - Trẻ nói được ý tưởng 

sản phẩm của bản thân 

(MT122) 

  

- Trẻ nói được ý tưởng sản 

phẩm của bản thân khi 

nhận xét sản phẩm về màu 

sắc, hình dáng/ đường nét 

và thể hiện cảm xúc vui khi 

sản phẩm của mình làm ra 

được nhiều người khen 

ngợi 

 

-TH: Vẽ , tô màu bánh kẹo 

theo ý thích (trang 19) 

- HĐ vui chơi 

+ NT: Vẽ, tô màu tranh, làm 

album các món ăn ngày tết 

- Dự án STEAM:  

Dự án: “làm pháo hoa- Tiết 2” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 3: MÓN ĂN NGÀY TẾT  
(từ ngày 23/02 đến ngày 27/02/2026) 

Hoạt 

động 

Thứ hai 

23/02/2026 

Thứ ba 

24/02/2026 

Thứ tư 

25/02/2026 

Thứ năm 

26/02/2026 

Thứ sáu 

27/02/2026 

Đón trẻ - 

trò chuyện 

- Đón trẻ vào lớp– Nhắc nhở trẻ chào cô, chào ba mẹ 

- Trò chuyện với trẻ về các món ăn đặc trưng ngày tết: bánh mứt, bánh chưng, củ kiệu, 

canh khổ qua…. 

   +  Không vẽ bậy lên tường và sàn nhà; ho ngáp biết che miệng 

   +  Xưng hô thân mật với bạn, không tranh giành đồ chơi với bạn 

TDBS : -  Tay vai 6:   Quay tay dọc thân 

                              Tập kết hợp bài hát “Bánh chưng xanh” 

Hoạt 

động 

ngoài trời 

  Quan sát cây 

hoa kim đồng 

 

  TCVĐ :  Ô tô 

và chim sẻ 

Thử nghiệm: 

Pháo hoa trong 

chai 

TCVĐ :   Ném 

còn 

  Quan sát cây 

hoa kim đồng 

 

TCVĐ :  Ô tô 

và chim sẻ 

  Quan sát cây hoa 

mai tiểu thơ 

 

  TCVĐ :   Ném 

còn 

  Quan sát cây 

hoa kim đồng 

 

  TCVĐ :  Ô 

tô và chim sẻ 

Hoạt 

động học 
KPKH/XH 

 

Bé tìm hiểu về 

một số món 

ăn ngày tết  
 

Phòng máy 

 

LQVT 

 

Số thứ tự 

 từ 1- 5 
( trang 18) 

 
 

GDÂN 

Bé chúc tết 
(TT: dạy vận động) 

PTNN 

 

Trò chuyện 

với bé về các 

hoạt động 

trong ngày tết 
 

 

Phòng thư viện 

TH 

 

Vẽ , tô màu bánh 

kẹo theo ý thích 
( trang 19) 

TDGH 

 

Đi trong 

đường hẹp 

ném xa bằng 

1 tay 
 

-TCVĐ :  

Cướp cờ 

Hoạt động 

vui chơi 

Góc phân vai: 

Gia đình- 

Cửa hàng bán 

bánh mứt ngày 

tết 

 

Góc học tập:  

+Xem sách, 

truyện tranh  

theo chủ đề. 

+ Ghép tranh,  

So hình với 

bóng 

+ TC Kidsmart 

Góc thiên 

nhiên:  

Nhuộm màu 

hoa 

 

Góc nghệ thuật:  

+ Làm album , 

vẽ-tô màu tranh, 

về món ăn ngày 

tết  

+Hát múa, đọc 

thơ theo chủ đề. 

Góc xây 

dựng:  

Xây công viên 

mùa xuân 

STEAM Dự án “Làm pháo hoa” – tiết 2 

Hoạt động 

chiều 

HDTC :   

Ném còn 

SHNK 

(Anh văn ) 

SHNK 

(TDNĐ) 

SHNK 

(Anh văn ) 

SHNK 

(TDNĐ) 

GD ATGT 

trang 25 

Ôn thao tác  

xếp quần áo 

NB-LQCC 

Chữ đ 
(trang 17) 

THNTH 

“Tết và mùa 

xuân” 

Sinh hoạt 

tập thể 

HĐ nêu 

gương 
Nêu gương cuối ngày 

Nêu gương 

cuối tuần 

Trả trẻ Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi tự do ở các góc. Trao đổi và trả cháu cho phụ huynh 



PHT/CM Ký duyệt TTCM 

Ngày 22 tháng 01 năm 2026 
 

 
 

 

Ngày 19 tháng 01 năm 2026 

 

 
 

 

 

 


