TO KHOI CHOI S X
Chu dé: BE VA MUA XUAN

Thoi gian : 03 tuan (tir ngay 02/02 dén ngay 27/02/2026)

MUC TIEU CHUNG
* Phat trién thé chit:
— Biét bat dau két thiic dong tac bai tap thé duc budi sang theo hiéu 1énh (MT 1)
—Pi thing bang trén ghé thé duc (MT 3)
—Ném tring dich ngang (xa 2 m). (MT 7)
— Tré phdi hop dugc cac cir dong ban tay, ngon tay trong mot sd hoat dong (gap
gidy, lap ghép...) (MT 12)
— Tré néi duge tén mot sé mon an hang ngay (rau ludc, thit kho, ca rdn, canh,
com). (MT 17)
— Chau biét giit gin vé sinh thuc pham trong ngay tét. Chau biét giit gin sirc khoe
trong ngay tét va khi chuyén mua (MT 38)
— Chau biét an toan khi tham gia giao thong (MT 42)
* Phat trién nhin thirc:
— Tré biét phan loai thuc pham, d6 dung, do choi.... theo 1 - 2 dau hiéu. (MT 44)
— Str dung cac sb tir 1 - 10 dé chi s6 luong, s6 th tu. (MT 56)
— Tré nhén biét, goi tén phan biét c4c hinh tron, vuong, tam giac, chir nhat ( MT
58)
— Str dung cac vat liéu khac nhau dé tao ra cac hinh don gian. (MT 59)
— Tré nhan biét va go1 tén bén mua (MT 69)
— Ph01 hop cac giac quan dé xem xét sy vat, hién tugng nhu két hop nhin, so,
ngui, ném...dé tim hiéu dac diém cua d6i tuong. (MT 70)
— Tré nhan biét mot s6 18 hoi va danh lam thang canh, cac ngay 1 hoi, sy kién vin
hoa (MT 73)
— Tré biét sir dung mot sb thiét bi cong nghé thong tin an toan, ding cach véi
su ho trg ctia ngudi 16m (MT75)
* Phat trién ngdn ngik:
— Tré nghe, hiéu 101 ndi va lam theo duoc 2, 3 yéu cau. (MT 76)
— Tré ké lai su viéc don gian theo trinh ty thoi gian (MT 77)
— Tré doc thudc bai tho, ca dao, dong dao... (MT 86)
— Tré ké lai duoc truyén don gian di dugc nghe véi su gitp dd cua ngudi 16n
(MT 87)
— Tré biét lam quen vdi viée doc — viét. (MT 91)
— Tré nhan biét va lam quen véi chir cai theo kha nang (MT 95)
* Phat trién tinh cim va k¥ ning x3 hoi:
— Tré c6 mot s6 hanh vi va quy tic img xir x4 hoi. (MT 97)
— Tré thuc hién dugc mot sb qui dinh (MT 100)




— Tré biét n6i 16i cam on xin 15i, chao hoi 1& phép khi dugc nhac nhé (MT 102)
— Tré biét cuing choi véi cac ban (MT 110)
— Tré biét thé hién su 18 phép va thé hién sic thai, diéu bo phu hop véi hoan canh
giao tiép (MT 112)
* Phat trién thim my:
— Tré hat dung theo giai di€u cua bai hat quen thuoc (MT 114)
— Tré biét van dong theo nhip diéu bai hat, ban nhac, vd tay minh hoa (MT 116)
— Tré biét st dung cac nguyén vat liéu tao hinh dé tao ra san phém ( v€ nan ,x¢&
dan) (MT 119)
— Tré noéi duge ¥ tudng san pham ctia ban than (MT 122)




MANG CHU PE

(

-S4 tuan: 03 tuan

\_

BE VA MUA XUAN

- Thoi gian: tir ngdy 02/02/2026 dén ngay 27/02/2026

J

THOI TIET MUA XUAN
(Tir ngay 02/02 — 06/02/2026)

NGAY TET QUE EM
(Tir ngay 09/02 — 13/02/2026)

v

MON AN NGAY TET

(Tir ngay 23/02 — 27/02/2026)




MANG NOI DUNG

CHU DE NHANH: THOI TIET MUA XUAN
Thoi gian: 01 tudn (tir ngay 02/02 dén ngay 06/02/2026)

Muc tiéu Noi dung Hoat dong
Phit trién thé chat
-Biét bat dau két thic | -Tré thuc hién cac dong tac thé | Thé duc sang

dong tac bai tap thé duc
budi sang theo hiéu 1énh
(MT1)

duc sang.

+ Tho 5: Ngtri hoa

+ Tay vai 5 : Xoay ba vai
+ Bung 5 : Ngbi, cti gap
nguoi vé phia trudc

+ Chan 5 : Budc 1 chan ra
truée khuyu gdi (chan sau
thang)

+ Bat | : Bat tai chd

-Di thing bang trén ghé
thé duc (MT 3)

-Tré biét di bang miii ban chan,
nhén cao got, gitt nguoi thang
va thang bang, mat nhin thang
vé phia trudc, tay c6 thé dang
ngang dé gitt thang bang

TDGH - i kiéng got 3 m

-Tré biét an toan khi
tham gia giao thong.
(MT 42)

Tré biét tin hiéu dén danh cho
nguoi di bo. Biét di dung phan
duong danh cho nguoi di bo.

HDC: gido duc ATGT: Qua
duong an toan (trang 23)

Phdt trién nhdn thirc

-Tré biét phan loai thuc
pham, d6 dung, do
choi.... theo 1 - 2 ddu
hiéu. (MT 44)

Chéu biét phan loai mot sé do
dung d6 choi theo mot 2 dau
hiéu nhu: tén goi, chét licu...
Chéau phan biét dugc dép trai,
dép phai dua vao duong cong
om theo canh ngoai ctia ban
chan, cac chi tiét d6i xtng trén
dép...

HDNT: Thur nghiém:
Chim xudng ndi lén

HDC: Ren thao tdic mang giay
dép

-Tré nhan biét, goi tén
phan biét cac hinh tron,
vudng, tam giac, chir
nhat. (MT 58)

Tré nhan biét hinh tam giéc,
hinh tron, hinh vuéng, hinh chix
nhat qua cac do dung. Biét so
sanh su khac nhau va giéng

LQVT: Phan biét cac hinh
(trang 15)




nhau cua cac hinh: hinh tam
giac, hinh tron.

-Str dung céc vat liéu
khac nhau dé tao ra céc
hinh don gian. (MT 59)

Tré biét st dung céc vat liéu
nhu: que, gidy mau, ...dé tao
thanh hinh vuong, tron, chix
nhat, tam giac

LQVT: Phan biét cac hinh

-Tré nhan biét va goi tén
bén mua (MT 69)

-Tré nhan biét, goi tén va biét mot
vai dac diém vé thoi tiét cia mua
Xuan

KPKH: Bé tim hiéu vé thoi tiét
mua xuan

~Tré biét st dung mot $6
thiét bi cong nghé thong
tin an toan, dung cach
voi su hd tro ciia ngudi
16n. (MT 75)

- Tré biét bavtat thiet bi khi dugc
huéng dan. Biét khong nhin man
hinh qué lau.

- Khi str dung may tinh bang dé
hoc, tré biét cach mé ung dung
hoc tap do ngudi 16n hudng dan.

HD: Phong may

Phdt trién ngon ngir

“Tré ké lai dugc truyén
don gian da dugc nghe
voi1 su giap do ciia nguoi
lon (MT 87)

-Tré nhd va ké lai ndi dung cau
chuyén " Sy tich mua xuan" theo
g01y cua co.

LQVH — Chuyén “Su tich
mua xuan”’.

-Tré lam quen vé61 viéc
doc — viét (MT 91)

- Tré lam quen v6i1 cach doc va
viét

tiéng Viét: Hudng doc, viét: tir

trai sang phai, tir dong trén xuéng

dong dudi.

HD: Phong thu vién

-Tré nhan biét va lam
quen va&i chir cai theo
kha nang. (MT 95)

- Tré biét nhan dang 1 sb chit cai
Theo kha nang. Tré biét phat am
ding va nhan dang chit cai b

HP chiéu: NB-LQCC: Chit
b (trang 15).

HDVC:

Géc hoc tip: Xem tranh, ké
chuyén theo tranh tai gbc
hoc tap

Phit trién tinh cim va ky nang xa hoi

-Tré ¢6 mot s6 hanh vi
va quy tic ing Xt x4
hoi. (MT 97)

- Tré biét cung ban thdo luan , hd
trg ban khi gdp kho khan.
Khong tranh gianh dd dung,
biét chy dén luge

STEAM: Dy an lam phao
hoa

HDVC:

Géc xay dung: Xay cho tét




-Tré biét cing choi voi
cac ban. (MT 110)

- Tré biét hoa thuan véi ban trong
céc trd choi theo nhém nhé. Biét
chd dén luot.

HDVC:

Géc phan vai: Gia dinh —
Ctra hang ban hoa mua xuan
Goc hoc tap:

Xem sach, truyén tranh vé
chu dé; choi so hinh, ghép
tranh chu dé

Géc thién nhién:

Choi cdm hoa ngay xuan

-Tré bit the hién su 18
phép va thé hién sic
thai, diéu bd phu hop
v6i hoan canh giao tiép.
(MT 105)

Tré biét thé hién vai choi gia
dinh, nguoi ban hang va mua
hang, biét n6i va thé hién cir chi
diéu bg, nét mat phu hgp véi yéu
cau v6i vai choi. Str dung céc tir
biéu thi su 18 phép: da, thua,...

HDVC:
Goc phan vai: Gia dinh —
Cura hang ban hoa mua xuan

Phit trién tham my

-Tré hat dung theo giai
di€u cua bai hat quen
thudec (MT 114)

Tré biét hat ty nhién, hat dang
theo giai di€u bai hat, 101 ca quen
thudc. Hat dung giai diéu bai hat
“Bé don tét sang ”

GDAN — Bé don tét sang
(TT day hat).

HDVC:

Géc nghé thuat: Hat mua,
doc tho theo chu dé

-Tré biét st dung céc
nguyén vat liéu tao hinh
dé tao ra san pham ( vé&
nan ,x¢ dan) (MT 119)

-Tré c6 k¥ nang v¢, t6 mau, xé
dan... dé tao ra san pham tao
hinh don gian theo sy hudng
dan ctia co cung ban

TH — V& t6 mau vuon hoa
mua xuan (trang 18).

HDC: On k§ ning nin
HDVC:

Goc nghé thuat: V¢, to mau,
vé mua xuin

STEAM: Dy an lam phao
hoa




KE HOACH TUAN 1: THOI TIET MUA XUAN
(tir ngay 02/02 dén ngay 06/02/2026)

Hoat Thr hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
dong 02/02/2026 03/02/2026 04/02/2026 05/02/2026 06/02/2026
Péntré- | - Don tré vao 16p— Nhic nhé tré chao cd, chio ba me
tro chuyén | - Tro chuyén véi tré vé thoi tiét, khong khi , ddu hiéu dic trung cia mia xudn.. ..

+ Khong vé bay 1én tudng va san nha; ho ngap biét che miéng
+ Xung h6 than mat voi ban, khong tranh gianh d6 choi voi ban

# TDBS:- Tho 5 : Dua tay hai hoa — ngiri hoa
- Tay vai 5 : Xoay ba vai
- Bung 5 : Ngdi , cli gap nguoi vé phia trudc
- Chan 5: Budc 1 chan ra truéc khuyu gbi (chan sau thang)
- Bat 1: Bat tai chd

Hoat - Quan sdt cdy | -Thuw nghigm: - Quan sat cdy | -Quan sdt cdy | - Quan sat cdy
dong hoa ciuc mam | Chim xuong -— | hoa ciic mdm xoi | hoa dong tién | hoa dong tién
ngoai troi | xoi fuzlf (lje\’;}) 1ms TCVD - TCVD -
-TCVD: ’ Cudp co Tha dia ba ba -TCVD:
Cudp ol dia ba ba s
udp co Cudp co
Hoat KPKH/XH LQVT LQVH Tao hinh TDGH
dong hoc Bé tl‘l’lf hté;u Phdl;l‘blit cdc Chuyén : Ve, té mau Di kténg g6t
ve ‘thm tiet ( tra:zn 15) “Swtich mua vieon hoa Im
mua xudn g xuin” mia xudn
. , GDAN (trang 18) TCVD: Tha
Phongmdy | p; 40 & sang | Phong thu vign dia ba ba
(TT: day hat)
Hoatdong | Goc phdn Goc hoc tap: Goc nghé thuat: | Goc thién Goc xdy
vuichoi | vai: +Xem sach, truyén + Lam album, | nhién: dung:
Gia dinh- tranh theo chi dé | vé-t6 mau tranh, | Choi cam hoa | Xay cho tét
Cua hang ban |+ TC Tim bong, | vé mua xudn ngay xuan
hoa mua xuan |tranh so hinh +Hat mua, d(_)c‘
+Choi Kidsmart | tho theo chu dé.
STEAM Duw dn “Lam phdo hoa” — tiét 1
HDTC: SHNK SHNK SHNK SHNK
Hoat djng Tha dia ba ba (Anh van ) (TDNP) (Anh van ) (TDNP)
chitu | opatgr | Renthao tj‘? NB-LQCC On Sinh E?@t
trang 23 mang glay dp | Chib (trl5) | k¥ nang nan tap the
HD néu Néu guong cudi nga Neu guong
guong guong gay cuo1 tuan
Tra tré T6 chtc cho tré choi tro choi ty do & cac goc. Trao ddi va tra chau cho phu huynh




CHU PE NHANH: NGAY TET QUE EM
Thoi gian: 01 tudn (tir ngay 09/02 dén ngay 13/02/2026)

Muc tiéu Noi dung Hoat dong
Phit trién thé chit
-Biét bat dau két thuc | -Chau tap duoc cac dong tac thé duc | Thé duc sing

dong tac bai tap thé duc
budi sang theo hiéu 1énh
(MTI)

sang cung cod va ban

+ Thé 6: Tiéng coi tau

+ Tay vai 5 : Xoay ba vai

+ Bung 5 : Ngbi, cai gap
ngudi vé phia trude

+ Chéan 5 : Budc 1 chén ra
trude khuyu gbi (chin sau
thang)

+ Bat | : Bat tai chd

Tap két hop bai hat:
« Banh chung xanh »

-Di thing bang trén ghé
thé duc (MT 3)

- Chau gitt duoc thing bang va biét di
thay d6i toc do theo hiéu 1énh cia cb.

- TDGH: Pi thay doi téc do
theo hiéu lénh

-Tré noé1 duoc tén mot
s6 mén in hang ngay
(rau ludc, thit kho, cé
ran, canh, com). (MT
17)

- Chau néi duoc tén mot s6 mon an
nhu: Rau ludc, thit kho, ca ran, canh,
com trong cac blrta an hang ngay
trong tuan.

- Biét mot sb thue phélm cung nhom:
Thit, c4,... c6 nhiéu chit dam. Rau,
qua chin ¢ nhiéu vitamin, mudi
khoang

- HD an ngu

-Tré phdi hop cac cur
dong cua ban tay, ngén
tay trong mot s6 hoat
dong (MT 12)

- Chau biét phdi hop cac cir dong cua
ban tay, ngén tay dé thuc hién “On
thao tac lau mat”

- TTVS:On thao téc lau mdt

-Chau biét an toan khi
tham gia giao thong (MT
42)

- Chau biét phan duong danh cho
nguoi di bd ( via he, vach ké duong
danh cho ngudi di bg, tin hiéu den...)

-HP chiéu: Gido duc
ATGT: Qua dwong an toan
(trang 24)

Phit trién nhdn thirc

-Sr dung cac vat li¢u
khac nhau dé tao ra céc
hinh don gian. (MT 59)

- Chéau biét str dung cac vat li¢u khac
nhau nhu que, gidy mau... dé tao ra
cac hinh don gian.

- LQVT: Ghép hinh




- Biét chap ghép cac hinh hinh hoc dé
tao thanh cac hinh moi theo y thich va
theo yéu cau.

-Phdi hop céc giac quan
dé xem xét su vat, hién
tuong nhu két hop nhin,
sO, ngui, ném...dé tim
hiéu dic diém cia doi
tuong. (MT 70)

- Chau biét phdi hop cac gidc quan dé
dy doan, thyc hién va nhan dinh két
qua thir nghiém * Gidy khéng bi wot
khi t6 sap mau”

- Phéi hop céc giac quan dé biét mot
vai dic diém, tinh chit cta gidy.

-HDNT: Thu nghiém:
Gidy khéng bi wét khi t6 sdp
mau

-Tré nhan biét mot s 1&
hoi va danh lam thang
canh, cac ngay 1& hoi, su
kién van hoa (MT 73)

- Chau nhan biét mot so 1€ hoi 16n
trong ngay tét: Du xuan, Rudc kiéu ba
chuia Thién hau (15/1 AL)

- Mot sb su kién ngay tét nhu: mua
lan Su Rong, di Chua cdu may...qua
tro chuyén, video, tranh anh

-KPKH: Bé tim hiéu vé mot
s6 16 héi trong ngay tét

~Tré biét str dung mot sb
thiét bi cong nghé thong
tin an toan, dang cach
v6Gi su hd tro cua nguoi
16n (MT75)

- Tré bict bavtat thiet bi khi duoc
huéng dan. Biét khong nhin man hinh
qué lau.

- Biét khong tu ¥ truy cép cac tng
dung hay website la.

- Khi sir dung may tinh bang dé hoc,
tré biét cach mé tmg dung hoc tap do
ngudi 16n hudng dan.

HD: Phong may

Phdt trién ngon ngir

-Tré nghe, hiéu 101 n6i va
lam theo dugc 2, 3 yéu
cau. (MT 76)

- Chau nghe hiéu 16i noi va 1lam theo
dugc 2,3 yéu cau khi quan sat goc
Xuan ¢ san truong.

- C6 nhing hiéu biét don gian vé ngay
tét: Mua Xuan, hoa Mai, hoa Dao,
banh chung, banh tét, cau doi...

- HDNT: Quan sat hoa mai-
hoa dao- goc Xudn

-Tré doc thuoc bai tho,
ca dao, dong dao... (MT
86)

- Tré doc thudc tho “ Tét dang vdo
nha”, nhd ndi dung bai tho va hiéu
dugc ¥ nghia cua bai tho.

- LQVH: Tho “ Tét dang
vao nha”




-Tré ké lai dugc truyén
don gian da dugc nghe
voi su giap do ciia nguoi
16n (MT 87)

- Tré biét 1at sach dung, bao quan
sach. Biét nhin sach ké lai duoc
truy¢n don gian véi sy giup do cua
nguoi lon.

- Biét mo ta sy vat, tranh anh.

- HD: Phong thu vién

-Tré nhan biét va lam
quen voi chit cai theo
kha ndng (MT 95)

-Tré biét phat 4m ding va nhan dang
chir cai “d”

- HP chiéu: NB-LQCC
“Chir d”

Phit trién tinh cam va ky nang xa hoi

-Tré thuc hién duoc mot

- Khong nghich pha nudc , biét rira

- HD Don tré: Tro chuyén

s6 qui dinh (MT 100) tay sach s& trudc va sau khi an, khi | dau gio

tay ban

- Biét chao hoi 18 phép véi nguoi 16n,

biét cam on khi nhan qua
-Tré biét cung choi véi | - Chéu biét choi hoa thuan véi ban | - HD vui choi
cac ban (MT 110) trong cac tro choi theo nhoém nho. -Go6c hoc tap:

- Cho dén luot.

+Xem sach, truyén tranh

+ L0 t0, tranh so hinh

+ Choi Kidsmart

-Go6c thién nhién: Chung
mam ngl qua

-Goc xay dyng: Xay cho tét

-Tré biét thé hién sy 18
phép va thé hién sic thai,
di€u bd phu hop véi hoan
canh giao tiép (MT 112)

- Chéu biét néi va the hién cir chi diéu
b0, nét mat phu hop véi yéu cau, hoan
canh khi phan vai choi lam nguo1 ban
hang va ngudi mua hang.

- Biét chd dén luot néi, thai do hoa
nha

- Str dung céc tir biéu thi s 18 phép.

- HD vui choi:

Goc phan vai: Gia dinh-
Cira hang ban cac do dung
trong trang tri ngay tét

Phit trién thim my

-Tré hat ding theo giai
diéu cua bai hat quen
thudoc (MT 114)

- Chau thé hién dugc cam xdc va van
dong phu hop vo tay nhun nhay, lac
lu v6i nhip di€u cua bai hat, ban nhac
(nhac thiéu nhi, dan ca) & hoat dong
néu guong cudi ngay.

- HD néu gwong




-Tré biét van dong theo
nhip diéu bai hat, ban
nhac, vo tay minh hoa
(MT 116)

- Tré biét v ding theo nhip bai hat
“Banh chung xanh” va hiéu dugc
cai dep qua ndi dung bai hat.

- Biét van dong mua don gian theo
nhip di¢u cua cac bai hat, ban nhac.

-GDAN:  “Bdnh  chung
xanh” (Trong tém: Vo nhip)
- HD vui choi

+ Ngh¢ thuat: Hat muta, doc
tho theo chii dé.

-Tré biét st dung cac
nguyén vat li€u tao hinh
dé tao ra san pham ( vé&
nan ,x¢ dan) (MT 119)

- Chau biét phdi hop cac nguyén vat
liéu tao hinh, vat li¢u trong thién
nhién dé tao ra cac san phém Ve, t0
mau tranh, nin hoa, lam album vé
ngay tét.

- HP vui choi

+ Ngh¢ thuat: VE, t0 mau
tranh, nan hoa, lam album
vé ngay tét

- HP chiéu: On k§ ning v&,
td mau.

-TH: Lam thiép tét

-Tré no1 duoc y tudng
san pham cua ban than
(MT 122)

- Chau biét néi duoc y tuéng san
pham ctia ban than va nhan xét san
pham “Lam thiép Tét” vé mau sic,
hinh dang/ duong nét

- Vui khi san phdm cta minh 1am ra
dugc nhiéu nguoi khen ngoi

- Chéu tra 10i dugc thich san pham
nao, vi sao?

-TH: Lam thiép tét




KE HOACH TUAN 2: NGAY TET QUE EM
(tir ngay 09/02 dén ngay 13/02/2026)

Hoat Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
dong 09/02/2026 10/02/2026 11/02/2026 12/02/2026 13/02/2026
Péntré- | - Don tré vao 16p— Nhic nhé tré chao cd, chio ba me
tro chuyén | - Tro chuyén voi tré vé dic diém dic trung ctia ngdy tét qué em nhu trang tri nha cira,

chuc tét ong ba, cha me, di thim Viéng nguoi than.. ...

+ Khong nghich pha nudc , biét rira tay sach s& trude va sau khi an, khi tay ban
+ Biét chao hoi 1€ phép véi nguoi 16n, bi€t cam on khi nhan qua

+ TDBS:- Thé 6: Tiéng coi tau
Tdp ket hop bai hat “Banh chung xanh”

Hoat -Quan sdt cay | -Thi nghiém: -Quan sdt cdy | -Quan sdt goc -Quan sdt cdy
dong hoa mai Gidy khong bi| hoa dao xudn hoa mai — hoa
ngoai troi | -TCVD: wot khi t6 sap | -TCVD: -TCVD : Kéo | dao (so sinh)
Chuyén bong | mau Chuyén bong | co -TCVD:
-TCVD : Kéo co Chuyén bong
Hoat KPKH/XH LQVT LQVH TH TDGH
donghoc | o o o picevi| Ghép hinh Thor Lam thigp tét | Di thay déi téc
mt 56 1 hgi | ("0 ps dung vio dp theo hi¢u
1 16 R S5 lénh
trong ngay tet GDAN nha €
X , Ba )
Phong may | B c’;l””g Phong thu vign TCVD:
xan Chuyén banh
(TT: Vo nhip)
Hoatdong | Goc phdn vai: | Goc hoc tip: Goc thién Goc nghé Goc xdy dung:
vuichoi | Gia dinh- +Xem séch, nhién: thugt. +V¢ -t6 | Xay cho tét
Cua hang ban | truyén tranh Chung mam mau tranh, ndn
cac do dung + L0 to, tranh | ngli qua hoa, lam album
trong trang tri | so hinh veé ngay tet
ngay tet + Choi +Hat mua, doc
Kidsmart tho theo chu
de.
HDTC: SHNK SHNK SHNK SHNK
R Kéo co (Anh van ) (TDND) (Anh van ) (TDND)
Hoat dong
chieu A A :
GD ATGT On thao tac NB-LQCC On k¥ ndng Sinh hoat
trang 24 lau mat Chtr d (tr16) ve , t0 mau tap thé
HD néu Néu guong cudi nga Neu guong
guong guong gay cuoi tuan
Tra tré T6 chirc cho tré choi tro choi tu do & cac goc. Trao ddi va tra chau cho phy huynh




CHU PE NHANH: MON AN NGAY TET
Thoi gian: 01 tudn (tir ngay 23/02 dén ngay 27/02/2026)

Muc tiéu Noi dung Hoat dong
Phit trién thé chit
-Biét bat dau két thuc | -Tré thuc hién cac dong Thé duc sang

dong tac bai tap thé duc
budi sang theo hiéu 1énh
(MT1)

tac thé duc sang.

+ Thd 6: Tiéng coi tau

+ Tay vai 6: Quay tay doc than
+ Bung 5 : Ngbi, cti gip ngudi
vé phia trudc

+ Chan 5 : Budc 1 chan ra trudce
khuyu gdi (chan sau thang)
+Bat 1 : Bat tai chd

- i thang bang trén ghé

- Tré biét di theo duong

-TDGH: DPi trong duong hep

thé duc (MT 3) hep, phéi hop chan tay nhip | ném xa bang 1 tay
nhang, khéo 1éo dé khong
cham vao duong hep khi di
-Ném trung dich ngang |- Tré thuc hién t6t, dung | -TDGH: Pi trong dudng hep

(xa2m). (MT7)

thao tac cua van dong ném
xa bang 1 tay clng ban.

ném xa bang 1 tay

— Tré phdi hop duoc cac

- Tré biét phdi hop duoc

-HPC: On thao tac xép quan

clr dong ban tay, ngén tay | cac cur dong ban tay, ngon | 4o

trong mot sd hoat dong | tay khi xép quan 4o dung

(gip gidy, lap ghép...) | theo thao tac ¢ huéng dan

(MT 12) cung ban

-Tré no1 dugc tén mdt | - Tré nd1 dugce tén cac moOn | - HD an ngu

s mon an hang ngay
(rau ludc, thit kho,
canh, com...) (MT 17)

an trong ngay khi an cung
ban, biét an hét suat, khong
kén an...

-Chéau biét gitr gin vé
sinh thyc pham trong
ngay tét. Chau biét giir
gin suc khée trong ngay
tét va khi chuyén mua
(MT 38)

-Tré biét giit vé sinh an
udng nhu an thire an chin,
khong an nhiéu banh keo,
khong udng nhiéu nudc
ngot....trong nhitng ngay
tét dé bao vé suc khoe cua
minh

- KPKH: B¢ tim hiéu vé mot
sO moOn an ngay tet




-Tré biét an toan khi
tham gia giao thong.
(MT 42)

-Tré biét choi 6 noi an
toan, khong choi & long
duong xe chay

-HDPC: Giao duc ATGT
“Choi 0 noi an toan”
(trang 25)

Phit trién nhdn thirc

— Tré biét phan loai thuc
pham, d6 dung, do
choi.... theo 1 - 2 diu
hi¢u. (MT 44)

- Tré biét phan biét mdt $O
dic diém ndi bat vé tén goi,
hinh ding, mau séc....cia
mot s6 mén an ngay tét khi
tim hiéu cing ban

-KPKH: B¢ tim hiéu vé mot so
mon an ngay tet

— Sir dung cac sd tr 1 -
10 dé chi s6 luong, s6 thir

-Tré nhan biét va phan biét
cac s6 thir tu tir 1 dén 5 theo

-LQVT: S6thurtutr 1 — 5
(trang

tu. (MT 56) yéu cau hoat dong cung | /8)
ban
— Phéi hop cac giac quan | -Tré biét phdi hop cac giac | - HDNT:

dé xem xét su vat, hién
tuong nhu két hop nhin,
sO, ngui, ném...dé tim
hiéu dic diém cta dbi
tuong. (MT 70)

quan dé quan sat, tim hiéu
ddc diém.... cac cay hoa, d6
dung lam thu nghiém khi
cung ban thuc hién theo
yéu cau hoat dong

+ Quan sat hoa kim dong, hoa
mai tiéu tho
+ TN: Phdo hoa trong chai

-Tré biét st dung mot $O
thiét bi cong nghé thong
tin an toan, dung cach vai
su hd tro ciia ngudi 16n.
(MT 75)

- Tré biét ba/tat thiét b khi
duoc huéng dan. Biét
khong nhin man hinh qua
lau.

- Khi st dung may tinh
bang dé hoc, tré biét cach
m¢ tng dung hoc tap do
nguoi 16m huéng dan.

- HD: Phong may
-HDVC:
Goc hoc tidp: Choi kidsmart

Phit trién ngon ngir

— Tré ké lai sy viée
don gian theo trinh tu
thot gian (MT 77)

- Tré dung ngdn nglr cua
minh dé ké lai cac hoat
dong trong ngay tét mot
cach don gian theo trinh tu
thot gian theo goi ¥ ctia co

-PTNN: Tro chuyén véi bé vé
cac hoat dong trong ngay tét

- Tré biét 1am quen véi
viéc doc — viét (MT 91)

- Tré 1am quen v6i cach
doc va viét tieng Viét:
Hudng doc, viét: tur trai

- HP: phong Thu vién
- HD vui choi




sang phai, tir dong trén
xubng dong dudi; c6 ¥
thirc gitr gin sach truyén
khi doc cung ban

+ HT: Xem séach , truyén theo
chu dé.

— Tré nhan biét va lam
quen voi chir cai theo
kha nang (MT 95)

Tré biét nhan dang 1 $6
chir cai theo kha nang. Tré
biét phat am dung va nhan
dang chir cai d

-HP chiéu: NB-LQCC: Chit d
(trang 21).

Phdt trién tinh cam va ky

nang xa hoi

- Tré thuc hién duoc mot
s6 qui dinh (MT 100)

- Tré ¢6 y thic di hoc
dung gid, bo rac va biét
sap xép d6 dung d6 choi
ding noi1 quy dinh sau khi
choi...

- HD dén-tra tré: Biét di hoc
dung gid, biét chao co va ba
me.

- HD vui choi:

+ XD: Xy cong vién mua
xuan

+ TN: Nhuom mau cho hoa

+ HT: Choi Ghép tranh, So
hinh v&i bong

-Tré biét nodi 161 cam on
xin 16i, chao héi 1& phép
khi dugc nhic nhd (MT
102)

-Tré biét nhan 13i khi c6
161, biét khoanh tay chao
hoi cd, ba me, nguoi 16n
khi dén 16p, khi di hoc vé

- HP: Pén — tri tré: Biét chao
co va ba me khi dén 16p va khi
ra vé

- HP: néu guong cudi ngay,

va khi c6 khach cudi tuan
-Tré biét thé hién sy 1€ | - Tré biét chd dén luot noi, | - HP vui choi:
phép va thé hién sic thai, | thdi d6 hoa nhi khi tro | + PV: Gia dinh — ctra hang ban
di€éu bd phu hop véi hoan | chuyén voi1 ba me, 6ng ba, | banh mut ngay tét
canh giao tiép (MT 112) | ngudi 10n xung quanh; biét

st dung cac tu biéu thi sy

1& phép nhu da thua khi tro

chuyén v&i moi nguoi xung

quanh
Phit trién tham my

- Tré hat ding theo giai | - Tré hat ding theo giai - HD vui choi

diéu cua bai hat quen
thudc. (MT 114)

diéu cua bai hat quen
thudc trong chii dé cling

+ NT: Hat mua, doc tho theo
chu dé.

- HD néu guwong




ban trong gbéc choi, khi

néu guong...
- Tré biét van dong theo | - Tré biét van dong theo | -GDAN: “Bé chiic tét”
nhip diéu bai hat, ban | nhip bai hat “Bé chic tét” ( TT: Vin ddng vé nhip)
nhac, vo tay minh hoa cung c0 va cac ban

(MT 116)

- Tré néi duoc y tudng | - Tré néi duge ¥ tuong san | -TH: V€, t6 mau banh keo
san pham cua ban than | pham cta ban than khi | theo y thich (trang 19)
(MT122) nhan xét san pham vé mau | - HP vui choi

sdc, hinh dang/ duong nét | + NT: V¢, t6 mau tranh, [am
va thé hién cam xuc vui khi | album cic moén an ngay tét
san pham ciia minh 1am ra | - Du 4n STEAM:

dugc nhiéu nguol khen | Dy an: “lam phado hoa- Tiet2”
ngoi




KE HOACH TUAN 3: MON AN NGAY TET
(tir ngay 23/02 dén ngay 27/02/2026)

Hoat Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
dong 23/02/2026 24/02/2026 25/02/2026 26/02/2026 27/02/2026
Péntré- | - Don tré vao 16p— Nhic nhé tré chao cd, chao ba me
tro chuyén | - Tro chuyén véi tré vé cac mén an dic trung ngay tét: banh mut, banh chung, ci kiéu,

canh kho qua. ...

+ Khong v& bay 1én tudng va san nha; ho ngap biét che miéng
+ Xung h6 than mat véi ban, khong tranh gianh d6 choi vdi ban

TDBS : - Tay vai 6: Quay tay doc than
Tdp ket hop bai hat “Banh chung xanh”

Hoat Quan sdt cay | Thu nghi¢m: Quan sat cdy | Quan sdtcdy hoa | Quan sdt cdy
dong hoa kim dong | Phdo hoa trong | hoa kim dong | mai tiéu tho hoa kim dong
ngoai troi chai
TCVD: Ot6 |TCVD : Ném [TCVD: Ot6 | TCVD: Ném | TCVD: O
va chim sé con va chim sé con t0 va chim sé
Hoat LQVT PTNN TH TDGH
dong hoc KPKH/XH '
Bé 6im hidu v So thi tw Tro chuyén | Vé, t6 mau banh Di trong
A A tir 1I- 5 vGi bé vé cdc | keo theo y thich | dwong hep
mgt sO mon (trang 18) hoat djpng ( trang 19) ném xa bang
an ngay tet trong ngay tét 1 tay
X . GDAN .
Phongmay | b s ehiic tb | Phong thie vién Catn ot
(TT: day vin dong)
Hoatdong | Gdéc phdn vai: | Goc hoc tdp: Goc thién Goc nghé thuat. | Goc xdy
vuichoi | Gia dinh- +Xem sach, nhién: + Lam album , dung:
Cua hang ban | truy¢n tranh Nhudém mau v€-t6 mau tranh, | Xay cong vién
banh mit ngdy | theo chu dé. hoa vé mén dn ngdy | mua xuan
tét + Ghép tranh, tét
So hinh véi +Hat mua, doc
bong tho theo chu dé.
+ TC Kidsmart
STEAM Duw dn “Lam phdo hoa” — tiét 2
HDTC : SHNK SHNK SHNK SHNK
Hoat dong Ném con (Anh van ) (TDND) (Anh van ) (TDND)
chicu GD ATGT On thao tac NB-LQCC » ’l:HNTH Sinh hoat
trang 25 xép quan 4o Chit d Tetva mia tap thé
(trang 17) xudn” i
HD néu . Lo Néu guong
swong Néu guong cudi ngay cudi tuén
Tra tré Tb chirc cho tré choi trd choi ty do & cac goc. Trao doi va tra chau cho phy huynh




PHT/CM Ky duyét

TTCM

Ngay 22 thang 01 nadm 2026

Ngay 19 thang 01 nam 2026

LE V0 PHUONG TUYEN




