Khdi Choi . X 7 n ? .
oreaol Chu dé: BAN THAN CUA BE
Thoi gian: 02 tuén (tir ngay 06/10 dén ngay 17/10/2025)

MUC TIEU CHUNG

* PHAT TRIEN THE CHAT:
- Biét bat dau két thuc dong tac bai tap thé duc budi sang theo hiéu 1énh ( MT 1)
- Di thang bang trén ghé thé duc (MT 3)
- Tré thuc hién dugc mét sb viée tu phuc vu trong sinh hoat: Ty rura tay, lau mat
danh rang hang ngay... (MT 15)
- Tré biét ty cam bat, thia xtic n gon gang, khong roi vai (MT 19)
- Tré khong leo tréo ban ghé, lan can. Khong nghich cac vat sdc nhon. (MT 26)
* PHAT TRIEN NHAN THUC:
- Tré nhan biét dugc mot sd diac diém ndi bat va ich loi ich ctia mot sb do dung, dd
choi (MT43)
- Tré biét so sanh 2 ddi twong vé kich thudc (MT60)
- Tré nhan biét duoc vé ban than (MT67)
- Phéi hop céac giac quan dé xem xét sy vat, hién tuong nhu két hop nhin, so, ngtr,
ném...dé tim hiéu dic diém cua d6i tuong (MT70)
- Tré biét str dung mot sb thiét bi cong nghé thong tin an toan, dung cach véi su hd trg
cua nguoi lon (MT75)
* PHAT TRIEN NGON NGU:
- Tré biét sir dung ngon ngir ndi vé ban than, tén tudi gioi tinh (MT80)
- Tré biét sir dung duogc cac tir thong dung chi sy vat, hoat dong, dac diém ... st
dung duogc cau don, cau ghép, cau phtrc(MTS85)
- Tré nhén ra ky hiéu thong thuong nhu: nha vé sinh cdm lira, noi nguy
hiém(MT92)
- Tré biét nhin vao tranh minh hoa va goi dugc tén nhan vt trong tranh (MT93)
- Tré nhén biét va 1lam quen vo6i chit cai theo kha nang (MT95)
* PHAT TRIEN TiNH CAM VA KY NANG XA HOI:
- Tré ¢6 ¥ thirc vé ban than (MT96)
- Tré biét 1am viéc ca nhan va biét phbi hop voi ban(MT98)
- Tré biét cung choi véi cac ban (MT110)
* PHAT TRIEN THAM MY:
- Tré n6i dugc ¥ tudng san pham clia ban than (MT122)
- Tré biét van dong theo nhip diéu bai hat, ban nhac, vd tay minh hoa (MT116)




MANG CHU PE

a I
BAN THAN CUA BE

-S4 tuan: 02 tuan

- Thoi gian : tir ngay 06/10 dén ngay

Tuén 2:
PO DUNG HANG NGAY CUA BE
tir 13/10 dén ngay 17/10/2025

Tuén 1:
CO THE CUA BE
tir 06/10 dén ngay 10/10/2025




MANG NOI DUNG
CHU DE : BAN THAN CUA BE

_ CHU PE NHANH: CO THE CUA BE
THOI GIAN: TUAN 1 (TU 06/10 dén ngay 10/10/2025)

Muc tiéu \ Noi dung \ Hoat dong
Phat trién thé chat
-Biét bat dau ket thuc dong tac bai | -Tré tap duoc cac dong tac | -Thé duc sang

tap thé duc budi sang theo hi¢u Iénh
(MT1)

thé duc sang cung c6 va ban

+Thé 2 : Théi bong

+ Tay vai 2 : 2 tay dua ngang
, 1én cao

+ Bung 2 : Nghiéng nguoi
sang 2 bén

+ Chan 1 : Ngoi xom, ding
1én

+ Bat 1 : Bat tai cho

- Pi thang bang trén ghé thé duc(MT
3)

- Tré biét di thing bang trén
ghé thé duc

- TDGH: Di trén ghé thé duc

- Tré thuc hién dugc mét sb viée tu
phuc vu trong sinh hoat: Ty rua tay,
lau mdt danh rang hang ngay... (MT
15)

- Tré biét thuc hién thao tac
rira tay bang xa phong trudce
khi an va sau khi di v¢€ sinh.

- HP chiéu: TTVS: Rira tay

- Tré khong leo tréo ban ghé, lan
can. Khong nghich cic vat sac
nhon.(MT 26)

- Tré khong leo tréo ban ghé,
lan can, khong nghich cac
vat sic nhon va nhan biét
duogc céac truong hop khong
an toan voi minh va ban.

- Pén tré: Tro chuyén dau
gio

Phét trién nhdn thirc

- Tré biét so sanh 2 ddi twong vé kich
thudc(MT60)

- Tré biét so sanh 2 ddi
tuong va nhan biét va noi
duoc cac tu: to hon - nhé
hon; bang nhau.

- LQVT: Day tré nhdn biét to
—nho (trang 4)

- Tré nhén biét duogc vé ban
than(MT67)

- Tré nhan biét dugc tén tudi,
ngay sinh, gidi tinh nam, nir
va biét duoc cic bod phan,
gidc quan trén co thé.

- KPXH: Tim hiéu vé co thé
cua bé yéu

- Phéi hop céc gidc quan dé xem xét
su vat, hién tuong nhu két hop nhin,
sO, ngi, ném...dé tim hiéu dic diém
ctia ddi tuong(MT70)

-Tré biét phdi hop cac giac
quan dé biét lam thir nghiém
phao hoa trong sita va biét
duge dic diém, tinh chét cua
nudc, stra,...khi lam tho
nghiém.

HDNT: Thir nghiém:
Phdo hoa trong sita

- Tré biét st dung mot sd thiét bi cong
ngh¢ thong tin an toan, dung cach vdi
su ho trg cia ngudi lon (MT75)

- Tré biét sa dung may tinh
bang va céc thiét bj cong nghé
& phong may. Biét bat/tat thiét
bi khi duoc huéng dan.

HD: Phong may

Phdt trién ngén ngir

- Tré biét str dung ngdn ngit noi vé
ban than, tén tudi gioi tinh (MTS80)

- Tré no6i1 dugc ho tén, tudi,
gidi tinh, dic diém bén

- HPNT: Quan sat ban trai,
ban gai




ngoai, s¢ thich cta ban than
khi duoc ngudi 16n hoi va ké
duoc cac bo phan, gidc quan
trén ban than tré.

- Tré biét sir dung duoc cac tir thong
dung chi su vat, hoat dong, dac diém
... st dung duoc cau don, cau ghép,
cau phuc (MTS85)

- Tré biét st dung duogc cac
tir thong dung dé tra 10i cac
cu hoi cta cd6 vé& ndi dung
chuyén

- LQVH Chuyén
“Cdu bé miii dai”

- Tré biét nhin vao tranh minh hoa va
goi dugc tén nhan vat trong tranh
(MT93)

- Tré biét cAm sach dang chiéu,
hudng doc: tu trai sang phai, tir
trén xuéng dudi, md sach, xem
tranh va “doc” truyén.

- HD: Phong thu vién

- Tré nhan biét va lam quen v&i chir

-Tré nhan biét va lam quen

- HP chiéu: NB-LQCC

cai theo kha nang (MT95) vO1 nhom chir cai “a, a, a”. “Chira, a,a”
Phat trién tinh cim va ky ning xa hji
- Tré c6 y thuc vé ban than(MT96) - Tré nhan biét va thé hién | - HD vui choi

ding cam xuc, tinh cam cua
minh qua tung vai choi lam
nguoi ban hang va nguoi
mua hang.

+ Goc phan vai:Gia dinh- ban
hang

- Tré biet lam viéc ca nhan va biét

- Tré biét ru ban tham gia

- HPNT: TCVD : Vé diing

phéi hop véi ban (MT98) cung choi tro choi v6i ban | nha
va thé hién tinh cam cua | - HP chiéu: HDTC méi:
minh thong qua nhom ban beé | Chuyén trimg bang thia
- Choi hoa thuan véi ban. - Du an STEAM: “Dién thoai
coc gidy”
(Tiét 1)
- Tré biét cung choi v&i cac ban | - Tré biét vé ting goc choi, | - HP vui choi

(MT110)

choi hoa thuan voéi ban trong
cac tro choi theo nhom nhd.
- Cho dén luot.

+ GAc thién nhién: Lam vay,
40 cho bé bang 14 cay

+ Goc hoc tap: Xem sach,
truyén tranh vé chu dé

- Choi dém s6

+ Goc xay dung: Xay cong
Vién

Pht trién tham my

- Tré biét van dong theo nhip diéu
bai hat, ban nhac, v6 tay minh hoa
(MT116)

- Tré biét v tay theo nhip
bai hat “ C4i mili” va biét hat
mua doc tho theo co.

-Tré biét van dong theo nhip
di€éu bai hat cung ban theo
khd ning

-GDAN: “Cdi miii”

- HD vui choi

+ NT: Hat mua, doc tho theo
chu de.

- HD néu guong

- Tré noi duoc ¥ tudng san pham cua
ban than (MT122)

- Tré néi dugc y tuong san
pham cua ban than khi nhan
xét san pham vé mau sic,
hinh dang/ duong nét va thé
hién cam xuc vui khi san
phiam cta minh lam ra dugc
nhiéu ngudi khen ngoi

-TH: Cat dén cdc khudn mdt
biéu I cam xiic (trang 7)

- HD vui choi

+ NT: V¢, t6 mau ban trai-
ban gai, lam album vé ban
trai- ban gai.

- HP chiéu: On k¥ ning vé&




CHU PE: CO THE CUA BE
Thoi gian: tir ngay 06/10 dén ngay 10/10/2025

Hoat Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
dong 06/10/2025 07/10/2025 08/10/2025 09/10/2025 10/10/2025
Pon tré - - Bon tré vao 16p— Nhéc nhé tré chao cd, chao ba me
tro chuyén | - Tro chuyén voi tré vé dic diém c4 nhan , gidi tinh, s¢ thich, hinh dang.... cia minh va ban
+ Biét sip xép do dung dd choi gon gang , di vé sinh dung noi qui dinh
+ Rén cho tré né nép ngdi hoc, gio tay phét biéu trong gid hoc
TDBS :-Tho 2 : Thoibéng - Tay vai 2 : 2 tay dua ngang , Ién cao

- Bung 2 : Nghiéng n

wdisang 2 bén - Chan 1:Ngdi x6m, dimg 1én - Bat 1 : Bat tai chd

Hoat dong | Quan sat cdy | Thur nghiém: Quan sat cay Cham so6c vuon | Quan sat cay
ngoai troi | kim dong Phdo hoa trong | kim dong hoa cua truong | kim dong
(tong quat) stra (1€, than) TCVD: (hoa, la)
TCVD: Vé TCVD: TCVD: Vé Chuyén trung TCVD: Vé
ding nha Chuyén tromg | dung nha bang thia ding nha
bang thia
Hoat djng KPKH LQVT LQVH Tao hinh TDGH
chung , r o
Kham pha co | D2y tré nhan Chuyén | Catdancic | Di trén ghe the
x . .~ | biétto —nho Ciu bé mii dai | khudn mit biéu | duc
thé cua bé yéu o . 2
(trang 4) 10 cam xuc TCVD: Chuyén
A (trang 7) trimg bang thia
. ] GDAN
Phong may Cai mili Thu vién
Hoatddng | Goc phan vai: | Goc thién nhién: | Goc hoc tdp: Goc xdy dung: Goc nghé thudt:
vui choi Gia dinh- ban | Lam vay, 4o -Xem sach, XAy cong vién | +V&, t6 mau ban
hang cho bé bang la truyél} tranh vé trai- ban géi,‘
cay chu dé ’ lam album vé
- Choi dém so ban trai- ban
gai.
+Hat mua, doc‘
' ] tho theo chu dé.
STEAM DU AN “ PIEN THOAI COC GIAY” (Tiét 1)
(Trang 6-7)
Hoatd¢ :
e Chggf ring SHNK SHNK SHNK SHNK
bing thia (Anh van ) (TDND) (Anh van ) (TDND)
Giao duc . . A )
ATGT Rén thao tac NB-LQCC On ky nang Sinh hoat
(Trang 6) rua tay Chita, a, a vé to mau tap the
Hoat dong . 2 Néu guong
néu gwong Néu guong cudi ngay cubi tudn
Tra tré T6 chtrc cho tré choi trd choi ty do & cac goc. Trao d6i va tra chau cho phu huynh




CHU DE NHANH: PO DUNG HANG NGAY CUA BE
THOI GIAN: 01 TUAN (TU 13/10 dén ngay 17/10/2025)

Muc tiéu

|

Noi dung ‘

Hoat dong

Pht trién thé chit

-Biét bat dau két thuc dong tic bai
tap thé duc budi sang theo hi¢u 1énh
(MT1)

-Tré tap duoc cac dong tac
thé duc sang cung c6 va ban

-Thé duc sang
Tap két hop bai hat « Khuc
hat dao choi »

- Pi thing bang trén ghé thé duc(MT
3)

- Tré biét di thing bang trén
gh¢ thé duc- dau doi tui cat.

- TDGH: Di trén ghé thé duc
- ddu dji tii cat

- Tré thuc hién dugc mot so viéc tu

- Tré biét thuc hién thao tac

- HD chiéu: TTVS: Chdi

phuc vu trong sinh hoat: Ty rua tay, | sic miéng, ddnh rang sau khi | rang

lau mdt danh rang hang ngay... (MT | dn xong.

15)

- Tré biét ty cAm bat, thia x{c in gon | - Tré c6 hanh vi van minh | - HD: Gio an

gang, khong roi vai. (MT 19)

trong an udng: khong hét to
khi an, khong n6i chuyén khi
dang an, an khong roi vai....

Phat trién nhdn thirc

- Tré nhan biét duoc mot s6 dic diém
noi bat va ich 1¢1 ich ciia mét so do
dung, d6 choi (MT43)

- Tré nhan biét duoc cac dac
diém, loi ich ciia mot s6 do
dung hang ngay cua bé.

- KPXH: Tim hiéu mgt s6 do
dung hang ngay cua bé

- Tré biét so sanh 2 dbi tugng vé kich
thudc(MT60)

- Tré biét so sanh 2 d6i twong
va nhan biét duogc kich thudc
dai ngan cua 2 doi tuong.

- LQVT: Day treé nhan biét
dai — ngan (trang 4)

- Phéi hop céc gidc quan dé xem xét
su vat, hién tuong nhu két hop nhin,
SO, ngui, ném...dé tim hiéu dic diém
ctia ddi tuong(MT70)

- Tré biét phdi hop cac giac
quan dé lam thir nghiém, dé
quan sat tim hiéu dic diém
cdy .... cung ban theo huéng
dan ctia cd

- HDNT: Thir nghiém:
Kep kim giay leo treo

- HDNT: Quan sat hoa mai
tiéu tho

- Tré biét st dung mot sb thiét bi cong
nghé thong tin an toan, dung cach véi
su ho tro cia nguoi lon (MT75)

- Tré biét str dung may tinh
bang va céc thiét bi cong nghé
& phong may. Biét bat/tat thiét
bi khi dugc huéng dan.

- Khi str dyng méy tinh bang dé
hoc, tré biét cach mé ing dung
hoc tap do ngudi lon hudng
dan.

HD: Phong may

Phit trién ngon ngiv

- Tré biét sir dung dugc céc tur thong
dung chi sy vat, hoat dong, dic diém
... st dung duoc cau don, cau ghép,
cau phuc(MT85)

- Tré biét st dung cac tur
thong dung dé dam thoai vé
mot sb dd dung sinh hoat
hang ngdy cia bé va biét
cong dung, tinh chat ctia mot
s6 d6 dung sinh hoat hang
ngay cua bé.

- Tra 101 va dat cac cau hoi:
ai? cai gi? ¢ dau? khi nao?

- P’TI\‘IN: Pam thoai vé mot
50 do dung sinh hoat hang
ngay cua bé

- Tré nhén ra ky hi¢u thong thuong
nhu: nha v¢ sinh cam ltra, noi nguy
hiém (MT92)

- Tré nhan ra va lam quen
v61 mot sO ky hi¢u thong
thuong trong cudc song (nha

- HD chiéu: Gido duc ATGT




vé sinh, 16i ra, noi nguy
hiém, bién bao giao thong:
duong danh cho nguoi di
bd,...)

- Tré biét nhin vao tranh minh hoa va
goi dugc tén nhan vat trong tranh
(MT93)

- Tré biét cAm sach dung chiéu,
hudng doc: tir trai sang phai, tr
trén xuéng dudi, mé sach, xem
tranh va “doc” truyén.

- Xem va nghe doc cac loai
sach khac nhau.

- HD: Phong thu vién

Phat trién tinh cam va ky nang xi héi

- Tré ¢ y thirc vé ban than(MT96)

- Tré nhan biét va thé hién
ding cam xuc, tinh cdm cua
minh qua ting vai choi lam
nguoi ban hang va nguoi
mua hang.

- HD vui choi
+ GO6c phan vai:Gia dinh- ban
hang

- Tré biét 1am viéc c4 nhan va biét
phéi hop v6i ban (MT98)

- Tré biét ru ban tham gia
cung choi tro choi véi ban
va thé hién tinh cam cua
minh thong qua nhoém ban be
- Choi hoa thuan véi ban.

- HDNT: TCVD : Tim ban
than

- HP chiéu: HDTC méi: Bo
gié

- Dw an STEAM: “ Lam dién
thoai coc giay”’(Tiét 2)

- Tré biét cung choi voi cac ban
(MT110)

- Tré biét vé ting goc choi,
chot hoa thudn véi ban trong
cac tro choi theo nhom nho.

- Cho dén luot.

- HD vui choi

+ Goc thién nhién: TN: D6
choi nhdy lén

+ Goéc hoc tap: Xem sach,
truyén tranh vé chu dé

+ Goc xay dung: Xy cong
vién

+ TN: Do choi nhay 1én

Phit trién tham my

- Tré biét van dong theo nhip diéu
bai hat, ban nhac, vo tay minh hoa
(MT116)

- Tré biét vo tay theo nhip
bai hat cung ban theo hudng
dan cua co

-GDAN: “Chiéc khdn tay”

- HD vui choi

+ NT: Hat mua, doc tho theo
chu dé.

- HD néu guong

- Tré noi duoc ¥ tudng san pham cua
ban than (MT122)

- Tré no1 duoc y tudng san
pham cua ban than khi nhan
xét san pham vé mau sic,
hinh dang/ duong nét va thé
hién cam xuc vui khi san
pham cua minh lam ra duoc
nhiéu ngudi khen ngoi

-TH: Trang tri do cho bé
trai,vay bé gdi (trang 5)

- HD vui choi

+ NT: V€ ,t0 mau, lam album
cac db dung sinh hoat cta bé
- HD chiéu: THNTH: Gia
dinh cua bé




KE HOACH TUAN 2: PO DUNG HANG NGAY CUA BE
(tir ngay 13/10 dén ngay 17/10/2025)

Hoat Thur hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
dong 13/10/2025 14/10/2025 15/10/2025 16/10/2025 17/10/2025
bontré- | - DBon tré vao 16p— Nhic nhé tré chao ¢d, chao ba me
tro chuyén | - Tro chuyén véi tré vé cac do dung sinh hoat hang ngay ctia bé, hinh dang tén goi
chirc nang... cua ching, ich loi dbi v6i bé
+ Biét sap xép do dung do choi gon gang , cat gilr ding not qui dinh
+ Rén cho tré né nep ngdi hoc, gio tay phat biéu trong gio hoc
TDBS: Chén 2 : Ngbi khuyu gbiTap két hop bai hat « Khiic hdt dao choi »
Hoat Quan sat hoa | Thur nghiém: Quan sat hoa | Cham séc vuon | Quan sat hoa
dong mai tiéu tho Kep kim gidy | maitiéutho |rau cia truong | mai tiéu tho
ngoai troi | (tong quat) leo tréo ( ré, than) TCVD: Bo gié | (hoa, 14)
TCVD : Tim | TCVD: Bo TCVD : Tim TCVD : Tim
ban than gié ban than ban than
Hoat KPKH LQVT PTNN Tao hinh TDGH
dong . hA ‘ s
chung Kham pha | Dgy tre. NhaN | pam thoai v& | Trangtri 40 | Ditrén ghé thé
mot sb dd ble} dai - mot s6 dd cho bé trai, vay | duc — dau doi
dung hang | N9an (trang 4) dung sinh bé géi thi cat
ngay cua bé GDAN hoat hang (trang 5) TCVD: Bo gié
Chibc khan | D&y cuabé
\ . tay ‘A
Phong may Thuw vién
Hoatdong | Goc phan vai: | Goc thién Goc hoc tap: Goc xdy dung: | Goc nghé thuat:
vuichoi | Gia dinh- ban | nhién: Xem séch, Xay cong vién | V& ,t6 mau,
hang TN: P6 choi | truyén tranh lam album céc
nhay lén vé chu dé d6 dung sinh
hoat cua bé
- Hat, mua, doc
tho theo chu dé
STEAM DU AN “ PIEN THOAI COC GIAY” (Tiét 2)
(Trang 6-7)
HDTC : SHNK SHNK SHNK SHNK
R B¢ gié (Anh van ) (TDND) (Anh van ) (TDND)
Hoat dong —
chiéu Gidodue | pothaotsc | NB-LQCC THNTH Sinh hoat
ATGT Chairing |On Chita, ¢, a| O2dinh tap thé
(Trang 7) T cua bé :
Hoat A
dong néu Néu guong cubi ngay NeuA guane
) cudi tuan
guong
Tra tré T6 chirc cho tré choi tro choi tu do & cac goc. Trao d6i va tra chau cho phu huynh
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