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Chủ đề: KHÁM PHÁ VŨ TRỤ 
Thời gian : 02 tuần (từ ngày 13/4  đến ngày 24/4/2026) 

 

MỤC TIÊUCHUNG 
* Phát triển thể chất: 

− Biết bắt đầu kết thúc động tác bài tập thể dục buổi sáng theo hiệu lệnh ( MT 1) 

− Chạy nhanh 15 m trong khoảng 10 giây (MT 4) 

− Chạy chậm 60 - 80 m (MT 5) 

− Ném trúng đích ngang  (xa 2 m).  (MT 7) 

− Trẻ biết giữ đầu tóc, quần áo gọn gàng (MT 16) 

− Trẻ có một số hành vi tốt trong vệ  sinh, phòng bệnh khi được nhắc nhở (MT 21) 

− Nhận ra và không chơi một số đồ vật có thể gây nguy hiểm (MT 35) 

− Biết kể tên một số thức ăn cần có trong bữa ăn hàng ngày.Cách chế biến các món ăn 

(MT 39) 

− Cháu biết an toàn khi tham gia giao thông  (MT 42)   

* Phát triển nhận thức: 

− Trẻ nhận biết các thông tin về vũ trụ như mặt trời, mặt trăng, các hành tinh….qua tranh 

ảnh, vclip, truyện … ( MT 52) 

− Trẻ nhận biết số đếm trên các đối tượng đến 10 ( MT 54) 

− Trẻ biết sử dụng một số thiết bị công nghệ thông tin an toàn, đúng cách với sự hỗ 

trợ của người lớn (MT75) 

* Phát triển ngôn ngữ: 

− Trẻ biết lắng nghe và trả lời được câu hỏi của người đối thoại. (MT 79) 

− Trẻ đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao... (MT 86) 

− Trẻ nhận biết và làm quen với chữ cái theo khả năng (MT 95) 

* Phát triển tình cảm và quan hệ xã hội: 

− Trẻ thực hiện được một số qui định. (MT 100) 

− Trẻ biết cùng chơi với các bạn. (MT 110) 

− Trẻ biết quan tâm đến môi trường: thích quan sát cảnh vật thiên nhiên và chăm sóc cây. 

(MT 111) 

* Phát triển thẩm mỹ: 

− Trẻ biết sử dụng các dụng cụ gõ nhịp theo phách, theo nhịp tiết tấu (MT 113)  

− Trẻ biết cắt/ xé theo dãy, xé vụn và dán thành sản phẩm đơn giản (MT  118) 

− Trẻ biết sử dụng các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm ( vẽ nặn ,xé dán) (MT 

119) 

 

 

 

 

 

TỔ KHỐI CHỒI 
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KHÁM PHÁ VŨ TRỤ 
 

- Số tuần: 02 tuần 

- Thời gian:  từ ngày 13/4/2026   đến ngày 24/4/2026 

 

 

BẦU TRỜI BAO LA 

 (Từ ngày 13/4 – 17/4/2026) 

 

 

 

VŨ TRỤ BÍ ẨN 

(Từ ngày 20/4 -  24/4/2026) 
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MẠNG NỘI DUNG 
CHỦ ĐỀ NHÁNH: BẦU TRỜI BAO LA 

Thời gian: 01 tuần (từ ngày 13/4  đến ngày 17/4/2026) 

Mục tiêu Nội dung Hoạt động 

Phát triển thể chất 

-Biết bắt đầu kết thúc động 

tác bài tập thể dục buổi sáng 

theo hiệu lệnh (MT1) 

-Trẻ thực hiện các động tác thể 

dục sáng đúng nhịp. 

-Thể dục sáng 

+ Thở 1 : Làm gà gáy 

+ Tay vai 1 :  Hai tay đưa ra 

trước - lên cao 

+ Bụng lườn 1: Quay thân sang 

bên 900 

 + Chân 2 :   Ngồi khuỵu gối 

 + Bật 2 :  Bật  tiến về phía trước 

- Chạy chậm 60 – 80m. 

(MT5)  

-Trẻ biết chạy chậm đúng tư thế, 

phối hợp tay chân nhịp nhàng 

TDGH: Chạy chậm 60 – 80m. 

(MT5) 

TCVĐ: Bịt mắt bắt dê 

-Biết giữ gìn vệ sinh cá nhân 

và phòng bệnh khi được 

nhắc nhở. (MT21) 

 

-Trẻ nhớ và thực hiện thao tác lau 

mặt bằng khăn ướt cùng bạn. Biết 

giữ gìn vệ sinh cá nhân để bảo vệ 

và phòng bệnh cho bản thân. 

HĐ chiều: Rèn thao tác lau mặt  

 

- Nhận ra và không chơi 

những đồ vật nguy hiểm. 

(MT35) 

 

-Trẻ biết tránh những vật nhọn 

sắc như dao, nĩa, đinh que ... 

Những nơi nguy hiểm như: hố, 

bếp, sàn nước, phải có người lớn 

đi cùng 

Trò chuyện đầu ngày 

 

- Cháu biết an toàn khi tham 

gia giao thông  (MT 42)   

-Trẻ biết ngồi xe máy phải đội 

nón bảo hiểm, vịn tay, ngồi xe hơi 

không thò đầu ra ngoài... 

HĐ chiều: 

GD ATGT: Ôn cách đeo mũ 

bảo hiểm 

Phát triển nhận thức 

- Trẻ nhận biết thêm về các 

hành tinh, ngôi sao, phương 

tiện vũ trụ. (MT52)  

Trẻ nhận biết và gọi tên được mặt 

trời, mặt trăng, một số vì sao, 

hành tinh quen thuộc … quan sát 

và khám phá một số hiện tượng 

khoa học đơn giản như sự chuyển 

động của vật trong nước, hiện 

tượng tạo mưa 

- KPKH/XH: Bé tìm hiểu về 

bầu trời bao la  

HĐNT: Quan sát bầu trời, mây, 

ánh nắng 

HĐNT  

Hạt ngô nhảy múa  

Tạo mưa trong ly 

Trẻ đếm số lượng trong 

phạm vi 9 – 10. (MT 54) 

Trẻ biết đếm đến 8, nhận biết các 

đối tượng có số lượng 8. 

LQVT: dạy trẻ đếm đến 8 ( 

trang 23) 

Trẻ biết sử dụng một số 

thiết bị công nghệ thông tin 

an toàn, đúng cách với sự 

hỗ trợ của người lớn 

(MT75) 

Trẻ biết khi sử dụng máy tính 

bảng để học, trẻ biết cách mở ứng 

dụng học tập do người lớn hướng 

dẫn. 

HĐ phòng máy 

- HĐVC :  

Góc học tập:  Chơi kidsmart 
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Phát triển ngôn ngữ 

Trẻ biết trao đổi, trả lời câu 

hỏi khi tìm hiểu về vũ trụ. 

(MT79)  

Trẻ trả lời câu hỏi khi trò chuyện 

về bầu trời, mặt trời, các vì sao 

Đón – trả trẻ 

 

 

-Trẻ đọc thuộc bài thơ, ca 

dao, đồng dao... (MT 86) 

- Trẻ đọc thuộc thơ, cảm nhận nội 

dung bài thơ “ Ông mặt trời của 

bé” 

 

LQVH: Thơ “Ông mặt trời của 

bé” 

Trẻ nhận biết và làm quen 

với chữ cái theo khả năng 

(MT 95) 

Trẻ biết nhận dạng 1 số chữ cái 

theo khả năng. Trẻ biết phát âm 

đúng và nhận dạng chữ cái “s” 

HĐ chiều: NB–LQCC: Chữ s 

Phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội 

-Trẻ thực hiện được một số 

qui định. (MT 100) 

 

Trẻ biết trao đổi nhẹ nhàng với 

bạn khi. Không la hét, tranh giành 

đồ chơi với bạn 

Đón trẻ – trò chuyện 

- Trẻ biết cùng chơi với các 

bạn  (MT 110) 

 

Trẻ biết Chơi hòa thuận với bạn 

trong các trò chơi theo nhóm nhỏ. 

Biết Chờ đến lượt 

HĐVC:  

Góc phân vai: 

Gia đình – bán vé máy bay 

HĐVC: 

+Góc xây dựng: Xây sân bay 

+ Góc thiên nhiên: Thí nghiệm 

Sự kì diệu của màu sắc 

Trẻ biết quan tâm đến môi 

trường: thích quan sát cảnh 

vật thiên nhiên và chăm sóc 

cây. (MT 111) 

Trẻ biết quan sát, nhận xét các 

hiện tượng thời tiết: nắng, mưa, 

nóng, lạnh, gió… 

 

HĐNT: Quan sát bầu trời 

Phát triển thẩm mỹ 

Trẻ biết sử dụng các dụng cụ 

gõ nhịp theo phách, theo 

nhịp tiết tấu (MT 113)  

 

Trẻ thuộc và hát đúng theo giai 

điệu bài hát cùng bạn theo hướng 

dẫn của cô. 

 

GDÂN: Cháu vẽ ông mặt trời 

(dạy hát)  

Góc nghệ thuật: Hát múa theo 

chủ đề 

- HĐ nêu gương cuối ngày, 

cuối tuần 

Trẻ biết cắt/ xé theo dãy, xé 

vụn và dán thành sản phẩm 

đơn giản (MT  118) 

Trẻ biết cắt, xé và dán tạo hình 

mặt trời, đám mây theo sự hướng 

dẫn của cô. Trẻ có kỹ năng cầm 

kéo để thực hiện hoạt động tạo 

hình. 

Tạo hình: Xé dán mặt trời – 

đám mây (trang 27) 

 

HĐC: Ôn kĩ năng cầm kéo 

Trẻ biết sử dụng các nguyên 

vật liệu tạo hình để tạo ra sản 

phẩm ( vẽ nặn ,xé dán) (MT 

119) 

Trẻ biết phối hợp các kỹ năng vẽ, 

tô màu, xé- dán…để tạo ra các 

sản phẩm tạo hình đơn giản theo 

hướng dẫn của cô cùng bạn 

- HĐVC: 

   +  Góc nghệ thuật:  vẽ, tô màu, 

nặn theo chủ đề  

- STEAM: Làm tên lửa bóng 

bay (tiết 1) 
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KẾ HOẠCH TUẦN 1:  BẦU TRỜI BAO LA 

(Từ ngày 13/4 đến ngày 17/4/2026) 

 

Hoạt 

động 

Thứ hai 

13/4/2026 

Thứ ba 

14/4/2026 

Thứ tư 

15/4/2026 

Thứ năm 

16/4/2026 

Thứ sáu 

17/4/2026 

Đón trẻ - 

trò 

chuyện  

- Đón trẻ vào lớp– Nhắc nhở trẻ chào cô, chào ba mẹ 

- Trò chuyện với trẻ về đặc điểm đặc trưng  như hình dáng, sự thay đổi của mặt trời, mặt 

trăng, các vì sao…. 

+  Bỏ rác đúng nơi qui định, không đổ nước xuống sàn 

+  Biết đưa nhận bằng hai tay, không nói leo khi trò chuyện với người khác 

TDBS :      - Thở 1:  Làm gà gáy 

                   - Tay vai 1 :  Hai tay đưa ra trước – lên cao  

                    - Bụng 1 :  Quay thân sang bên 900. 

                    - Chân 2 :   Ngồi khuỵu gối 

                    - Bật 2 :  Bật tiến về phía trước 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

  Quan sát bầu 

trời 

 TCVĐ:  Bỏ giẻ 

KPTN: Hạt ngô 

nhảy múa 

TCVĐ: Bịt mắt 

bắt dê 

  Quan sát bầu  

trời (mây) 

 TCVĐ:  Bỏ giẻ 

KPTN: Tạo 

mưa trong ly 
 

TCVĐ:   Bịt 

mắt bắt dê 

 Quan sát  bầu 

trời (ánh nắng) 

 TCVĐ:   Bỏ 

giẻ 

Hoạt 

động 

học  

KPKH/XH 
 

Bé tìm hiểu về  

bầu trời bao la 

 

Phòng máy 
 

LQVT 
   

Đếm đến 8 
(Trang 23) 

 

GDÂN 

Cháu vẽ ông 

mặt trời 
(TT: dạy hát) 

LQVH 
 

Thơ 

“Ông mặt trời 

của bé” 

 

Phòng Thư viện 

Tạo hình 

 
Xé dán  

mặt trời – đám 

mây 
( trang 27) 

TDGH 
 

Chạy chậm 

60m 
 

TCVĐ: 

Bịt mắt bắt dê 

Hoạt 

động vui 

chơi 

Góc học tập: 

+Xem sách, truyện 

tranh về CĐ  

+TC ghép tranh, 

tìm bóng của hình 

+ Chơi Kidsmart 

Góc thiên 

nhiên: TN 

Sự kì diệu của 

màu sắc 

 

Góc phân vai: 

Gia đình- 

Bán hàng vé 

máy bay 

 

Góc xây dựng:  

Xây sân bay  

Góc nghệ thuật:   

 +Vẽ, tô màu, 

nặn album theo 

chủ đề  

+Hát múa, đọc 

thơ theo chủ đề. 

STEAM Dự án :  Làm tên lửa bóng bay (tiết 1) 

Hoạt 

động 

chiều  

HDTC: 
Bịt mắt bắt dê 

SHNK 

(Anh văn ) 

SHNK 

(TDNĐ) 

SHNK 

(Anh văn ) 

SHNK 

(TDNĐ) 

GD ATGT 

“Ôn cách đeo 

 mũ bảo hiểm” 

Rèn thao tác 

lau mặt 

NB-LQCC 

Chữ s 

 

Ôn kỹ năng  

cầm kéo 
Sinh hoạt 

tập thể 

HĐ nêu 

gương 
Nêu gương cuối ngày 

Nêu gương 

cuối tuần 

Trả trẻ Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi tự do ở các góc. Trao đổi và trả cháu cho phụ huynh 
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CHỦ ĐỀ NHÁNH: VŨ TRỤ BÍ ẨN 

Thời gian: 01 tuần (từ ngày 20/4  đến ngày 24/4/2026) 

Mục tiêu Nội dung Hoạt động 

Phát triển thể chất 

-Biết bắt đầu kết thúc động 

tác bài tập thể dục buổi 

sáng theo hiệu lệnh (MT1) 

-Trẻ thực hiện các động tác thể dục 

sáng 

-Thể dục sáng 

+ Thở 1 : Làm gà gáy 

+ Tay vai 1 :  Hai tay đưa ra 

trước - lên cao 

+ Bụng lườn 1 : Quay thân sang 

bên 90o 

 + Chân 2 : Ngồi khuỵu gối 

 + Bật 3 :  Bật  tách – khép chân 

− Chạy nhanh 15 m trong 

khoảng 10 giây (MT 4) 

 

- Trẻ biết phối hợp tốt tay, chân, 

mắt để chạy nhanh về đích theo yêu 

cầu hoạt động cùng bạn 
TDGH: Ném bóng vào rổ kết 

hợp chạy nhanh về đích 

 

 

-Ném trúng đích ngang  

(xa 2 m).  (MT 7) 

 

-Trẻ biết ném bóng vào rổ và kết 

hợp chạy nhanh về đích, rèn trẻ 

định hướng trong không gian tốt, 

phối hợp tay chân linh hoạt 

- Trẻ biết giữ đầu tóc, 

quần áo gọn gàng (MT 16) 

-Trẻ biết xếp và giữ quần áo gọn 

gàng sạch sẽ.  

HĐ chiều: Rèn thao tác xếp quần 

áo  

-  Biết kể tên một số thức 

ăn cần có trong bữa ăn 

hàng ngày.Cách chế biến 

các món ăn (MT 39) 

-Trẻ biết tên món ăn và các nguyên 

liệu thực phẩm có trong món ăn đó. 

Và biết ăn đa dạng các thực phẩm 

HĐ ăn – ngủ 

- Cháu biết an toàn khi 

tham gia giao thông  (MT 

42)   

 

-Trẻ biết những nơi vui chơi an 

toàn như:sân trường,công viên...để 

đẩmbảo an toàn cho bản thân và 

người tham gia giao thông 

HĐ chiều: 

GD ATGT: Ôn chơi nơi an toàn 

Phát triển nhận thức 

- Trẻ nhận biết thêm về các 

hành tinh, ngôi sao, 

phương tiện vũ trụ. 

(MT52)  

Trẻ nhận biết và gọi tên được mặt 

trời, mặt trăng, một số vì sao, hành 

tinh quen thuộc … quan sát và khám 

phá một số hiện tượng khoa học đơn 

giản như hiện tượng cầu vồng 

+KPKH/XH: Bé tìm hiểu về một 

số hành tinh quen thuộc 

+HĐNT : Cầu vồng  trong ly 

Trẻ đếm số lượng trong 

phạm vi 10. (MT54) 

Trẻ biết đếm đến 9, nhận biết các 

đối tượng có số lượng 9. 

LQVT: dạy trẻ đếm đến 9 ( trang 

24) 

Trẻ biết sử dụng một số 

thiết bị công nghệ thông 

tin an toàn, đúng cách với 

sự hỗ trợ của người lớn 

(MT75) 

Trẻ biết khi sử dụng máy tính bảng 

để học, trẻ biết cách mở ứng dụng 

học tập do người lớn hướng dẫn. 

HĐ phòng máy 

- HĐVC :  

Góc học tập:  Chơi kidsmart 

Phát triển ngôn ngữ 
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Trẻ biết trao đổi, trả lời câu 

hỏi khi tìm hiểu về vũ trụ. 

(MT79)  

Trẻ nghe và hiểu câu hỏi.biết trả lời 

tròn câu đủ ý,mạch lạc khi nói 

về một số hành tinh – ngôi sao – phi 

hành gia – phương tiện vũ trụ.…. 

+ Đón – trả trẻ 

+ KPKH/XH: Bé tìm hiểu về  

một số hành tinh quen thuộc 

 

-Trẻ đọc thuộc bài thơ, ca 

dao, đồng dao... (MT 86) 

- Trẻ đọc thuộc thơ, cảm nhận nội 

dung bài thơ “Trăng sáng” 

LQVH: Thơ “Trăng sáng” 

Trẻ nhận biết và làm quen 

với chữ cái theo khả năng 

(MT 95) 

Trẻ biết nhận dạng 1 số chữ cái theo 

khả năng. Trẻ biết phát âm đúng và 

nhận dạng chữ cái x 

HĐ chiều: NB–LQCC: Chữ x 

Phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội 

− Trẻ thực hiện được một 

số qui định. (MT 100) 

 

Trẻ biết nhận lỗi khi có lỗi, biết 

chào hỏi người lớn và khi có khách 

đến lớp; biết thực hiện một số qui 

định của lớp  

Đón trẻ – trò chuyện 

- Trẻ biết cùng chơi với 

các bạn  (MT 110) 

 

Trẻ biết phân vai chơi, chọn góc 

chơi, giúp đỡ bạn khi cần 

HĐVC:  

Góc phân vai: Gia đình – bán 

hàng 

HĐVC: 

+Góc xây dựng: Xây công viên 

+ Góc thiên nhiên: TN chìm xuống 

– nổi lên 

-Trẻ biết quan tâm đến môi 

trường: thích quan sát cảnh 

vật thiên nhiên và chăm 

sóc cây. (MT 111) 

Trẻ biết quan sát nói được tên gọi, 

đặc điểm, các bộ phận của cây 

Biết cách chăm sóc cây 

 

HĐNT: Quan sát cây Ngọc 

Ngân 

Quan sát cây hoa sứ 

Phát triển thẩm mỹ 

− Trẻ biết sử dụng các 

dụng cụ gõ nhịp theo 

phách, theo nhịp tiết tấu 

(MT 113)  

 

Trẻ biết vỗ nhịp đúng theo giai điệu 

bài hát cùng bạn theo hướng dẫn 

của cô 

GDÂN: Cháu sẽ vào vũ trụ (vỗ 

nhịp)  

Góc nghệ thuật: Hát múa theo 

chủ đề 

- HĐ nêu gương cuối ngày, cuối 

tuần 

-Trẻ biết cắt/ xé theo dãy, 

xé vụn và dán thành sản 

phẩm đơn giản (MT  118) 

Trẻ biết phối hợp các kỹ năng vẽ, 

tô màu, xé- dán…để tạo ra các sản 

phẩm tạo hình đơn giản theo hướng 

dẫn của cô cùng bạn 

THNTH : khám phá vũ trụ 

-Trẻ biết sử dụng các 

nguyên vật liệu tạo hình để 

tạo ra sản phẩm ( vẽ nặn 

,xé dán) (MT 119) 

Trẻ biết vẽ tô màu tên lửa theo ý 

tưởng của mình 

Biết tạo ra các sản phẩm đơn giản  

Tạo hình: Vẽ tô màu tên lửa 

theo ý thích 

HĐVC: Góc nghệ thuật vẽ, tô 

màu, nặn theo chủ đề  

STEAM: Làm tên lửa bóng bay 

(tiết 2) 
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KẾ HOẠCH TUẦN 2: VŨ TRỤ BÍ ẨN 
(từ ngày 20/4 đến ngày 24/4/2026) 

 

 

 

Hoạt 

động 

Thứ hai 

20/4/2026 

Thứ ba 

21/4/2026 

Thứ tư 

22/4/2026 

Thứ năm 

23/4/2026 

Thứ sáu 

24/4/2026 

Đón trẻ - 

trò chuyện  

- Đón trẻ vào lớp– Nhắc nhở trẻ chào cô, chào ba mẹ 

- Trò chuyện với trẻ  về một số hành tinh – ngôi sao – phi hành gia – phương tiện vũ trụ.…. 

+  Biết nhận lỗi khi có lỗi, biết chào hỏi khi có khách đến lớp 

+  Biết rửa mặt, tay, chân sạch sẽ sau khi chơi 

TDBS :  Tập bài hát « Nắng sớm» -    Bật 3 :  Bật  tách – khép chân 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Quan  sát hoa sứ 

TCVĐ:  Cướp cờ  

KPTN: 

Nho khô nhảy 

múa 

TCVĐ:     Rồng 

rắn lên mây 

Quan  sát cây 

ngọc ngân 

TCVĐ:  Chìm 

nổi  

KPTN: Cầu 

vồng trong ly 

TCVĐ:  Rồng 

rắn lên mây 

KPTN: Hạt tiêu 

chạy trốn 

TCVĐ:  Chìm 

nổi  

Hoạt 

động học  

KPKH/XH 
 

Bé tìm hiểu về  

một số hành tinh 

quen thuộc 

 

Phòng máy 

LQVT 
 

   Đếm đến 9 
(Trang 24) 

 

GDÂN 

Cháu sẽ vào  

vũ trụ  
(TT: vỗ nhịp) 

LQVH 
 

Thơ  

“Trăng sáng” 

 

Phòng 

 thư viện 

Tạo hình 

 

Vẽ, tô màu  

tên lửa theo ý 

thích 

TDGH 
 

Ném bóng vào 

rổ kết hợp chạy 

nhanh về đích 

 

TCVĐ:     Rồng 

rắn lên mây 

Hoạt động 

vui chơi 

Góc nghệ thuật 

+Vẽ -tô màu, nặn, 

làm album về chủ 

đề  

+Hát múa, đọc 

thơ theo chủ đề. 

Góc học tập:  

+Xem sách, 

truyện tranh về 

chủ đề 

+ TC ghép tranh, 

lô tô theo chủ đề 

+ TC Kidsmart 

Góc thiên nhiên:  

Thử nghiệm: 

Quả cam kì diệu 

 

Góc phân vai: 

Gia đình- 

Bán hàng 

 

Góc xây dựng:  

Xây công viên 

STEAM Dự án : Làm tên lửa bóng bay (tiết 2) 

Hoạt động 

chiều  

HDTC   

Rồng rắn lên mây 

SHNK 

(Anh văn ) 

SHNK 

(TDNĐ) 

SHNK 

(Anh văn ) 

SHNK 

(TDNĐ) 

GD ATGT 

“Ôn chơi nơi 

 an toàn” 

Rèn thao tác 

 Xếp quần áo 

NB-LQCC 

Chữ x 

THNTH 

“Khám phá vũ 

trụ” 

Sinh hoạt 

tập thể 

HĐ nêu 

gương 
Nêu gương cuối ngày 

Nêu gương 

cuối tuần 

Trả trẻ Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi tự do ở các góc. Trao đổi và trả cháu cho phụ huynh 
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PHT/CM  TTCM 
Ngày 20 tháng 3 năm 2026 

 

 

Ngày 19  tháng 3 năm 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


