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Chủ đề: CÁC HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN 
Thời gian : 02 tuần (từ ngày 30/3  đến ngày 10/4/2026) 

 

MỤC TIÊUCHUNG 
* Phát triển thể chất: 

− Biết bắt đầu kết thúc động tác bài tập thể dục buổi sáng theo hiệu lệnh ( MT 1) 

− Bật xa tối thiểu 35- 40 cm (MT 2) 

− Chạy nhanh 15 m trong khoảng 10 giây (MT 4) 

− Ném trúng đích ngang  (xa 2 m).  (MT 7) 

− Trẻ có một số hành vi tốt trong vệ  sinh, phòng bệnh khi được nhắc nhở (MT 21) 

− Trẻ biết nói với người lớn khi bị chảy máu (MT 28) 

− Biết mặc trang phục phù hợp thời tiết.. (MT 32) 

− Cháu biết an toàn khi tham gia giao thông  (MT 42)   

* Phát triển nhận thức: 

− Trẻ nhận biết một số hiện tượng thời tiết khí tượng và hiện tượng địa chất quen thuộc 

qua tranh ảnh, vclip, truyện ( MT 50) 

− Trẻ nhận ra qui tắc sắp xếp đơn giản (mẫu) và biết so sánh sắp xếp theo qui tắc ( MT 

55) 

− Trẻ nhận biết đặc điểm, hiện tượng, sự khác nhau  của ban  ngày và ban đêm. (MT  63) 

− Trẻ nhận biết và gọi tên bốn mùa (MT 69) 

− Trẻ biết sử dụng một số thiết bị công nghệ thông tin an toàn, đúng cách với sự hỗ trợ 

của người lớn (MT75) 

* Phát triển ngôn ngữ: 

− Trẻ biết nhìn vào tranh minh họa và gọi được tên nhân vật trong tranh (MT 91) 

− Trẻ nhận biết và làm quen với chữ cái theo khả năng (MT 95) 

* Phát triển tình cảm và quan hệ xã hội: 

− Trẻ biết giữ gìn vệ sinh môi trường. (MT 101) 

− Trẻ biết quan tâm đến môi trường: thích quan sát cảnh vật thiên nhiên và chăm sóc cây. 

(MT 111) 

− Trẻ thể hiện sự lễ phép và sắc thái, điệu bộ phù hợp với hoàn cảnh giao tiếp. (MT 112) 

* Phát triển thẩm mỹ: 

− Trẻ biết sử dụng các dụng cụ gõ nhịp theo phách, theo nhịp tiết tấu (MT 113)  

− Trẻ có kỹ năng vẽ, tô màu, xé, dán, nặn tạo sản phẩm đơn giản (MT 115) 

− Phân biệt âm sắc một số dụng cụ âm nhạc quen thuộc và biết sử dụng để đệm theo nhịp 

bài hát, bản nhạc (MT  125) 

 

 

 

 

 

TỔ KHỐI CHỒI 



2 

 

 

MẠNG CHỦ ĐỀ 
 

 
 

 

 

                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CÁC HIỆN TƯỢNG  TỰ NHIÊN 
 

- Số tuần: 02 tuần 

- Thời gian:  từ ngày 30/3/2026   đến ngày 10/4/2026 

 

THỜI TIẾT  VÀ KHÍ TƯỢNG 

 (Từ ngày 30/3 – 03/4/2026) 

 

 

HIỆN TƯỢNG ĐỊA CHẤT 

(Từ ngày 06/4 -  10/4/2026) 
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MẠNG NỘI DUNG 
 

 

CHỦ ĐỀ NHÁNH: THỜI TIẾT  VÀ KHÍ TƯỢNG 

Thời gian: 01 tuần (từ ngày 30/3  đến ngày 03/4/2026) 

Mục tiêu Nội dung Hoạt động 

Phát triển thể chất 

-Biết bắt đầu kết thúc 

động tác bài tập thể dục 

buổi sáng theo hiệu 

lệnh 

( MT1) 

 

-Cháu tập được các động tác thể 

dục sáng cùng cô và bạn 

Thể dục sáng 

+ Thở 1 : Làm gà gáy 

+ Tay vai 1 :  Hai tay đưa ra 

trước - lên cao 

+ Bụng lườn 6 : Ngồi duỗi 

chân, hai chân thay nhau đưa 

thẳng lên cao 

 + Chân 1 : Ngồi xổm đứng 

lên 

 + Bật 2 :  Bật  tiến về phía 

trước  

-Bật xa tối thiểu 35- 40 

cm (MT 2) 

 

- Cháu biết bật liên tục qua 3 vòng 

đúng kỹ thuật theo sự hướng dẫn 

của cô. 
- TDGH: Bật liên tục qua 3 

vòng kết hợp ném xa bằng 2 

tay 

 
− Ném trúng đích 

ngang  (xa 2 m).  (MT 

7) 

- Trẻ biết phối hợp tay , mắt để 

thực hiện ném xa bằng 2 tay đúng 

theo hướng dẫn của cô 

-Trẻ có một số hành vi 

tốt trong vệ  sinh, 

phòng bệnh khi được 

nhắc nhở (MT 21) 

 

- Cháu có một số hành vi tốt trong 

vệ  sinh, phòng bệnh, biết rửa tay 

đúng cách. 

- Biết lợi ích của việc giữ gìn vệ 

sinh thân thể, vệ sinh môi trường 

đối với sức khoẻ con người. 

- HĐ chiều: Rèn thao tác rửa 

tay 

-Trẻ biết nói với người 

lớn khi bị chảy máu 

(MT 28) 

- Trẻ biết nói với người lớn khi bị 

chảy máu. Nhận biết một số 

trường hợp khẩn cấp và gọi người 

giúp đỡ 

- HĐ đón trả trẻ 

-Biết mặc trang phục 

phù hợp thời tiết.. (MT 

32) 

 

- Cháu biềt mặc quần áo ấm khi trời 

lạnh, biết mặc quần áo mát khi trởi 

nóng nực, trời mưa biết mặc áo mưa, 

đội nón, che dù khi trời nắng. 

- HĐNT: Quan sát thời tiết 

(không khí, ánh nắng...) 

 TCVĐ:  Mèo đuổi chuột 

-Cháu biết an toàn khi 

tham gia giao thông  

(MT 42)   

- Cháu biết an toàn khi tham gia 

giao thông. Nhận biết được các tín 

hiệu đèn giao thông. 

-HĐ chiều: Giáo dục ATGT 
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Phát triển nhận thức 

 

-Trẻ nhận biết một số 

hiện tượng thời tiết khí 

tượng và hiện tượng địa 

chất quen thuộc qua 

tranh ảnh, vclip, truyện 

( MT 50) 

- Cháu nhận biết một số hiện 

tượng thời tiết khí tượng và hiện 

tượng địa chất quen thuộc qua 

tranh ảnh, video clip, truyện và 

một số hiện tượng thời tiết như 

mưa, nắng, gió, sấm, chớp, 

bão….    

- KPKH:  Tìm hiểu một số 

hiện tượng thời tiết quen 

thuộc 

(mưa, gió, bão...) 

 

-Trẻ nhận biết đặc điểm, 

hiện tượng, sự khác 

nhau  của ban  ngày và 

ban đêm. (MT  63) 

 

- Cháu nhận biết các buổi trong 

ngày như  Sáng, trưa, chiều, tối. 

Nhận ra sự khác nhau giữa ngày – 

đêm, nhận biết các hoạt động phù 

hợp của con người, con vật, cây 

cối… vào ban ngày – ban đêm 

- LQVT: Nhận biết thời gian 

trong ngày (Trang 28) 

 

 

 

-Trẻ biết sử dụng một 

số thiết bị công nghệ 

thông tin an toàn, đúng 

cách với sự hỗ trợ của 

người lớn (MT75) 

 

- Trẻ biết sử dụng một số thiết bị 

công nghệ thông tin an toàn, 

đúng cách với sự hỗ trợ của 

người lớn .Trẻ biết bật/tắt thiết bị 

khi được hướng dẫn. Biết không 

nhìn màn hình quá lâu. Biết 

không tự ý truy cập các ứng dụng 

hay website lạ. 

- Khi sử dụng máy tính bảng để 

học, trẻ biết cách mở ứng dụng 

học tập do người lớn hướng dẫn. 

HĐ: Phòng máy 

Phát triển ngôn ngữ 

-Trẻ biết nhìn vào tranh 

minh họa và gọi được 

tên nhân vật trong tranh 

(MT 91) 

- Trẻ biết nhìn vào tranh minh họa 

biết nội dung câu chuyện và gọi 

được tên nhân vật trong câu 

chuyện “Sự tích ngày và đêm”.  

- LQVH: Chuyện: 

 Sự tích  

ngày và đêm 

 

-Trẻ nhận biết và làm 

quen với chữ cái theo 

khả năng (MT 95) 

-Trẻ biết phát âm đúng và nhận 

dạng chữ cái “g” 

  

- HĐ chiều: NB-LQCC 

“Chữ g” 

Phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội 

-Trẻ biết giữ gìn vệ sinh 

môi trường. (MT 101) 

 

- Cháu biết nhặt và bỏ rác đúng 

nơi quy định. Giữ vệ sinh trong và 

ngoài lớp học, không bôi bẩn lên 

tường 

- Biết một số nguyên nhân gây ô 

nhiễm môi trường 

-HĐ chiều: Sinh hoạt 

tập thể  
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-Trẻ biết quan tâm đến 

môi trường: thích quan 

sát cảnh vật thiên nhiên 

và chăm sóc cây. (MT 

111) 

- Cháu biết quan tâm đến môi 

trường: thích quan sát cảnh vật 

thiên nhiên và chăm sóc cây.  

- Quan sát, nhận xét các hiện 

tượng thời tiết: nắng, mưa, nóng, 

lạnh, gió… 

- HĐ vui chơi 

+ Góc xây dựng: Xây bờ biển  

+ Góc thiên nhiên: Thử 

nghiệm: Nước biến đi đâu? 

 

-Trẻ thể hiện sự lễ phép 

và sắc thái, điệu bộ phù 

hợp với hoàn cảnh giao 

tiếp. (MT 112) 

 

- Cháu biết thể hiện sự lễ phép và 

sắc thái, điệu bộ phù hợp với hoàn 

cảnh giao tiếp. Dạy trẻ nói và thể 

hiện cử chỉ điệu bộ, nét mặt phù 

hợp với yêu cầu, hoàn cảnh 

- Biết chờ đến lượt nói, thái độ 

hòa  nhã 

- Sử dụng các từ biểu thị sự lễ 

phép. 

- HĐ vui chơi 

+ Góc học tập: Xem sách, 

truyện tranh về chủ đề;  

TC ghép tranh, tranh so hình   

 Chơi Kidsmart  

+ Góc phân vai:Gia đình- 

Bán hàng 

-HĐ: phòng thư viện 

Phát triển thẩm mỹ 

-Trẻ biết sử dụng các 

dụng cụ gõ nhịp theo 

phách, theo nhịp tiết tấu 

(MT 113)  

- Trẻ biết sử dụng các dụng cụ gõ 

theo nhịp tiết tấu bài hát “ Nắng 

sớm”. 

-GDÂN: Nắng sớm 

 

-Trẻ có kỹ năng vẽ, tô 

màu, xé, dán, nặn tạo 

sản phẩm đơn giản 

(MT 115) 

 

- Cháu biết dùng viết vẽ tô màu 

cảnh mùa hè. 

- Vẽ, nặn, tô màu, xé, dán … một 

số sản phẩm tạo hình theo sự gợi 

ý: ông mặt trời, mây, mưa, sấm 

chớp,… 

- Tạo hình: Vẽ, tô màu cảnh 

mùa hè( trang 28) 

- HĐ vui chơi 

+ Nghệ thuật: Vẽ, tô màu, nặn 

album theo chủ đề  

-HĐ steam: Dự án làm 

thuyền ( tiết 1) 

-Phân biệt âm sắc một 

số dụng cụ âm nhạc 

quen thuộc và biết sử 

dụng để đệm theo nhịp 

bài hát, bản nhạc (MT  

125) 

 

- Cháu biêt phân biệt âm sắc một 

số dụng cụ âm nhạc quen thuộc và 

biết sử dụng để đệm theo nhịp bài 

hát, bản nhạc. Nghe âm thanh các 

nhạc cụ âm nhạc và nhận ra các 

âm thanh đó. 

- Tự lựa chọn được các nhạc cụ, 

dụng cụ (trống con, trống cơm, 

song loan, phách, mỏ...) để gõ 

đệm theo tiết tấu, nhịp điệu của 

bài hát. 

- HĐ vui chơi 

+ Nghệ thuật: Hát múa, đọc 

thơ theo chủ đề. 
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KẾ HOẠCH TUẦN 1:  THỜI TIẾT VÀ KHÍ TƯỢNG 

(Từ ngày 30/3 đến ngày 03/4/2026) 

 

Hoạt 

động 

Thứ hai 

30/3/2026 

Thứ ba 

31/3/2026 

Thứ tư 

01/4/2026 

Thứ năm 

02/4/2026 

Thứ sáu 

03/4/2026 

Đón trẻ - 

trò 

chuyện  

- Đón trẻ vào lớp– Nhắc nhở trẻ chào cô, chào ba mẹ; Trò chuyện với trẻ về đặc điểm đặc 

trưng  một số hiện tượng thời tiết như mưa, gió, bão, sấm, chớp, ăn mặc phù hợp thời tiết…. 

+  Ho ngáp biết che miệng, không xả rác bừa bãi 

+  Ngồi học ngay ngắn, chào hỏi thưa gửi lễ phép với mọi người xung quanh 

TDBS :  :        - Thở 1:  Làm gà gáy 

                   - Tay vai 1 :  Hai tay đưa ra trước – lên cao  

                    - Bụng 6 :  Ngồi duỗi chân, hai chân thay nhau đưa thẳng lên cao. 

                    - Chân 1 :   Ngồi xổm đứng lên 

                    - Bật 2 :  Bật tiến về phía trước 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

 Quan sát bầu trời 

 TCVĐ:  Mèo 

đuổi chuột 

KPTN: Vì sao 

ngọn nến bị tắt? 

TCVĐ:  Chuyền 

bóng tiếp sức 

 Quan sát thời tiết 

(không khí, ánh 

nắng...) 

 TCVĐ:  Mèo 

đuổi chuột 

KPTN: Nhốt 

không khí vào túi 
 

TCVĐ: Chuyền 

bóng tiếp sức 

 Quan sát bầu 

trời, thời tiết... 

 TCVĐ:  Mèo 

đuổi chuột 

Hoạt 

động 

học  

KPKH/XH 
 

Tìm hiểu một số 

hiện tượng thời 

tiết quen thuộc 

(mưa, gió, bão...) 
 

Phòng máy 
 

LQVT 
   

Nhận biết  

thời gian trong 

ngày (Trang 28) 
 

GDÂN 

Nắng sớm 
(TT: gõ theo nhịp 

tiết tấu) 

LQVH 
 

Chuyện: 

 Sự tích  

ngày và đêm 

 

Phòng Thư viện 

Tạo hình 

 

Vẽ, tô màu 

cảnh mùa hè 
( trang 28) 

TDGH 
 

Bật liên tục 

qua 3 vòng kết 

hợp ném xa 

bằng 2 tay 
 

TCVĐ: Chuyền 

bóng tiếp sức 

Hoạt 

động vui 

chơi 

Góc học tập: 

+Xem sách, truyện 

tranh về chủ đề;  

+TC ghép tranh, 

tranh so hình   

+ Chơi Kidsmart 

Góc thiên 

nhiên:  

Thử nghiệm: 

Nước biến đi 

đâu? 

 

Góc phân vai: 

Gia đình- 

Bán hàng 

 

Góc xây dựng:  

Xây bờ biển  

Góc nghệ thuật:   

 +Vẽ, tô màu, 

nặn album theo 

chủ đề  

+Hát múa, đọc 

thơ theo chủ đề. 
STEAM Dự án : Làm thuyền buồm (tiết 1) 

Hoạt 

động 

chiều  

HDTC: 
Chuyền bóng tiếp 

sức 

SHNK 

(Anh văn ) 

SHNK 

(TDNĐ) 

SHNK 

(Anh văn ) 

SHNK 

(TDNĐ) 

GD ATGT 

“Ôn tín hiệu đèn GT” 
Rèn thao tác 

rửa tay 

NB-LQCC 

Chữ g 

 

Ôn kỹ năng  

vẽ - tô màu 

Sinh hoạt 

tập thể 

HĐ nêu 

gương 
Nêu gương cuối ngày 

Nêu gương 

cuối tuần 

Trả trẻ Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi tự do ở các góc. Trao đổi và trả cháu cho phụ huynh 
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CHỦ ĐỀ NHÁNH: HIỆN TƯỢNG ĐỊA CHẤT 

Thời gian: 01 tuần (từ ngày 06/04  đến ngày 10/4/2026) 

Mục tiêu Nội dung Hoạt động 

Phát triển thể chất 

-Biết bắt đầu kết thúc 

động tác bài tập thể 

dục buổi sáng theo 

hiệu lệnh 

( MT1) 

 

-Cháu tập được các động tác 

thể dục sáng cùng cô và bạn 

kết hợp bài hát “Nắng sớm” 

Thể dục sáng 

+ Thở 1 : Làm gà gáy 

+ Tay vai 1 :  Hai tay đưa ra trước - 

lên cao 

+ Bụng lườn 6 : Quay thân sáng bên 

90 độ 

 + Chân 1 : Ngồi xổm đứng lên 

 + Bật 2 :  Bật  tiến về phía trước  

-Chạy nhanh 15m 

trong khoảng 10 giây 

(MT 4) 

- Cháu biết chạy nhanh 15m 

theo hiệu lệnh, khi chạy phối 

hợp tay và chân nhịp nhàng. 

- TDGH: Chạy nhanh 15m 

 

-Ném trúng đích 

ngang (xa 2m) (MT7) 

- Cháu biết nhắm trúng đích 

và ném xa 2m theo hiệu lệnh 

của cô. Biết phối hợp nhịp 

nhàng giữa tay và mắt khi 

ném. 

- HDTC : Ném vòng cổ chai 

-Trẻ có một số hành vi 

tốt trong vệ  sinh, 

phòng bệnh khi được 

nhắc nhở (MT 21) 

 

- Cháu có một số hành vi tốt 

trong vệ  sinh, phòng bệnh, 

biết cầm bàn chải đúng cách, 

chải răng theo hướng từ trên 

xuống, từ dưới lên và mặt 

nhai. 

- Biết lợi ích của việc giữ gìn 

vệ sinh thân thể, vệ sinh môi 

trường đối với sức khoẻ con 

người. 

- HĐ chiều: Rèn thao tác chải răng 

-Trẻ biết nói với người 

lớn khi bị chảy máu 

(MT 28) 

- Nhận biết một số trường hợp 

khẩn cấp và gọi người giúp 

đỡ. Trẻ biết nói với người lớn 

khi bị đau, bị chảy máu.  

- HĐ đón trả trẻ 

-Biết mặc trang phục 

phù hợp thời tiết. (MT 

32) 

 

- Cháu biềt mặc quần áo ấm 

khi trời lạnh, biết mặc quần áo 

mát khi trởi nóng nực. Trời 

mưa biết mặc áo mưa; biết đội 

nón, che dù khi trời nắng. 

-HĐ chiều: Sinh hoạt 

tập thể  
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-Cháu biết an toàn khi 

tham gia giao thông  

(MT 42)   

- Cháu nhận biết được sự an 

toàn khi tham gia giao thông, 

biết ngồi ngay ngắn, không 

đùa giỡn khi đi xe máy, không 

thò tay và đầu ra ngoài khi đi 

ô tô. 

-HĐ chiều: Giáo dục ATGT “Ôn 

cách ngồi xe an toàn” 

Phát triển nhận thức 

-Trẻ nhận biết một số 

hiện tượng thời tiết 

khí tượng và hiện 

tượng địa chất quen 

thuộc qua tranh ảnh, 

vclip, truyện ( MT 50) 

- Cháu nhận biết một số hiện 

tượng thời tiết khí tượng và 

hiện tượng địa chất quen 

thuộc qua tranh ảnh, video 

clip, truyện và một số hiện 

tượng thời tiết như mưa, 

nắng, gió, sấm, chớp, bão….    

 

- KPKH:  Tìm hiểu một số hiện 

tượng địa chất (Sóng thần, động đất, 

lũ lụt, núi lửa) 

 

Trẻ nhận biết đặc 

điểm, hiện tượng, sự 

khác nhau của ban 

ngày và ban đêm 

(MT63) 

- Cháu nhận biết đặc điểm và 

phân biệt giữa ban ngày và 

ban đêm. 

- Cháu biết ban ngày và ban 

đêm có những hiện tượng 

khác nhau. 

- HĐ vui chơi 

+ Góc học tập: Xem sách, truyện 

tranh về chủ đề;  

TC ghép tranh, tranh so hình   

 Chơi Kidsmart  

Trẻ nhận ra qui tắc săp 

xếp đơn giản (mẫu) và 

biết so sánh sắp xếp 

theo qui tắc (MT 55) 

-Trẻ biết so sánh, phát hiện 

qui tắc sắp xếp và biết sắp xếp 

theo qui tắc (Xếp xen kẽ, xếp 

tương ứng 1-1) 

LQVT: Ôn xếp theo qui tắc 

-Trẻ biết sử dụng một 

số thiết bị công nghệ 

thông tin an toàn, 

đúng cách với sự hỗ 

trợ của người lớn 

(MT75) 

 

- Trẻ biết sử dụng một số 

thiết bị công nghệ với sự hỗ 

trợ của người lớn .Trẻ biết 

bật/tắt thiết bị khi được hướng 

dẫn. Biết không nhìn màn 

hình quá lâu. Biết không tự ý 

truy cập các ứng dụng hay 

website lạ. 

- Khi sử dụng máy tính bảng 

để học, trẻ biết cách mở ứng 

dụng học tập do người lớn 

hướng dẫn. 

- HĐ: Phòng máy 

Phát triển ngôn ngữ 

-Trẻ biết nhìn vào 

tranh minh họa và gọi 

được tên nhân vật 

trong tranh (MT 91) 

- Trẻ biết nhìn vào tranh minh 

họa biết nội dung câu chuyện 

và gọi được tên nhân vật trong 

- LQVH: Chuyện: 

“Chiếc ô của thỏ trắng” 
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câu chuyện “Chiếc ô của thỏ 

trắng” 

-Trẻ nhận biết và làm 

quen với chữ cái theo 

khả năng (MT 95) 

-Trẻ biết phát âm đúng và 

nhận dạng chữ cái “y” 

  

- HĐ chiều: NB-LQCC “Chữ y” 

Phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội 

-Trẻ biết giữ gìn vệ 

sinh môi trường. (MT 

101) 

 

- Cháu biết nhặt và bỏ rác 

đúng nơi quy định. Giữ vệ 

sinh trong và ngoài lớp học, 

không bôi bẩn lên tường 

- Biết một số nguyên nhân 

gây ô nhiễm môi trường. 

- HĐ đón trả trẻ 

-Trẻ biết quan tâm đến 

môi trường: thích 

quan sát cảnh vật thiên 

nhiên và chăm sóc 

cây. (MT 111) 

 

- Cháu biết quan tâm đến môi 

trường: thích quan sát cảnh 

vật thiên nhiên và chăm sóc 

cây.  

- Quan sát, nhận xét các hiện 

tượng địa chất: lốc xoáy, núi 

lửa, động đất, lũ lụt… 

 

- HĐ vui chơi 

+ Góc xây dựng: Xây các ngọn núi  

- HĐKP: Thử nghiệm “Lốc xoáy 

trong chai”, “Núi lửa phun trào” 

 

-Trẻ thể hiện sự lễ 

phép và sắc thái, điệu 

bộ phù hợp với hoàn 

cảnh giao tiếp. (MT 

112) 

 

- Cháu biết nói và thể hiện cử 

chỉ điệu bộ, nét mặt phù hợp 

với yêu cầu, hoàn cảnh. Biết 

chờ đến lượt nói, thái độ hòa  

nhã, biết sử dụng các từ biểu 

thị sự lễ phép (dạ , vâng, 

thưa…) 

- HĐ vui chơi 

+ Góc học tập: Xem sách, truyện 

tranh về chủ đề;  

TC ghép tranh, tranh so hình   

 Chơi Kidsmart  

+ Góc phân vai:Gia đình- 

Bán hàng 

+ Góc thiên nhiên: Thử nghiệm 

“Kẹo dẻo nhảy múa” 

-HĐ: Phòng thư viện 

Phát triển thẩm mỹ 

-Trẻ biết sử dụng các 

dụng cụ gõ nhịp theo 

phách, theo nhịp tiết 

tấu (MT 113)  

- Trẻ biết sử dụng các dụng cụ 

vỗ theo tiết tấu chậm của bài 

hát “Trời nắng – Trời mưa”.   

- GDÂN:  “Trời nắng – Trời mưa”.  

TT: Vỗ theo tiết tấu chậm.   

 

-Trẻ có kỹ năng vẽ, tô 

màu, xé, dán, nặn tạo 

sản phẩm đơn giản 

(MT 115) 

 

- Cháu biết dùng viết vẽ tô 

màu cảnh núi non. 

- Vẽ, nặn, tô màu, xé, dán … 

một số sản phẩm tạo hình theo 

sự gợi ý: bão, lũ lụt, sạt lở, 

động đất, lốc xoáy… 

- Tạo hình: Vẽ, tô màu núi lửa ( 

trang 23) 

- HĐ vui chơi 

+ Nghệ thuật: Vẽ, tô màu, nặn 

album theo 1 số hiện tượng địa chất  

-HĐ steam: Dự án làm thuyền 

buồm  ( tiết 2) 
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THNTH: Các hiện tượng thiên nhiên 

-Phân biệt âm sắc một 

số dụng cụ âm nhạc 

quen thuộc và biết sử 

dụng để đệm theo nhịp 

bài hát, bản nhạc (MT  

125) 

 

- Cháu biêt phân biệt âm sắc 

một số dụng cụ âm nhạc quen 

thuộc và biết sử dụng để đệm 

theo nhịp bài hát, bản nhạc. 

Nghe âm thanh các nhạc cụ 

âm nhạc và nhận ra các âm 

thanh đó. 

- Tự lựa chọn được các nhạc 

cụ, dụng cụ (trống con, trống 

cơm, song loan, phách, mỏ...) 

để gõ đệm theo tiết tấu, nhịp 

điệu của bài hát. 

- HĐ vui chơi 

+ Nghệ thuật: Hát múa, đọc thơ theo 

chủ đề. 
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KẾ HOẠCH TUẦN 2: HIỆN TƯỢNG ĐỊA CHẤT 

(từ ngày 06/4 đến ngày 10/4/2026) 

Hoạt 

động 

Thứ hai 

06/4/2026 

Thứ ba 

07/4/2026 

Thứ tư 

08/4/2026 

Thứ năm 

09/4/2026 

Thứ sáu 

10/4/2026 

Đón trẻ - 

trò 

chuyện  

- Đón trẻ vào lớp– Nhắc nhở trẻ chào cô, chào ba mẹ 

- Trò chuyện với trẻ  về các hiện tượng địa chất như  sóng thần, động đất, lũ lụt, núi lửa …. cách 

ứng phó biến đổi thời tiết phù hợp với lứa tuổi của trẻ…. 

+  Ra vào lớp biết xếp hàng,  không chạy nhảy la hét trong lớp 

+  Không nghịch phá nước,  biết chào mời trước khi ăn 

TDBS :  Tập bài hát « Nắng sớm» -  Bụng lườn 1 : Quay thân sang bên 90o 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Quan  sát đất trồng 

cây 

TCVĐ:  Chìm nổi  

Thử nghiệm: 

Lốc xoáy trong 

chai 

TCVĐ:    Ném 

vòng cổ chai 

Quan  sát các 

loại cát  

TCVĐ:  Chìm 

nổi  

TN: Núi lửa 

phun trào  

TCVĐ: Ném 

vòng cổ chai 

Quan  sát các 

loại đá 

TCVĐ:  Chìm 

nổi  

Hoạt 

động 

học  

KPKH/XH 
 

Tìm hiểu một số 

hiện tượng địa chất 

(sóng thần, động đất, 

lũ lụt, núi lửa...) 

 
Phòng máy 

LQVT 
 

  Ôn xếp theo qui 

tắc 

(trang 27) 

 

GDÂN 

Trời nắng – trời 

mưa  

 

LQVH 
 

Chuyện  

“Chiếc ô của 

Thỏ trắng” 

 

Phòng  thư viện 

Tạo hình 

 

Vẽ, tô màu  

núi lửa 
( trang 23) 

 

TDGH 
 

Chạy nhanh 

15m 

TCVĐ:    Ném 

vòng cổ chai 

Hoạt 

động vui 

chơi 

Góc nghệ thuật 

+Vẽ -tô màu, nặn, 

làm album về một 

số hiện tượng địa 

chất  

+Hát múa, đọc thơ 

theo chủ đề. 

Góc học tập:  

+Xem sách, 

truyện tranh về 

chủ đề 

+ TC ghép tranh, 

lô tô theo chủ đề 

+ TC Kidsmart 

 

Góc thiên nhiên:  

Thử nghiệm: 

Kẹo dẻo nhảy 

múa 

 

Góc phân vai: 

Gia đình- 

Bán hàng 

 

Góc xây dựng:  

Xây các ngọn 

núi 

STEAM Dự án : Làm thuyền buồm (tiết 2) 

Hoạt 

động 

chiều  

HDTC   

Ném vòng cổ chai 

SHNK 

(Anh văn ) 

SHNK 

(TDNĐ) 

SHNK 

(Anh văn ) 

SHNK 

(TDNĐ) 

GD ATGT 

“Ôn cách ngồi xe 

 an toàn” 

Rèn thao tác 

 chải răng 

NB-LQCC 

Chữ y 

THNTH 

“Các Hiện 

tượng tự nhiên” 

Sinh hoạt 

tập thể 

HĐ nêu 

gương 
Nêu gương cuối ngày 

Nêu gương 

cuối tuần 

Trả trẻ Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi tự do ở các góc. Trao đổi và trả cháu cho phụ huynh 
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PHT/CM  TTCM 
Ngày 18 tháng 3 năm 2026 

 

 

Ngày 16 tháng 3 năm 2026 

 

 

 


