TO KHOI CHOI

Chua dé: BE VOI AN TOAN GIAO THONG

MUC TIEU CHUNG

* Phat trién thé chét:
— Biét bat dau két thiic dong tac bai tap thé duc budi sang theo hiéu 1énh (MT 1)
— Bat xa toi thiéu 35- 40 cm (MT 2)
— Tré c6 mot s& hanh vi tot trong v¢ sinh, phong bénh khi duoc nhéc nhé (MT 20)
— Chau biét giit gin vé sinh thyc pham khi an, khong an thyc pham 6i thiu, nAm
méc.v.v... (MT 37)
— Chéu biét an toan khi tham gia giao thong (MT 42)
* Phat trién nhin thirc:
— Tré biét mot so bién bao giao thong quen thudc. (MT 48)
— Tré nhan biét dugc mot s6 dic diém ndi bat va ich loi ctia mot sb phuong tién
giao thong. (MT 49)
— Tré nhan biét, goi tén phan bi€t cac hinh tron, vudng, tam giac, chit nhat ( MT
58)
— Phéi hop céc gidc quan dé xem xét su vat, hién tuong nhu két hop nhin, so, ngui,
ném...dé tim hiéu dic diém cta dbi tugng. (MT 70)
— Tré biét sir dung mot sd thiét bi cong nghé thong tin an toan, ding cach vai su
hd tro ciia nguoi 16n (MT75)
* Phat trién ngdn ngik:
— Tré doc thudc bai tho, ca dao, déng dao... (MT 86)
— Tré nhan ra ky hiéu thong thuong nhu: nha vé sinh, cam lira, 16i ra... (MT 92)
— Tré biét nhin vao tranh minh hoa va goi dugc tén nhan vat trong tranh. (MT 93)
— Tré nhan biét va 1am quen véi chir cai theo kha niang (MT 95)
* Phat trién tinh cidm va quan hé xi hdi:
— Tré c6 mot s6 hanh vi va quy tac ung xur x4 hoi. (MT 97)
— Tré nhan biét va thé hién cam xuc, tinh cam véi con nguoi, su vat va hién tuong
xung quanh (MT 106)
—Tré c¢b ging thuc hién cong viéc duge giao ( xép dd choi, quan 4o....) (MT 107)
* Phat trién thim my:
— Tré hat dung theo giai di€u cua bai hat quen thuoc (MT 114)
— Tré biét van dong theo nhip diéu bai hat, ban nhac, vd tay minh hoa (MT 116)
— Tré c6 mot s6 ky nang tao hinh don gian (MT 117)




MANG CHU PE

4 BE VOI AN TOAN

GIAO THONG

-S4 tuan: 02 tuan
- Thoi gian: tir ngay 19/01/2026 dén ngay 30/01/2026

MOT SO PHUONG TIEN MOT SO
GIAO THONG DPUONG BO BE BIET LUAT GIAO THONG GAN GUI
(Tw ngay 19/01 — 23/01/2026) (Tir ngay 26/01 — 30/01/2026)




MANG NOI DUNG

CHU PE NHANH: MOT SO PTGT PUONG BO BE BIET
Thoi gian: 01 tudn (tir ngay 19/01 dén ngay 23/01/2026)

Muc tiéu \ Noi dung Hoat dong
Phat trién thé chat
-Biét bat dau két thuc dong tac | -Tré thuc hién cac dong tac thé | -Theé duc sang

bai tap thé duc budi sang theo
hiéu lénh (MT1)

duc sang

+ Thé 5 : Ngui hoa

+ Tay vai 5 : Xoay ba vai
+ Bung lwon 5 : Ngdi, cai
gap ngudi vé trude

+ Chén 4 : Bung co 1 chan
+ Bat 4 : Bat luan phién
chén trudc — chéan sau

Bat xa tdi thiéu 35- 40 cm (MT
2)

- Tré biét bat lién tuc vao
vong, biét phdi hop tay chan,
mét khi bat, biét cham d4t nhe
nhang bang mii chan trudc
sau do 1a cad ban chan va git
duoc thing bang sau khi bat.

-TDGH: Bat lién tuc vao
vong

— Tré c6 mdt sb hanh vi tt
trong vé sinh, phong bénh khi
dugc nhdac nhd (MT 20)

- Tré biét an sach, khong in
thirc an roi trén dét, udng nudc
sach, khong uéng nudc chua
dugce dun néu ...

- T4t ca céc hoat dong tai 1op

Tré biét an toan khi tham gia
giao thong. (MT 42)

Tré biét di bo trén via heé khi
tham gia giao thong. Biét di
dung phan duong danh cho
nguoi di bo.

-HDPC: Giao duc ATGT
(trang 21)

Phit trién nhdn thirc

— Tré nhan biét duge mot sb
ddc diém noi bat va ich lgi clia
mot sé phuong tién giao thong.
(MT 49)

Tré nhan biét, phan biét duogc
mot s6 ddc diem noi bat va loi
ich cia cac PTGT duong bd
quen thudc khi tim hiéu cung
ban

-KPKH: Tim hiéu vé cac
phuong tién giao thong
duong bd

- HDNT: Quan sat cac
PTGT trén dudng, xe may,
xe 0 t0, xe dap

-Tré nhén biét, goi tén phan
biét cac hinh tron, vuong, tam
giac, chit nhat. (MT 58)

Tré phén biét duoc dic diém
cac hinh vudng, hinh chir
nhat, hinh tron, hinh tam giac
nhat qua cac dd dung. Biét so
sanh sy khac nhau va giéng
nhau cua cac hinh

LQVT: On cac hinh vuong,
hinh chir nhat, hinh tron,
hinh tam giéac

— Phéi hop cac gidc quan dé
xem x€t su vat, hién tugong nhu
két hop nhin, so, ngui, ném...dé
tim hiéu dic diém cua ddi
tuong. (MT 70)

Tré biét mot vai dic diém, tinh
chat cua nam cham, kep kim
giay khi lam thtr nghiém

- HDNT:
+ TN: Kep kim giay leo treo




-Tré biét str dung mot sd thiét
bi cong nghé thong tin an toan,
dung cach véi sy hd tro cla
nguoi lon. (MT 75)

- Tré biét bat/tit thiét b khi
duoc hudng dan. Biét khong
nhin man hinh qua lau.

- Khi str dung may tinh bang
dé hoc, tré biét cach mo tng
dung hoc tap do ngudi 16n
hudng dan.

- HD: Phong may
-HDVC:
Goc hoc tip: Choi kidsmart

Phdt trién ngén ngir

— Tré biét nhin vao tranh minh
hoa va goi dugc tén nhan vat
trong tranh. (MT 93)

Tré nhin vao tranh, hinh anh
nhan vat va goi dugc tén cac
nhan vat cung ban

-LQVH: Chuyén “Qua
duong”
- HD Phong thu vién

- HDVC: Goc hoc tdp: Xem
sach, truyén theo chu dé

— Tré nhan biét va lam quen

Tré biét nhan dang 1 sb chir

-HD chiéu: NB-LQCC:

vGi chit cai theo kha nang (MT | cai theo kha nang. Tré biét | Chir h (trang 21).
95) phat am dung va nhan dang
chit cai h
Phat trién tinh cam va ky nang xi hdi
— Tré nhén biét va thé hién Tré thé hién duoc cac vai choi | -HPVC:

cam xuc, tinh cam vdi con
nguoi, sy vat va hién tugng
xung quanh (MT 106)

trong goc nhu ba me, tai xé,
cong nhan xay dung bén xe. ...
cung ban, choi ngoan cung
ban céc tro choi hoc tap

Goc phdn vai: Gia dinh-Tai
xé

Géc xdy dwng: Xay bén xe
Goc hoc tip: TC ghép tranh,
so hinh theo chu dé

— Tré cb ging thye hién cong
vige duge giao (xEp do choi,
quan do....) (MT 107)

Tré biét xép quan 4o theo
hudng dan cia co6 cung ban

-TTVS: Thao tic xép quin
ao

Phit trién tham my

— Tré biét van dong theo nhip
di€u bai hat, ban nhac, vo tay
minh hoa (MT 116)

Tré biét v nhip phu hop tiét
tau cua cac bai hat cung ban
theo hudng dan cua co

-GDAN: Em di qua ngi tu
duong phd (TT: v tiét tau
cham)

-HDVC: Goéc nghé thudt.
H‘ét mua, doc tho theo chu
de.

— Tré c¢6 mot sd ky ning tao
hinh don gian (MT 117)

Tré biét phoi hop cac k¥ ning
v&, td mau, xé- dan...dé tao ra
cac san phdm tao hinh don
gian theo huéng dan cua co
cung ban

-TH: V¢ t6 mau 6 to

- HP chiéu: On k¥ ning vé
t0 mau

-HDVC: Gdéc nghé thudt
:VEé- t6 mau, lam album
PTGT quen thudc

- STEAM: Lam 6 t6 — tiét 1
(trang 22, 23)




KE HOACH TUAN 1: MOT SO PTGT PUONG BOQ BE BIET
(T ngay 19/01 — 23/01/2026)

Hoat dong Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
19/01/2026 20/01/2026 21/01/2026 22/01/2026 23/01/2026
Dontré-tro | - Don tré vao 16p— Nhéc nhé tré chao cd, chao ba me
chuyén - Tro chuyén vai tré vé dic diém mot s6 PTGT duong bd quen thudc nhu 6 to, xe may, xe
dap, xe buyt, xe tai....
+ Biét lau mit, rira tay, chai ring ding thao tac
+ Biét xung ho than mat véi ban, biét chao hoi 18 phép vé1 moi ngudi xung quanh
TDBS: + Thé S : Ngui hoa

+ Tay vai 5§ : Xoay ba vai
+ Bung lwdn 5 : Ngdi, cti gip ngudi vé trude
+ Chan 4 : Bing co 1 chan
+ Bat 4 : Bat luan phién chan trudc — chin sau

Hoat dong | Quan sat cdac | Thi nghi¢m: Quan sdt xe mdy Quan satxedap | Quan sdt xe 0 to
ngodi troi | logi xe trén | Kep kim gidy leo TCVD: Ot TCVDb: O t6| TCVD: Ot
duong tréo vao bén vao bén vao bén
TCVD: Oto | TCVD: Otova
vao bén chim sé
Hoat dong | KPKH/XH LQVT LQVH Tao hinh TDGH
hoc Tim hidu vé On cdc hinh Chuyén Vé to mau 6 t6 | Bt lién tuc vao
cdac phuong vuong, tron, tam “Qua dwong” (trang25) vong
tién giao thong | gidc, chir nhat TCVDb: Ve
duwong bj ) . B dung nhom
GDAN Phong thuw vién (logi PT GT)
Phong may | Em di qua nga tw '
duong pho
(TT: vo tiet tau cham)
Hoatdong Goc phén vai: | Goc hoc tap. Goc thién nhién: Goc xdy dung: Goc nghé thudt.
vui choi -Xem sach, truyén Lam thuvén tt be ) + Vé- to mau,
Gia dinh- - TC ghép tranh, chudi Y " | Xay bén xe lam album
Tai x¢€ so hinh theo chu PTGT quen thudc
de + Hat mua, d(_)g
- Choi kidsmart tho theo chu dé.
STEAM Dwdn : Lam o6 to — tiét 1 (trang 22, 23)
Hoatdong HDTC: SHNK SHNK SHNK SHNK
chiéu 0 16 vi chim sé | (Anh vin ) (TDND) (Anh vin ) (TDND)
GD ATGT | Ren thao tic xép NB-LQCC Reén ky nang Sinh hoat
trang 21 quan do Chit h (1r21) Vé t6 mau tap thé
Hoat dong Néu guong cudi nga Néu{gu’o;ng
néu guong guong gay cuoi tuan
Tra tré T4 chirc cho tré choi tro choi ty do & cac goc. Trao ddi va tra chau cho phu huynh




CHU PE NHANH: MOT SO LUAT GIAO THONG GAN GUI
Thoi gian: 01 tudn (tir ngay 26/01 dén ngay 30/01/2026)

Muc tiéu No6i dung Hoat dong
Phdt trién thé chit
-Biét bit dau két thiuc dong tac | -Tré thuc hién cic dong tic | Thé duc siang

bai tap thé duc budi sang theo
hiéu 1énh (MTI)

thé dyc sang

+ Thé 5 : Ngui hoa

+ Tay vai 5 : Xoay ba vai

+ Bung lwon 5 : Ngdi, cui gip
ngudi vé trude

+ Chan 5:  Budc 1 chan ra
truéc - khuyu gbi, chan sau
thang

+ Bat 4 : Bat luin phién chan
trudc — chan sau

Bat xa tdi thiéu 35- 40 cm (MT
2)

- Tré biét bat tich khép chan
theo 5 6, biét phdi hop tay
chan, mét khi bat, biét cham
dat nhe nhang bing mii
chén trudc sau do 1a ca ban
chan va gitt dugc thang
bang sau khi bat.

-TDGH: Bat tach khép chan
theo 5 0

— Chau biét giit gin vé sinh
thuc pham khi an, khong an
thwc phidm 6i thiu, nim
méc.v.v... (MT 37)

- Tré biét an sach, khoéng an
thirc an 6i thiu, uéng nudce
sach, biét giit gin vé sinh khi
an....

- HD an ngu

Tré biét an toan khi tham gia
giao thong. (MT 42)

Tré biét di b trén via hé khi
tham gia giao théng. Biét di
dung phan dudng danh cho
nguoi di bo.

-HDC: Gido duc ATGT (trang
22)

Phit trién nhdn thirc

— Tré biét mot sd bién bao giao
thong quen thudc. (MT 48)

Tré nhan biét, phan biét
dugc nhimg dic diém nodi
bat riéng bi¢t cua cac bién
bao GT dudong bd quen
thuoc theo hudng dan cia
cd

-KPKH: Tim hiéu mot s6
bién bao giao thong quen
thudc

- HPNT: Quan sat bién bao
cam, bién chi din, bién bdo
nguy hiém

-Tré nhén biét, goi tén phan
biét cac hinh tron, vudng, tam
giac, chir nhat. (MT 58)

Tré phan biét duoc dic diém
cac hinh vuong, hinh chit
nhat, hinh tron, hinh tam
giac nhat qua cac do dung.

LQVT: Cac dd vat co hinh
dang thé nao?




Biét so sanh hinh dang cac
do vat véi dac diém cua cac
hinh da hoc

— Phéi hop cac gidc quan dé
xem xet sy vat, hién tuong nhu
két hop nhin, so, ngti, ném.. .dé
tim hiéu dic diém coa doi

tuong. (MT 70)

Tré phdi hop céac gidc quan
nhu nhin, s0,....dé tim hiéu,
xem xét mot sd dic diém
cia d6i twong khi lam thur
nghiém cung ban

- HDNT: + TN: Su ki diéu cua
tai zip; Lam n6i mot vat chim

-Tré biét str dung mot sd thiét

bi cong nghé thong tin an toan,

ding cach voi sy hd trg cta
nguoi lon. (MT 75)

- Tré biét bat/tat thiét bi khi
duoc huéng dan. Biét
khong nhin man hinh qua
lau.

- Khi str dung may tinh bang
dé hoc, tré biét cach mé ung
dung hoc tap do ngudi 16n
huéng dan.

- HD: Phong may
-HDVC:
Goc hoc tdgp: Choi kidsmart

Phdt trién ngén ngir

— Tré fi(_)c thuoc bai tho, ca
dao, dong dao... (MT 86)

-Tré doc thudc bai tho, cam
nhin am di¢u, nhip di¢u cuia
bai tho cung c6 va ban

-LQVH — Tho “D¢n giao
thong”.

-HDPVC: Géc nghé thudt: doc
tho theo chu dé.

Tré biét nhin vao tranh minh
hoa va goi dugc tén nhan vat
trong tranh. (MT 93)

Tré nhin vao tranh, hinh anh
nhan vat va goi duoc tén cac
nhan vat cung ban

- HD Phong thu vién
- HDVC: Géc hoc tip: Xem
sach, truyén theo chu dé

— Tré nhan biét va lam quen

Tré biét nhan dang 1 s chix

-HP chiéu: NB-LQCC: Chit

v6i chit cai theo kha nang (MT | cai theo kha niang. Tré biét | K (trang 22).
95) phat am ding va nhan dang
chir cai k
Phit trién tinh cam va k ning xa héi
— Tré ¢ mot sd hanh vi va quy | Tré thé hién dugc cac vai | -HPVC:

tic ung xtr xa hoi. (MT 97)

choi trong goc nhu ba me,
CSGT, cong nhan xay dung

. cung ban, choi ngoan
cung ban céac trd choi hoc

Goc phén vai: Gia dinh-
CSGT

Goc xdy dung: Xay nga tu
duong phd

Goc hoc tip: TC ghép tranh,

tap so hinh theo chu dé
— Tré cb gang thyc hi¢n cong | Tre biet xép quan 4o theo | -TTVS: On thao tac xép quan
viée duge giao ( xép dd choi, hudng dan cia cd cung ban | 40

quén 4o....) (MT 107)

Phit trién tham my




-Tré hat dung theo giai di¢u
cua bai hat quen thuéec (MT
114)

Tré hat dung theo giai di¢u
bai hat cung ban theo hudng
dan cua co

-GDAN: Di duong em nhé
(TT: day

hat)

-HDVC: Goc nghé thuat. Hat

mua theo chu de.

— Tré ¢6 mot sd ky ning tao
hinh don gian (MT 117)

Tré biét phdi hop cac ky

nang ve&, t0 mau, x¢&-
dan...dé tao ra cac san
pham tao hinh don gian theo

hudng dan cta c6 cung ban

-TH: V¢ t6 mau tau hoa

- THNTH: Bé voi an toan GT
-HDVC: Gdc nghé thudt :Ve-
t6 mau, lam album vé 1 sb bién
bao GT quen thudc

-STEAM: Lam 6 té — tiét 2
(trang 22, 23)




KE HOACH TUAN 2: MOT SO LUAT GIAO THONG GAN GUI
(Twr ngay 26/01 — 30/01/2026)

Hoat Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
dong 26/01/2026 27/01/2026 28/01/2026 29/01/2026 30/01/2026
Pon tré - - Pon tré vao 16p— Nhic nhé tré chao cd, chio ba me
tro chuyén | - Tro chuyén véi tré vé mot sd luat 16 giao thong duong bd don gian nhu di bo trén via he,

chay xe bén phai, khong vugt den do

+ Sép xép d6 dung dd choi gon gang , khong d6 nude xudng san
+ Reén cho tré gio tay phat biéu trong gid hoc, ra vao 16p phai xin phép co

Thé duc buéi sang : - Chén 5:

Budce 1 chan ra trudce , khuyu goi, chan sau thang

Tdp két hop bai hat “Em di qua ngd tw dwong phé ”

Hoat Quan sdat mot | Thu nghiém: Quan sitmét | Quan sdt cdy | Quan sdat mot so
dong $0 bién bao Sw ki diéu cua | so bién bao hoa kim dong | bién bao hiéu
ngoai troi | cam tui zip nguy hiém TCVD: Tin lénh
TCVD: bén | TCVD: Tin hiéu | TCVD: bén hieu ' TCVD: bén
xanh dén do xanh dén do j xanh dén do
Hoat KPKH/XH LQVT LQVH Tao hinh TDGH
dong hoc S SO Sl PSS SR )
PRS0 | Tim hieu mt so Cacdovirco hinh | Tho: Ve, tomau | Bt tich khép
bién bado giao ¢ (ﬁan ) : Dén giao thong tau héa chan theo 5 6
thong quen & (trang 24) f 1A
thujc GDAN TCVD: Tin hiéu
. Phong Thw vién
. . Di duwong em :
Ph
ong mdy who
(TT: day hat)
Hoatdong | Goc phdn vai: | Goc nghé thudt. | Goc hoc tap: Goc xdy dung: | Goc thién nhién:
vui choi Gia dinh- +V¢ , t6 mau Xem sach, Xay nga tu TN “Lam noi
Cong an giao | lam album vé 1 | truyén, ghép dudng pho mot vat chim”
thong sO bién bdo GT | tranh theo chu
quen thudc de
+Hat mua, doc | - Choi kidsmart
tho theo chu dé.
STEAM Dy dn : Lam 6 t6 — tiét 2 (trang 22, 23)
Hoat dong HDTC: SHNK SHNK SHNK SHNK
chicu Tin hiéu (Anh van ) (TDND) (Anh van ) (TDND)
GD ATGT | Onthagticxép | NB-LQCC THNTH Sinh hoat
quan ao Chir k (1r22) An toan giao N
trang 22 ho tap thé
ong
HAOat dong Néu guong cudi ngay Neu;:gu’o;ng
néu guong cudi tudn
Tra tré T6 chire cho tré choi tro choi tu do ¢ cac goc. Trao doi va tra chau cho phu huynh




PHT/CM Ky duyét

TTCM

Negay 31 thang 12 nim 2025

Negay 29 thang 12 nim 2025

LE V0 PHUONG TUYEN




