UBND TINH BINH DUONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Doc lap - Tw do - Hanh phuc

8$6: 300 /SYT-NVY Binh Duong, ngay 04 thdng 02 ndm 2021
V/v hudng 'dér} xu ly tinh hudng
lién quan dén 6 dich Covid-19

KHAN Kinh gui:
- Ban Quan ly Toa nha TTHC;
- Cac S¢, Ban nganh trong tinh.

Thoi gian gan day, S& Y té ¢6 nhan dugc vin ban cta nhiéu S&, Ban nganh
trong Toa nha TTHC tinh béo cdo viée ¢6 tiép xtic, dén/vé tir cac ving dich. Dé
thuan tién cho cac don vi b tri, sip xép nhén luc cong tac, dam bao an toan phong
chéng dich Covid-19 cho Tda nha TTHC tinh, S& Y té - Thuong truc BCD phong
chéng dich bénh Covid-19 tinh — huéng dan xir ly tinh huéng lién quan dén & dich
Covid-19 nhu sau:

1. Khai niém 6 dich:

- La dia phuong noi ¢6 trudng hop bénh (F0). Thi du nhu: Hai Duong,
Quéang Ninh, Ha N¢i, Hai Phong, Bic Ninh, Gia Lai va k& ca Binh Duong (néu dja
phuong nao c6 truong hgp bénh méi sé 1a & dich tiép theo).

- Khéi niém tiép xuc:

+ Tiép xtic vong 1 (tiép xtic gan hay goi 1a F1): la nhiing trudng hop c6 tiép
Xlc vai ca bénh trong khoang cach dudi 02m (bat tay, néi chuyén, ngdi cling hang
ghé hoac trudc/sau 2 hang ghé trén may bay, xe khach...véi ngudi bénh).

+ Tiép xuc vong 2 (tiép xtic gan voi ngudi tiép xuc gan hay goi la F2): Co
tiép xtc gan nhu trén véi F1.

+ Tiép xtic vong 3 (tiép xtc gan véi F2): C6 tiép xuc gan nhu trén véi F2.

+ Tiép xtic vong 4, vong 5...1a ¢6 tiép xtic gin véi F3, F4 v.v...

- Céac bién phap diéu tra cac truong hop tiép xuc: Piéu tra bing cach
hoi/phéng van ngudi co tiép xuc, ban be/nguoi than cta nguoi tiép xuc, tra ctru lich
cong tac, trich xuit camera ... 13 nhitng phuong phap co ban dé xac dinh cac truong
hop tiép xuc gan.

2. Xir ly tinh hudng c6 lién quan dén $ dich:

2.1. Xdc dinh mirc dp lién quan cia cdc truong hop déi véi ca bénh (xac
dinh F1, F2, F3, ...)

Khi ¢6 truong hop can bg, cong chirc ctia cac co quan, don vi c6 lién quan
dén 6,dich, can thuc hién ngay vi€c xéc dinh murc d¢ lién quan cta cac truong hop
nay doi véi ca bénh.

2.2. Néu cé lién quan voi ca bénh:

a) Doi véi Fl:

+ Khai bdo ngay véi lanh dao don vi dé b tri sap xép cong viéc.
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+ Khai b4o y té ngay voi Tram Y té xd/phudng/thi tran dé duoc quan ly, tu
van,

+ Céach ly y té tap trung it nhat 14 ngay tai cac co s& cach ly y té tap trung
cua dia phuong, khu céach ly y té tap trung cua tinh.

+ Pugc ldy mau xét nghiém it nhit 02 14n theo quy dlnh (lan thtr nhit vao
ngay dau tién cach ly, 1an thtr hai vao ngay thr 14 hogc ngay cudi cliing cach ly):

o. Néu két qua xét nghiém ca 02 1an 4m tinh: Céc truong hop tir F2 tré di déu
khéng can theo dbi tiép, tré lai lao dong, sinh hoat binh thuong.

0. Néu két qua xét nghiém lan 1 cua F1 duong tinh: F1 tré thanh FO (ca
bénh), F2 tro thanh F1 (phai thyuc hién cach ly y té tap trung); F3 trd thanh F2 (cach
ly tai nha c6 theo d&i cua y té x&/phuong/thi tran); F4 tré thanh F3 (tu theo doi suc
khoe tai nha).

+ Khi hoan thanh cach ly y té tap trung, cac truong hop F1 phai khai bao y té
v6i Tram Y té xd/phudng/thi trén, tiép tuc tu theo ddi stc khoe tai nha it nhat 14
ngay. Sau khi hoan thanh thoi gian theo doi strc khoe tai nha, s& tiép tuc di lam
nhung phai thuc hién nghlem ngat cac bién phap phong chdng dich: Peo khiu
trang, rua tay, han ché tlep xuc gan

+ Trong thoi gian theo dbi strc khoe tai nha, néu cé cac triéu chimg: sét, ho,
kho thé...phai bdo ngay co quan y té dé c6 bién phap xur ly phu hop.

+ Bao céo Trung tdm Y té TP. Thu Dau Mot dé dugc huéng dan vé cong tac
khtr trung, khir khuén tai don vi.

b) Péi véi F2:

+ Khai bao ngay v6i 1anh dao don vi dé b tri sap xép cong viéc.

T+ Khal béo y té ngay véi Tram Y té x&/phudng/thi tran noi cu tra dé duoc
quan ly, tu van.

+ Cach ly y té tai nha it nhat 14 ngay, co su theo ddi hang ngay cia y té
xa/phu(mg/thl tran noi cu tra. Khi c6 triéu chting sét, ho, kho tha...bao co ngay voi
co quan y té dé c6 bién phap xtr ly phu hop.

+ Sau khi hoan thanh thoi gian cach ly y té tai nha, s& tiép tuc di lam nhung
phai thuc hién nghlem ngdt cac bién phap phong chéng dich: Peo khiu trang, ruia
tay, han ché tiép xtic gan

+ Khi F1 ¢6 két qua xét nghiém duong tinh (tré thanh ca bénh, FO) cac
truong hop F2 s& trg thanh F1 - cach ly y té tap trung it nhat 14 ngay, ldy mau xét
nghiém.

c) Péi véi F3:

+ Khai béao ngay v6i lanh dao don vi dé bd tri sap xép cong viéc.

+ Kha1 béo y té ngay v&i Tram Y té x&/phudng/thi tran noi cu tra dé duogc
quan ly, tu van.

+ Tu theo ddi strc khoe tai nha it nhit 14 ngay, bao cao tinh hinh strc khoe
voi Tram Y té xa/phuong/thl tran. Khi ¢ triéu chung sét, ho, kho tho...bdo cao
ngay voi co quan y té dé c6 bién phap xtr ly phu hop.
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+ Sau khi hoan thanh thoi gian theo ddi stic khoe tai nha, sé tiép tuc di lam
nhung phai thuc hién nghiém ngat cac bién phap phong chdng dich: Peo khiu
trang, rira tay, han ché tiép xuc gin.

+ Khi két qua xét nghiém F1 duong tinh (tré thanh ca bénh, F0), F2 trd thanh
F1; F3 tré thanh F2 va xtr ly nhu trén.

d) Péivéi F4, F5:

+ Can khai bao voi lanh dao don vi dé quan ly danh séach.

+ Van di lam binh thudong nhung pha1 thuc hién day du cac bién phap phong
chdng dich: Peo khiu trang, rira tay, han ché tiép xtic gan.

e) Doi véi cdc truong hop cé dén/vé tir vung dich:

- Néu khéng ¢ lai/di ngang qua cac dia diém ca bénh ¢ lai/di ngang qua hoac
cac diém theo théng béo cua Bo Y té:

+ Khai bao y té véi Tram Y té x&/phudng/thi tran va lanh dao co quan.

+ Theo dbi stre khoe tai nha it nhit 14 ngay.

- Néu ¢ lai/di ngang qua cac dia diém ca bénh & lai/di ngang qua hoac cac
diém theo thong bdo ctia Bo Y té:

+ Khai bao y t& véi Tram Y té x&/phudng/thi trdn va 1anh dao co quan.

+ Céch ly y té tai nha it nhit 14 ngdy, c6 su theo ddi cua y té xd/phudng/thi
tran.

- Béi véi 02 truong hop nay, khi c6 triéu chung sbt, ho, kho thé...cAn bao
ngay co s y té dé duoc tu vén, xir ly phu hop.

* Luuy:

Khi can tu van vé cdng tac phong chéng dich bénh, cac don vi lién hé cac s6
dién thoai sau:

- BS. Huynh Thanh Ha, Phé Giam dbc S¢ Y té: 0913 660861.

- BS. Tran Tén Tai, Truéng phong Nghiép vu Y, S& Y té: 0985 395795.

- BS. Nguyén Thanh Danh, Giam déc Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh
(CDC): 0918 645450.

- BS. Trin Van Chung, Phé gidm dbc Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh
(CDC): 0903 732232.

- BS. Nguyén Vin Dire, Gidm déc Trung tim Y té Thanh phé Tha Dau Mot:
0903 711144.

Trén day la hucmg dan ctia So Y té vé vide xir ly céc tinh hudng lién quan
dén 6 dich Covid-19 déi véi cac co quan, don vi trong Tda nha TTHC tinh./. e

Noi nhgn:

- Nhu trén;

- UBND tinh (BC);
-BGD SYT;

- Website SYT;

- Luu: VT, NVY.

Nguyén Hong Chuong



